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WAZNE UWAGI

TEN MOTOCYKL ZOSTAL ZAPROJEKTOWANY | WYPRODUKOWANY WYLACZNIE DO WYSCIGOW ORAZ
JEST SPRZEDAWANY W STANIE AKTUALNYM BEZ GWARANCJI. NIE JEST ZGODNY Z FEDERALNYMI
PRZEPISAMI DOTYCZACYMI BEZPIECZENSTWA POJAZDOW SILNIKOWYCH, A JEGO UZYWANIE NA
DROGACH PUBLICZNYCH | AUTOSTRADACH JEST NIELEGALNE.

PRAWA KRAJOWE ZABRANIAJA EKSPLOATACJI TEGO POJAZDU W WARUNKACH INNYCH NIZ
ZORGANIZOWANE WYSCIGI LUB ZAWODY NA ZAMKNIETYM TORZE, POD NADZOREM UZNANEJ
INSTYTUCJI LUB NA PODSTAWIE POZWOLENIA WYDANEGO PRZEZ LOKALNY URZAD.
NAJPIERW NALEZY USTALIC, CZY EKSPLOATACJA POJAZDU JEST ZGODNA Z PRAWEM.
TYLKO KIEROWCA, BEZ PASAZEROW.

Ten motocykl jest przeznaczony wytgcznie do uzytku przez kierowce.
Dopuszczalne obcigzenie motocykla i konfiguracja siedzenia nie pozwalajg na bezpieczne przewozenie pasazera.

DOKLADNIE ZAPOZNAC SIE Z NINIEJSZA INSTRUKCJA.

Niniejsza instrukcja obstugi stanowi nieodtaczng czg$¢ wyposazenia motocykla i powinna by¢ przekazana wraz z pojazdem w razie jego
odsprzedazy.

Wszystkie informacje zawarte w niniejszej publikacji sg oparte na najnowszych informacjach dostepnych w chwili zatwierdzenia do druku. Honda
Motor Co., Ltd zastrzega sobie prawo do wprowadzania zmian w produkcie w dowolnym czasie, bez uprzedzenia i zobowigzan ze strony firmy.
Zadna cze$¢ tej publikacii nie moze by¢ powielana bez pisemnego zezwolenia.

© Honda Motor Co., Ltd., 2019
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Wstep

Gratulujemy zakupu motocykla motokrosowego
Honda CRF (CRF250R)/terenowego (CRF250RX)
firmy Honda.

Posiadanie motocykla Honda oznacza
przynaleznos¢ do migdzynarodowej rodziny
usatysfakcjonowanych klientéw ceniacych firme
Honda za jakos¢ kazdego z j&f produktow.
Honda CRF to motocykl wyscigowy o wysokich
osiagach, w ktérym wykorzystano najnowsze
technologie z dziedziny sportéw motokrosowych
(CRF250R)/wyscigow terenowych (CRF250RX)
i ktory jest przeznaczony do zorganizowanych
wyscigow nazamknigtych torach, w ktérych biorg
udzial wytacznie doswiadczeni motocyklisci.
Nalezy pamigtac, ze motokros (CRF250R)/
wyscigi terenowe (CRF250RX) jest fizycznie
wymagajacym sportem, do ktérego uprawianianie
wystarcza tylko dobry motocykl. Aby osiagaé
dobre wyniki, kierowca musi dba¢ o doskonate
przygotowanie fizyczne i poziom umiegjetnosci.
Aby osiagna¢ jak najlepsze rezultaty, nalezy
intensywnie pracowac¢ nad swoja forma fizyczna
i czgsto trenowad.

Przed rozpoczgciem jazdy nalezy dobrze poznac
motocykl CRF i sposob jego dziatania. W celu
ochrony inwestycji zalecasi¢ utrzymywanie
motocykla CRF w dobrym stanie technicznym.
Okresowa obstuga techniczna jest oczywiscie
niezbgdna. Réwnie wazne jest przestrzeganie
zalecen dotyczacych okresu docierania oraz
wykonywanie wszystkich kontroli okresowych
oraz kontroli przed przystapieniem do jazdy
opisanych w ninigjszej instrukeji obstugi.

Przed rozpoczgciem jazdy nalezy réwniez
zapoznat si¢ z podrgcznikiem obstugi. Zawiera
onaduzo faktdw, instrukgji, informacji
dotyczacych bezpieczenstwai pomocnych
wskazowek. Aby utatwi¢ uzywanie podrecznika,
zawarto w nim spis tresci, szczeg6lowy wykaz
tematéw na poczatku kazdej sekji oraz indeks
umieszczony na koficu.

Wstep

W te instrukgji zngjduja si¢ informacje
poprzedzone symbolem EZIFAZ. Informacje
temaja na celu pomoéc uzytkownikowi uniknaé
uszkodzenia pojazdu Honda lub wiasnosci osob
trzecich, badz zanieczyszczenia srodowiska

Jezeli uzytkownik nie posiada odpowiednich
kwalifikacji mechanicznych oraz odpowiednich
narzedzi, powinien zlecac wykonanie procedur
obstugowych i regulacyjnych, opisanych

w ninigjszym podrgczniku, specjalistom

z ASO Honda.

W przypadku jakichkolwiek pytan lub
koniecznosci wykonania specjalnych czynnosci
serwisowych lub naprawczych nalezy pamigtac,
ze specjalisci w ASO Honda bardzo dobrze znaja
motocykl CRF i daza do petnego zadowolenia
klienta.

Przyjemnej jazdy!

« Ponizsze kody znajdujace si¢ w niniejszej

instrukcji odnosza si¢ do odpowiednich krajéw.

(CRF250R)
ED Sprzedaz bezpo$rednia na terenie
Europy
u Australia, Nowa Zelandia
(CRF250RX)
ED Sprzedaz bezpoérednia na terenie
Europy

* Przedstawioneilustracjei zdjgcia dotycza
modelu CRF250R ED.

* Wyglad rzeczywistego pojazdu moze odbiegac
od przedstawionego w ninigjszej instrukcji.

SKROT

W ninigjszym podreczniku uzyto nastgpujacych
skrotow w celu okreslenia odpowiednich czgsci
lub uktadéw.

Rozwinigcie Petne okreslenie
skrotu

Czujnik CKP | Czujnik potozenia watu korbowego

DLC Zigcze wymiany danych

DTC Diagnostyczny kod usterki

ECM Modut sterujacy silnika

ECT Czujnik temperatury ptynu
chtodzacego silnik

Czujnik GP Czujnik wigczonego biegu

Czujnik IAT | Czujnik temperatury powietrza
dolotowego

Czujnik MAP | Czujnik ci$nienia bezwzglednego
w kolektorze ssacym

MIL Lampka wskaznika usterki

PGM-FI Programowany uklad wirysku paliwa

TDC Gorny martwy punkt

Czujnik TP | Czujnik potozenia manetki gazu




Uwagi dotyczace bezpieczenstwa

Bezpieczenstwo uzytkownika pojazdu oraz innych osob jest najwazniejsze. Obstuga tego motocykla wiaze si¢ z istotna odpowiedzia noscia za bezpieczefistwo.

Aby poméc kierowcy w podejmowaniu trafnych decyzji dotyczacych bezpieczenstwa, ninigjszy podrgcznik zawiera rozdziat poswigcony Bezpieczeristwu
motocykla, jak réwniez liczne Komunikaty dotyczace bezpieczefistwa, zawarte w réznych rozdziatach.

Komunikaty dotyczace bezpieczenstwa poprzedzone s3 znakiem ostrzegawczym Ak i jednym z trzech stéw: NIEBEZPIECZENSTWO, OSTRZEZENIE lub
PRZESTROGA.

Stowarte oznaczgja:

ANIEBEZPIECZENSTWO BN erns ie zalecen grozi $émiercia lub powaznymi obrazeniami ciata.

A OSTRZEZENIE Nieprzestrzeganie zaleceri moze grozi¢ $miercia lub powaznymi obrazeniami ciata.

A PRZESTROGA Nieprzestrzeganie zaleceri moze grozi¢ odniesieniem obrazen.

Nie sposob oczywiscie przewidzie¢ wszystkich mozliwych zagrozen zwigzanych z eksploatacja lub obstuga motocykla. Dlatego nalezy czgsto samemu
rozstrzygac, co jest niebezpieczne.

Komunikaty dotyczace bezpieczenstwa



Spistresci

BEZPIECZNA JAZDA MOTOCYKLEM .....
Wazne |nformaqe dotyczace

Akcesoriai modyfikacje
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Bezpieczenstwo — naklejki
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WSKAZNIKI | ELEMENTY

STERUJACE ...

Rozmieszczenie podzespol

MIL (lampka wskaznika usterki)
Schematy miganialampki MIL
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zamrozony kod usterki DTC
Kontrola obwodéw ...
Indeks kodow usterek

Wskaznik trybu silnika i asystenta startu
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PRZED ROZPOCZECIEM JAZDY

Czy jestes gotowy/ado jazdy? ...
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Sprawdzenie pojazdu przed
rozpoczgciem jazdy

PODSTAWOWA INSTRUKCJA
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Srodki ostroznosci podczas jazdy.
Boczna stopka (CRF250RX) ...
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Przygotowanie
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OBSLUGA SERWISOWA POJAZDU
HONDA 27
Przed rozpoczeciem prac serwisowych pojazdu
Honda

Znaczenie przegladow

Spistresci
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i treningami
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Siedzenie
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Zbiornik paliwa (CRF250RX)
Rama pomocnicza

Pr ocedur serwnsowe
Ph

Zwigkszanie cisnienia paliwa
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Paliwo
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Bezpieczna jazda motocyklem

W niniejszym rozdzial e przedstawiono
najwazniejsze informacje i zalecenia
umozliwigjace bezpieczne uzytkowanie pojazdu
CRF. Prosimy o poswigcenie kilku minut na
zapoznanie si¢ z tymi informacjami. Niniejszy
rozdziat zawiera takze informacje o lokalizacji
naklejek zwiazanych z bezpieczenstwem na
pojezdzie CRF.

Wazne informacje dotyczace bezpieczefstwa...

Wazne $rodki ostroznosci
Akcesoriai modyfikacje .
Naklgjki (typ ED).....
Bezpieczenstwo — naklegiki (typ U)

Bezpieczna jazda motocyklem
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Wazne infor macj e dotyczace bezpieczenstwa

Wazne srodki ostroznosci

Twdj pojazd CRF moze by¢ eksploatowany przez
wielelat i dostarczy¢ wiele przyjemnosci, jesli
zadbasz 0 wlasne bezpieczenstwo i zrozumiesz
problemy, jakie moga wystapi¢ podczas jazdy
wyscigows).

Jako doswiadczony kierowca zdajesz sobie
sprawg, jak wiele mozesz zrobi¢, aby zadbaé

0 swoje bezpieczenstwo podczas jazdy.

Ponizej podano kilka srodkéw bezpieczenstwa,
ktére uwazamy najbardziej istotne.

Nie wolno przewoz¢ pasazerow.

Twdj pojazd CRF jest przeznaczony dlatylko
jednej osoby. Przewozenie pasazeramoze
doprowadzi¢ do wypadku i spowodowac
obrazenia innych osob.

Nos odzie; ochronng.

Niezaleznie od tego, czy starasz si¢ poprawic
swoje umiejgtnosci czy jezdzisz w wyscigach,
musisz zawsze zaktada¢ zatwierdzony kask, gogle
ochronne i odpowiednia odziez ochronna.

Poswigé troche czasu na poznanie swojego
pojazdu CRF.

Poniewaz kazdy motocykl jest jedyny w swoim
rodzaju, poswig¢ trochg czasu w celu
zazngjomieniasi¢ z jego dziataniem i reakcjami
na Twoje komendy, zanim wezmiesz udziat

W wyscigu.

Poznaj swoje ograniczeniai nauczsi¢ je
szanowacd.

Zawsze nalezy jezdzi¢ w granicach swoich
mozliwosci, nie szybciej, niz nato pozwalgja
warunki zewnetrzne. Nalezy pamigtac, ze alkohol,
leki, choroby lub zmgczenie moga znaczaco
zmnigjszy¢ mozliwos¢ podejmowaniawlasciwych
decyzji i bezpieczenstwo jazdy.

2 Bezpieczna jazda motocyklem

Nie prowadzi¢ po spozyciu alkoholu.

Nie wolno taczy¢ jazdy ze spozyciem akoholu.
Nawet matailos¢ alkoholu moze wydtuzy¢ czas
reakcji nazmienigjacesi¢ warunki, przy czym czas
ten wydtuza si¢ proporcjonalnie do ilosci
spozytego alkoholu. Nie wolno wigc ani
uzytkowa¢ pojazdu po spozyciu alkoholu,

ani pozwalaé nato innym.

Utrzymywa¢ pojazd we wlasciwym
stanietechnicznym.

Prawidtowa obstuga techniczna pojazdu CRF
ma kluczowe znaczenie dla bezpieczenstwa.

Dla przyktadu poluzowana sruba moze
doprowadzi¢ do uszkodzenia, ktére moze staé si¢
przyczyna powaznych obrazen ciata

Akumulator litowo-jonowy.

W przypadku wyczucia nietypowego zapachu

z akumulatora litowo-jonowego nalezy
zaparkowa¢ pojazd CRF w bezpiecznym,
niezamkni¢tym migjscu, z dala od tatwopalnych
przedmiotéw, anastepnie wylaczy¢ silnik. Nalezy
Zleci¢ przeglad pojazdu CRF w ASO Honda.




Akcesoriai modyfikacje

Akcesoriai modyfikacje

Montaz akcesoriéw innych producentow,
wymontowywanie oryginalnego wyposazenia

lub wprowadzanie dowolnych modyfikadji

w pojezdzie CRF, ktére mogtyby wplynaé na
jego budowe lub dziatanie, moze w istotny sposb
pogorszy¢ obsluge, stabilnos¢ i hamowanie

pojazdem CRF, zmniegjszajac bezpieczenstwo jazdy.

A OSTRZEZENIE

Niewtasciwe akcesoria lub modyfikacje
moga doprowadzi¢ do wypadku

i spowodowaé powazne obrazenia
ciata lub $mier¢.

Nalezy przestrzega¢ wszystkich zalecen,
ktére dotyczg modyfikacji i akcesoriow,
zamieszczonych w tej instrukceji obstugi.

Bezpieczna jazda motocyklem
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Naklejki (typ ED)

Na nast¢pnych stronach podano znaczeniei umiejscowienie naklejek na pojezdzie CRF. Niektdre z naklejek ostrzegaja o potencjalnych zagrozeniach, ktére moga
spowodowad powazne obrazeniaciala. Inne zawieraja wazne informacje dotyczace bezpieczenstwa. Naezy zapoznat si¢ z tymi informacjami i nie usuwac naklejek.

Jezeli naklegjkaodklei sig lub stanie si¢ nieczytelna, nalezy w celu jej wymiany skontaktowac si¢ z ASO Honda,
Nakazdej naklejce zngjduje sig okreslony symbol. Znaczenia symboli i naklegjek s3 nastepujace.

Nalezy doktadnie zapoznaé si¢ z instrukcjami zawartymi w instrukcji obstugi.

Nalezy doktadnie zapoznac sig z instrukcjami zawartymi w instrukcji serwisowsj.
Ze wzgledoéw bezpieczenstwa pojazd CRF powinien by¢ serwisowany w ASO Honda.

ZAGROZENIE (na CZERWONY M tle)
Nieprzestrzeganie zalecen grozi smiercia lub powaznymi obrazeniami ciata

NIEBEZPIECZENSTWO (na POMARANCZOWY M tle)
Nieprzestrzeganie zalecenh moze grozi¢ $miercia lub powaznymi obrazeniami ciata.

OSTRZEZENIE (naZOLTYM tle)
Nieprzestrzeganie zalecen moze grozi¢ odniesieniem obrazen.

N E
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Naklejki (typ ED)

NAKLEJA PRZY KORKU CHLODNICY

ZAGROZENIE

NIE OTWIERAC, GDY SILNIK JEST GORACY.

Rozgrzany ptyn chtodzacy moze spowodowa¢ oparzenia.

Nadmiarowy zawdr cisnieniowy zaczyna otwieraé si¢ przy cisnieniu 1,1 kgf-cm2.

NAKLEJA -TYLNY AMORTYZATOR
GAZOWY
Nie wolno podgrzewac.

NAKLEJKA LANCUCHA NAPEDOWEGO
Nalezy pamigtac o regulacji i smarowaniu tancucha
Luz35-45mm

NAKLEJXKA —UWAGA

WAZNE INFORMACJE

« Tylko kierowca Zakaz przewozenia pasazerow.

« Niniejsza Honda CRF jest sprzedawanaw obecnym stanie bez gwarancji, a cale ryzyko dotyczace jej jakosci i osiagéw ponosi
kupujacy.
PROSZE PRZECZY TAC INSTRUKCJE OBSLUGI.

« Ninigjszy pojazd zostat zaprojektowany i wyprodukowany wylacznie na potrzeby wyscigéw.

« Niejest zgodny z federalnymi przepisami dotyczacymi pojazdéw siInikowych, ajego uzywanie na publicznych drogach
i autostradach jest nielegalne.

« Prawa stanowe zabranigja obstugi tego pojazdu w warunkach innych niz zorganizowane wyscigi lub konkurencje wyscigowe
nazamknigtym torze, pod nadzorem uznanej instytucji lub na podstawie pozwolenia wydanego przez lokalny urzad.

« Najpierw naezy ustali¢, czy obstuga pojazdu jest zgodna z prawem.

(ciag dalszy)

Bezpieczna jazda motocyklem 5



Naklejki (typ ED)

NAKLEJKA — NIEBEZPIECZENSTWO ZWIAZANE Z AKUMULATOREM

« Nie wolno demontowa¢, modyfikowaé ani lutowaé jednostki gtéwnej ani zaciskéw akumulatora.
Nieprzestrzeganie tego zal ecenia moze by¢ przyczyna nieszczel nosci, wytwarzania ciepta, wybuchu, pozaru lub utraty wzroku
z powodu wyciekow elektrolitu.
Jesli elektrolit dostanie si¢ do oczu, natychmiast przemy¢ oczy duza ilosciag wody i zgtosi¢ sig do lekarza specjalisty (okulisty)
tak szybko, jak to mozliwe.

« Przechowywa¢ produkt z dala od otwartego ogniai zrodet ciepta
Nie wolno stawiac akumulatoraw poblizu zrédet otwartego ognia (zapatki, zapalniczki, papierosy, iskry ze stykéw lub iskry
z automatéw spawalniczych abo szlifierek).
Nieprzestrzeganie tego zal ecenia moze spowodowa¢ wytwarzanie ciepta, wybuch lub pozar.

« Nalezy uwaznie przeczytac ninigjszy podrecznik.
Nieprawidiowe uzywanie tego produktu moze prowadzi¢ do uszkodzenia pojazdu, wytwarzania ciepla, eksplozji, pozaru, utraty
wzroku lub oparzen.

6

€

Tej naklejki moze nie by¢, w zaleznosci od daty produkci.
NAKLEJKA DOTYCZACA PALIWA

« Tylko benzyna bezotowiowa.

+ ETANOL — maksymalnie 10% objetosci.

Bezpieczna jazda motocyklem



Naklejki (typ ED)

NAKLEJKA DOTYCZACA PALIWA
NAKLEXKA —TYLNY NAKLEKADOTYCZACA ¢ nakigki mozeniebyé, w zalemosci
AMORTYZATOR AKUMULATORA od dety produkgji.

NAKLEJA PRZY KORKU
CHLODNICY

(ciag dalszy)

Bezpieczna jazda motocyklem 7



Naklejki (typ ED)

NAKLEJKA —UWAGA

®©S0®

8 Bezpieczna jazda motocyklem

NAKLEJKA EANCUCHA
NAPEDOWEGO




Bezpieczenstwo — naklegjki (typ U)

Nalezy ostroznie przeczytaé niniejsze naklejki i nie wolno ich zdejmowac.

Jezeli naklejka odklei si¢ lub stanie sig nieczytelna, nalezy w celu jej wymiany skontaktowac si¢ z ASO Honda.

IMPORTANT
INFORMATION §&..

DESIGNED FOR CLOSED
COURSE COMPETITION UsE

ony

IT DOES NOT CONFORM TO
FEDERAL MOTOR VEHCLE
SAFETY STANDARDS. US
EPA MOTORCYCLE NOISE
STANDARDS OR US. EFA
EMISSION STANDARDS.
Operaton on pubec sioots ,
oads, hopways. of or ot oad
ecreaon s Haga, .
Stlo and Fodoral laws prohdi
cperaton o tis vehicle cxcept

he local goraramenta agency . .
Raving unsdicton .
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Wskazniki i elementy sterujace

Nalezy uwaznie przeczytaé niniejszy rozdziat
przed rozpoczeciem jazdy. Zawiera on informacje
natemat umiejscowienia podstawowych
elementéw sterujacych w motocyklu CRF.

Rozmieszczenie podzespotéw obstugowych ...12
MIL (lampkawskaznika usterki) ............cc.c... 13
Schematy miganialampki MIL .....

Indeks kod6w usterek DTC
Wskaznik trybu pracy silnikai
asystentatartu.....
Wskaznik trybu silnika
Wskaznik asystenta startt

Wskazniki i elementy sterujace

1



Rozmieszczenie podzespotéw obstugowych

d2wignia sprzegta

przycisk wyboru trybu
pracy silnika

przycisk
wytaczania silnika

Lampka MIL (z6tta)

Wskaznik trybu silnika (niebieski)
Wskaznik asystenta startu
(fioletowa)

boczna stopka (CRF250RX)

dzwignia zimnego rozruchu
(pokretto regulacji obrotow
biegu jatowego)

déwignia zmiany biegow

12 wskazniki i elementy sterujace

N

regulowana dzwignia
przedniego hamulca

X

przycisk
rozrusznika
manetka gazu

pedat tylnego hamulca



MIL (lampkawskaznika usterki)

MIL (1) w motocyklu CRF informuje i ostrzega
o ewentualnych problemach oraz zapewnia
bezpieczniejsza i bardzigj przyjemna jazde.
Nalezy czgsto sprawdzac MIL.

(1)

A
~—
la

(1) lampka MIL (z6tta)

Po uruchomieniu silnikalampka MIL (z6lta)
pozostanie zapalona przez 2 sekundy, a nastgpnie
gasnie.

Jest to normalne.

LampkaMIL miga, gdy w uktadzie PGM-FI
wystepuje nieprawidtowosc.

Jezeli lampkaMIL zapali si¢ w innym przypadku,
nalezy zmniejszy¢ predkosc i po zatrzymaniu
motocykla zapoznac si¢ z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym firmy Honda,
ktéry mozna naby¢ w ASO Honda

Jezeli lampka MIL nie zapala si¢ podczas
uruchamianiasilnika, nalezy zleci¢ sprawdzenie
uktadu w ASO Honda

Schematy migania lampki M1L

LampkaMIL bedzie migac, sygnalizujac
odpowiedni kod btedu, jezeli modut ECM
wykryje aktywny problem w pracy silnika przy
predkosci obrotowe silnika mniejszej niz
4000 min' (obr./min).

Lampka MIL bedzie $wieci¢ nieprzerwanie
réwniez przy predkosci obrotowej silnika
wigkszej niz 4000 min' (obr./min).

LampkaMIL sygnalizuje problem dwoma
rodzajami mignigé: diugim i krétkim. Diugie
mignigcie trwa 1,2 sekundy, a krétkie mignigcie
0,4 sekundy.

Jedno dtugie mignigcie odpowiada dziesigciu
krétkim btyskom. Na przyktad, gdy po jednym
diugim mignigciu nastepuja dwa krotkie
mignigcia, MIL sygnalizuje kod 12 (jedno
dtugie mignigcie = 10 mignig¢, plus dwa krétkie
mignigcia).

Gdy w pami¢ci modutu ECM zapisany jest wigcej

niz jeden kod usterki DTC, lampkaMIL bedzie
sygnalizowalaje miganiem, zaczynajac od

namniejszego numeru az do ngjwigkszego numeru.

Aktualny kod usterki DT C/zamrozony
kod usterki DTC

Kod usterki DTC jest sygnalizowany nadwa
sposoby, zaleznie od stanu usterki.

— Po uruchomieniu silnikalampka MIL
pozostanie zapalona przez 2 sekundy,
anastgpnie gashie.

Jesli modut ECM wykryje kod usterki DTC,
mapkaMIL zacznie miga¢ (wskazujac numer
kodu DTC przez odpowiednia liczbg mignigc
w kolorze z6itym).

Nawet gdy lampka MIL miga, mozna zmienia¢
tryby pracy silnika. Nie moznajednak zmienia¢
trybu pracy silnika, gdy lampka sygnalizuje kod
bleduDTC 1, 2lub 8.

Po wybraniu trybu silnika lampka MIL
ponownie zaczyna migac, sygnalizujac numer
kodu DTC.

— W przypadku gdy modut ECM nie wykryje
aktywnego problemu, ale ma zapisany
w pamigci wezesnigjszy problem, lampkaMIL
niezapali si¢. W przypadku potrzeby odczytania
zapisanych w pamigci wezesnigjszych
probleméw, nalezy zapozna¢ si¢ z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym firmy Honda

Wskazniki i elementy sterujace 13



MIL (lampkawskaznika usterki)

Kontrola obwodéw

Nalezy zawsze wyczysci¢ obszar wokét modutu
ECM oraz zabezpieczy¢ zlacza przed brudem
przed ich odtaczeniem.

Awarie uktadu PGM-FI s3 czgsto zwigzane
z nieprawidiowym podiaczeniem lub
zasniedziatymi stykami. Sprawdzi¢ ponizsze
polaczenia

(1) zlacze czujnika MAP
(2) ztacze czujnika ECT
(B) ztacze czujnika TP
(4) ztacze czujnika IAT
(5) ztacze wiryskiwacza
(6) ztacze czujnika CKP
(7) ztacze modutu ECM
(8) ztacze czujnika GP

Nalezy pamigtac, ze kontrola obwodéw nie jest
,lekarstwem nawszystkie problemy” zwiazane
z uktadem PGM-FI silnika

14 wskazniki i elementy sterujace



MIL (lampkawskaznika usterki)

Indeks kodéw usterek DTC

Patrz Schematy migania lampki MIL na stronie 13.

Lampka " . .
MIL rﬁiga Btad funkcji Symptom/funkcja awaryjna
1 Awaria obwodu czujnika MAP Stabe osiggi (mozliwos¢ jazdy)
2 Problem z dziataniem czujnika MAP | Stabe osiagi (mozliwos¢ jazdy)
7 Awaria obwodu czujnika ECT Trudnosci z rozruchem silnika w niskiej
temperaturze
8 Awaria obwodu czujnika TP Stabe terr_1pt_) z_wugkszama predkosci
obrotowej silnika
9 Awaria obwodu czujnika IAT Silnik dziata prawidtowo
*Silnik sig nie uruchamia
12 Awaria obwodu wiryskiwacza *Wytgczenie wiryskiwacza, pompy paliwa
i zaptonu
41 Awaria obwodu czujnika GP Silnik dziata prawidtowo

Czynnos¢ nalezy zleci¢ ASO Honda, chyba ze uzytkownik posiada odpowiednie narzedziai umiejgtnosci

techniczne.

Niedasi¢ sprawdzi¢ kodu wskazywanego przez 12 mignigc lampki MIL, poniewaz w takim przypadku nie
mamozliwosci wiaczeniasilnika.
Jezeli silnik nie dgje si¢ uruchomi¢, sprawdzi¢ wszystkie polaczenia ztaczai/lub skorzystac z oficjanego
podrecznika warsztatowego firmy Hondaw celu rozwiagzania problemu opisanego symptomem PGM-FI.

Wskazniki i elementy sterujace

15



Wskaznik trybu silnikai asystenta startu

Wskaznik trybu silnika

Wskaznik trybu silniku (niebieski) (1) zngjdujesie
pod przyciskiem wyboru trybu pracy silnika (2).
Wskaznik trybu silnikainformuje o aktualnie
wybranym trybie poprzez miganie numeru trybu
po uruchomieniu silnika.

@

l\

™)

(1) wskaznik trybu silnika (niebieski)
(2) przycisk wyboru trybu pracy silnika

Wskaznik trybu silnika pokazuje wybrany tryb
pracy w przypadku uzyciaprzycisku wyboru trybu
pracy silnika (strona 150).

Jezeli wskaznik trybu silnikaswieci przez caly czas

lub jezeli nie zapalasig, kiedy powinien, nalezy
dokona¢ sprawdzenia uktadu w ASO Honda.

16 wskazniki i elementy sterujace

Wskaznik asystenta startu
Wskaznik asystenta startu (fioletowy) (1) zngjduje

si¢ pod przyciskiem wyboru trybu pracy silnika(2).

Wskaznik asystenta startu informuje o aktualnie
wybranym poziomie poprzez miganie numeru
poziomu, gdy asystent startu przechodzi w tryb
gotowosci.

Wskaznik asystenta startu wigcza si¢ (kolor
fioletowy), gdy system dziata

@)

l\

1)
(1) wskaznik asystenta startu (fioletowy)
(2) przycisk wyboru trybu pracy silnika

Jezeli wskaznik asystentastartu niewlaczasie, kiedy
powinien, nalezy sprawdzi¢ uktad w ASO Honda.



Przed rozpoczeciem jazdy

Przed kazda jazda nalezy upewni¢ sig, ze pojazd
Honda oraz kierowca jest gotowy do jazdy. Aby
utatwi¢ przygotowanie, w tym rozdziale
oméwiono sposob oceny przygotowaniakierowcy
do jazdy oraz elementy, ktére nalezy sprawdzi¢
w motocyklu CRF.

Aby uzyska¢ informacje natemat zawieszenia
i innych regulacji, zapozna¢ si¢ z strona 149.

Czy jestes gotowy/a do jazdy?...

Czy motocykl CRF jest gotowy do jazdy’
Sprawdzenie pojazdu przed
r0ZPOCZGCIEM JaZAY ......ovveeverereciieceecieees 19

Przed rozpoczeciem jazdy
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Czy jestes gotowy/a do jazdy?

Przed rozpoczgciem jazdy Honda CRF po raz
pierwszy zalecamy zapoznanie Si¢ Z treicig
niniejszego podrecznika obstugi, zapoznanie sig
ze znaczeniem komunikatéw bezpieczefistwa
oraz obstuga elementéw sterujacych.

Przed kazda jazda nalezy upewni¢ sig, ze motocykl
CRF oraz kierowca sa gotowi do jazdy.

Aby uzyska¢ informacje natemat zawieszenia
i innych regulacji, zapozna¢ si¢ z strona 149.

Niezaleznie od tego, czy uzytkownik
przygotowuje si¢ do treningu czy do wyscigu:

« zawsze musi by¢ w dobrym stanie fizycznym
i psychicznym;

+ nigdy nie moze by¢ pod wptywem alkoholu
ani narkotykéw;

* zawszemusi zalozy¢ zatwierdzony kask, gogle
ochronne i inne stosowne elementy odziezy
ochronnej.

Cho¢ absolutnie pewna ochrona nie jest mozliwa,
noszenie odpowiednig odziezy moze zmniejszy¢
ryzyko odniesienia obrazen podczas jazdy lub
stopien obrazen w razie wypadku.

18  Przed rozpoczeciem jazdy

A OSTRZEZENIE

Nieuzywanie kasku zwigksza
prawdopodobieristwo doznania
powaznych obrazeri lub $mierci w razie
wypadku.

Nalezy zawsze zaktada¢ kask ochronny,
okulary ochronne, nosi¢ odziez ochronng
i stosowaé inne $rodki ochrony osobistej
podczas jazdy.




Czy motocykl CRF jest gotowy do jazdy?

Udziat w wyscigu moze by¢ duzym wyzwaniem
dlamotocykla, dlatego wazne jest, aby sprawdzi¢
Honde CRF i usuna¢ wszelkie problemy przed
kazda jazda. Sprawdzi¢ nastgpujace elementy
(numery stron po prawej stronie):

A OSTRZEZENIE

Niewfasciwa obstuga techniczna
motocykla lub nieusunigcie usterki przed
rozpoczeciem jazdy moze doprowadzic¢
do wypadku, a w rezultacie do obrazen
ciata lub $mierci.

Przed kazda jazdg nalezy wykona¢
kontrole i naprawi¢ usterki.

Sprawdzenie pojazdu przed
rozpoczeciem jazdy

Przed kazd jazda sprawdzi¢ nastepuj qoedemwty
. Pmom olgju silnikowego....
Sten przewodéw pdlwowyd1
. R)zi om ptynu chfodzacego
« Stan elastycznych przewodow
Ukfadu chtodzenia.... .7
« Wartoi¢ cieplng $wiecy zaptonows, rozlegtosé
osadéw weglai ewentualne poluzowanie
zacisku przewodu $wiecy zaplonow ..
Stani poziom zebrudzeniafiltra powietrz
Luz dzwigni sprzegta.
03¢ Spustu odpowietrzenia.
Sten tozyskagtowki ramy i powiazanych
czesc
Dziatanie manetki gazu....
Opony pod katem ewentuanych uszkodzen
i cisnieniew oponach.
* Poluzowanie szprych
« Blokady naobrgczach pod katem
poluzowania 130
* Przedniei tylne zawieszenie pod katem
prawidiowosci dziatania....
Przedni i tylny hamulec, kontroladzalanla 126
‘Fancuch napedowy pod katem prawidiowego
neprezeniai smarowania.
Slizgaczei rolki taficucha napgdowego
pod katem zuzyciai uszkodzen.....
* Rurg wydechows i thumik pod katem
poluzowania
* Wszystkie mozliwe czesc pod katem
poluzowania (takiejak sruby gtowicy, sruby/
nekretki mocujace silnika, nakretki osi, sruby/
nakretki wspornikakierownicy, sruby zaciskowe
pdtki widelca, nakretki blokujace regulatora
tancucha napedowego, srubg/nakretke rolki
tancucha napedowego, ztacza wiazek
przewodéw).
« Dziatanielampki MIL .

Przed rozpoczeciem jazdy
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Podstawowa instrukcja obstugi

W tym rozdziale zngjduja si¢ podstawowe
informacje dotyczace wiaczaniai wylaczania
silnika oraz wskazowki dotyczace docierania.

Srodki ostroznosci podczas jazdy .
Boczna stopka (CRF250RX) ...
Uruchamianiei zatrzymywanie silnika.

Dzwignia zimnego rozruchi
Przygotowanie.....
Procedura rozruchu.
Wylaczanie silnika..
Parkowanie (CRF250RX)......
Zalecenia dotyczace okresu docierania.

Podstawowa instrukcja obstugi

21



Podstawowa instrukcja obstugi

Srodki ostroznosci podczas jazdy

Przed pierwsza jazda Honda CRF nalezy zapozna¢
si¢ z czg$cig Wazne zalecenia dotyczgce
bezpieczeristwa zaczynajaca si¢ nastrona 2 oraz
z poprzednim rozdziatem, zatytutowanym Przed
rozpoczeciemjazdy.

Dlawtasnego bezpieczenstwa nalezy unikac
rozruchu i uzywania silnikaw zamknigtych
pomieszczeniach, jak np. garaz.

Uktad wydechowy motocykla CRF emitujetrujacy
tlenek wegla, ktéry moze gromadzic si¢ w
zamknigtym pomieszczeniu i by¢ przyczyna
choroby lub $mierci.

A OSTRZEZENIE

Pracujacy silnik w zamknigtych lub
czeséciowo zamknigtych pomieszczeniach
powoduje gwattowne nagromadzenie
trujgcego tlenku wegla.

Jest to bezbarwny i bezwonny gaz, ktérego
wdychanie moze szybko doprowadzi¢ do
utraty przytomnosci, a nawet $mierci.

Pojazd mozna uruchamia¢ wytgcznie
w dobrze wentylowanych miejscach na
zewnatrz.

22 Podstawowa instrukcja obstugi

Boczna stopka (CRF250RX)

Boczna stopka (1) stuzy do podparciaHondy CRF
podczas parkowania (strona 25). W celu uzycia
opusci¢ stopke boczng. Powoli przechylac
motocykl CRF, dopdki nie oprze si¢ na bocznej
stopce. Skreci¢ kierownicg catkowicie w lewo.
Przed rozpoczeciem jazdy nalezy podnies¢ stopke
boczng.

(1)

(1) stopka boczna




Uruchamianiei zatrzymywanie silnika

Zawsze przestrzegaé opisanej ponizej metody
prawidtowego rozruchu.

Mozliwe jest uruchomienie Hondy CRF z
wlaczonym biegiem poprzez pociagnigcie dzwigni
sprzegta przed nacisnigciem przycisku wiaczenia

Dzwignia zimnego rozruchu

Dzwignia zimnego rozruchu ma dwie funkcje:

* Wyciagnigcie dzwigni zimnego rozruchu
utatwia pierwszy rozruch podczas uruchamiania
W niskiej temperaturze.

« Wcisnigta dzwignia spetniarolg sruby
regulacyjnej predkosci obrotowej biegu
jatowego. Patrz Regulacja predkosci obrotowej
biegu jafowego na stronie 82.

Przygotowanie

Upewni¢ sig, ze skrzyniabieg6w jest ustawionaw
potozeniu neutralnym.

Procedurarozruchu

Zawsze przestrzegac opisanej ponizej metody
prawidtowego rozruchu.

Sprawdzi¢ poziom oleju silnikowego i ptynu
chtodzacego przed uruchomieniem silnika
(strony 71, 74).

Rozruch zimnego silnika

1. Ustawié¢ skrzynig biegéw w potozeniu
neutralnym.

2. Jedli temperatura otoczeniawynosi 10°C lub
jest mniejsza, maksymalnie wyciagnac
pokretto wysokigj predkosci obrotowej biegu
jatowego (1).

(1)

(1) dwignia zimnego rozruchu

3. Z zamknigta manetka gazu.
Pociagna¢ dzwignie sprzegta do konca,
anastepnie nacisna¢ przycisk uruchamiania
silnika (2).

(2) przycisk rozrusznika

4. Pookotojedng minucieod uruchomieniasilnika
wcisna¢ do oporu dzwignig zimnego rozruchu w
polozenie WYLACZENIA (OFF).

Jezeli predkos¢ obrotowa biegu jatowego jest
niestabilna, nieznacznie otworzy¢ manetke gazu.

Podstawowa instrukcjaobsiugi -~ 23



Uruchamianiei zatrzymywanie silnika

Rozruch rozgrzanego silnika

1. Ustawi¢ skrzynig biegéw w potozeniu
neutralnym.

2. Pociggna¢ dzwigni¢ sprzegta do konca,
anastepnie nacisna¢ przycisk uruchamiania
silnika. (Nie otwiera¢ manetki gazu).

Uruchamianie silnika zalanego nadmierna iloscia

paliwa na skutek gwaltownych zmian stopnia

otwarciamanetki gazu lub z innych powodéw

1. Ustawi¢ skrzynig biegéw w potozeniu
neutralnym.

2. Przy catkowicie otwartej przepustnicy
pociagna¢ do konca dzwignig sprzegta
i weisna¢ przycisk uruchamiania silnika
na5 sekund, aby odprowadzi¢ nadmiar paliwa
zsilnika.

3. Pociagna¢ dzwignie sprzegta do konca, a
nastgpnie nacisnaé przycisk uruchamiania
silnika. (Nie otwiera¢ manetki gazu).

Peine otwieranie manetki gazu lub utrzymywanie
wysokiej predkosci obrotowej biegu jatowego
przez diuzej niz 5 minut moze spowodowaé
przebarwienie rury wydechowsj i tlumika

24 Podstawowa instrukcja obsiugi

Po uruchomieniu silnikalampkaMIL (z6tta)
pozostanie zapalona przez 2 sekundy, a nastepnie
gasnie. Nastepnie wskaznik trybu silnika
(niebieski) wskazuje aktualny tryb silnika przez
okoto 0,8 sekundy, a nastepnie gasnie. Jezeli
lampka MIL/wskaznik trybu silnika (1) nie
zadwieci sig, nalezy zleci¢ sprawdzenie uktadu

w ASO Honda.

Vi
< -
)TR

(1)

(1) lampka MIL (26 ik trybu silnika

Woylaczanie silnika

Normalne wytaczanie silnika

1. Ustawi¢ skrzyni¢ biegéw w polozeniu
neutralnym.

2. Nacisngé i przytrzymaé przycisk wylaczania
silnika (1), az silnik catkowicie si¢ zatrzyma.

(1)
(1) przycisk wytaczania silnika
Awaryjne wylaczanie silnika

Aby wytaczyé silnik w sytuacji awaryjnej, nalezy
uzy¢ przycisku wylaczaniasilnika.



Par kowanie (CRF250RX)

Opusci¢ stopke boczna, aby podeprzeé Hondg CRF.
Namiegjsce parkowanianaezy zawsze wybrac

plaskie podioze.
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Zalecenia dotyczace okresu docierania

Zapewni¢ niezawodnosé i wydajnosé Hondy CRF,
2Zwracajac szczegolng uwage na sposob jego
uzytkowania przez pierwszy dzien lub pierwsze
25km.

W tym czasie naezy unika¢ uruchamianiaz
catkowicie otwarta manetka gazu i gwaltownego
przyspieszania.

Te sama procedure nalezy wykona¢ za kazdym
razem, gdy:

* wymieniono ttok;

« wymieniono pierscienie ttokowe;

« wymieniono cylinder;

* wymieniono wat korbowy |ub tozyskawatu
korbowego.
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Obstuga serwisowa pojazdu Honda

Utrzymanie Hondy CRF w dobrym stanie ma
kluczowe znaczenie dla zapewnienia jej
bezpieczenstwa. To réwniez dobry sposéb
zapewnienia ochrony inwestycji, maksymalnych
osiggbw, ograniczenia awarii i zapewnienia sobie
dobrych wrazen z uzytkowania.

Ten rozdziat zawiera harmonogram przegladéw
i wymaganych prac serwisowych oraz
szczeg6towe instrukcje wykonywania
poszczegdinych zadan konserwacyjnych
umozliwigjacych utrzymanie pojazdu CRF w
dobrym stanie. Moznaw nim znalezé réwniez
wazne zal ecenia dotyczace bezpieczenstwa,
informacje natemat olejéw oraz wskazowki
umozliwigjace utrzymanie dobrego wygladu
pojazdu Honda.

W tym motocyklu zastosowano system ECM;

W rezultacie nie ma potrzeby rutynowej regulacji
katawyprzedzenia zaptonu. Jesli trzeba sprawdzi¢
kat wyprzedzenia zaptonu, nalezy skorzystat

z oficjanego podrgcznika warsztatowego firmy
Honda.

By¢ moze bedzie dostgpny opcjonalny zestaw
narzedzi. Sprawdzi¢ w dziale czgéci zamiennych
ASO Honda.

Przed rozpoczeciem prac serwisowych pojazdu Podwozie
Honda Zawieszenie....
Znaczenie przegladow. .28 Kontrola przedniego zawieszenia.
Bezpieczenstwo zwigzane z przegladem .........29 Wymontowywanie przedniego

Wazne $rodki ostroznosci 29 ieszenia 110
Przeglad Okresowy Zalecany olej amortyzatorowy
Ogoélna obstuga techniczna podczas Wymontowywanie rury zewnetrznej
zawodéw 32 widelca

Obstuga techniczna przed i po zawodach......... 36
Obstuga techniczna migdzy przejazdami
(CRF250R)/wyscigami (CRF250RX)

i treningami
Obstuga techniczna po zawodach .

Przygotowanie do obs/ugi
Rozmieszczenie podzespotéw do obstugi........ 38
Siedzenie
Zbiornik paliwa (CRF250R) ..
Zbiornik paliwa (CRF250RX)
Rama pomocnicza.

Procedury serwisowe

Plyny i filtry

Uklad paliwowy (CRF250R) .
Uktad paliwowy (CRF250RX
Ol¢ silnikowy
Plyn chtodzacy .

Filtr powietrza,

Odpowietrzenie skrzyni korbowej

Silnik

Przepustnica 80
Predkos¢ obrotowa biegu jatowego ................. 82

Uktad sprzegta.
Swieca zaptonowa.
Luzy zaworowe
Ttok/pierscienie ttokowe/sworzen tlokowy ...100

Uzupetnianie oleju w widelcu
Montaz przedniego zawieszenia.
Demontaz amortyzatorawidelca
Wymiana oleju amortyzatora.
Montaz amortyzatora widelca
Tylne zawi e
Hamulce.
Kota
Opony i detki
Boczna stopka (CRF250RX
Lancuch napedowy ...
Rurawydechowa/ttumik
Dodatkowe procedury przegladowe

Instalacja elektryczna
Akumulator

Dbatos¢ o wyglad ..
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Znaczenie przegladow

Utrzymanie Hondy CRF w dobrym stanie ma
kluczowe znaczenie dla zapewnienia jej
bezpieczenstwa. To réwniez dobry sposéb
zapewnienia wysokich osiagéw podczas kazdego
przejazdu (CRF250R)/wyscigu (CRF250RX).
Staranne wykonywanie kontroli przed jazda oraz
dobra obstuga sq szczeg6lnie wazne ze wzgledu
przeznaczenie pojazdu CRF do jazdy w terenie.

Uzytkownik powinien pamigtac, ze ponosi
odpowiedzialnos¢ za prawiditowsa obstuge
techniczna. Nalezy przeprowadzi¢ kontrole
pojazdu CRF przed kazda jazda oraz postgpowad
zgodniez Harmonogramem przegladow zawartym
w tym rozdziale.

A OSTRZEZENIE

Niewtasciwa obstuga techniczna
motocykla lub nieusunigcie usterki przed
rozpoczeciem jazdy moze doprowadzié
do wypadku, a w rezultacie do obrazen
ciata lub $mierci.

Nalezy zawsze stosowac¢ si¢ do zalecen
dotyczacych przegladéw i czynnosci
obstugowych oraz ich terminéw podanych
w tej instrukcji obstugi.
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Bezpieczenstwo zwigzane z przegladem

Tenrozdzial zawierainstrukcje dotyczace sposobu
wykonania niektérych waznych czynnosci
konserwacyjnych.

Ponizej podano najwazniejsze ostrzezenia
dotyczace bezpieczenstwa Nie mozna jednak
przewidzie¢ wszystkich potencjalnych zagrozen
2zwigzanych z obstuga pojazdu. Dlatego nalezy
przede wszystkim samemu osydzi¢, czy dana
czynnos¢ warto wykonywac wiasnorgcznie.

A OSTRZEZENIE

Nieprzestrzeganie instrukcji obstugi
serwisowej oraz niestosowanie
odpowiednich srodkow bezpieczeristwa
moze spowodowaé odniesienie
powaznych obrazer lub $mier¢.

Nalezy zawsze przestrzega¢ procedur
i instrukciji bezpieczeristwa podanych
W niniejszej instrukcji obstugi.

Wazne srodki ostroznosci

« Przed rozpoczgciem jakichkolwiek czynnosci
konserwacyjnych lub naprawczych sprawdzi¢,
czy silnik jest wytaczony.

Pozwoli to wyeliminowac rézne potencjalne
zagrozenia:

Zatrucie tlenkiem wegla ze spalin
silnikowych. Nalezy zapewni¢ odpowiednia
wentylacj¢ podczas pracy silnika.

Oparzenia od goracych czesci motocykla.
Nalezy poczekaé na ostygnigcie silnika
i uktadu wydechowego przed dotknigciem.

Obrazenia spowodowane ruchomymi
czesciami. Nie uruchamiac silnika, jesli nie
zalecono tego w instrukgji.

« Przed przystapieniem do pracy nalezy
przeczytac instrukcje i upewnic sig, ze
dysponuje si¢ odpowiednimi narzedziami
i umiegjgtnosciami do ich przeprowadzenia.

« Aby nie dopusci¢ do przewréceniasie
motocykla, nalezy go zaparkowat natwardym,
ptaskim podtozu, korzystajac ze stopki bocznej
(CRF250RX), opcjonalnej podstawki roboczej
lub obstugowej.

* Aby zmnigjszy¢ ryzyko pozaru lub wybuchu,
nalezy zachowaé ostroznos¢ podczas pracy
z benzyna. Do czyszczenia czgsci nalezy
uzywac niepalnego (o wysokim punkcie
zaptonu) rozpuszczalnika, takiego jak nafta
oczyszczona, ae nie benzyna. Nie zblizaé
zapal onych papierosow, iskier i otwartego
ogniado czgsci majacych kontakt z paliwem.

Obsluga serwisowa pojazdu Honda
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Przeglad Okresowy

Aby zapewni¢ bezpieczefistwo i niezawodnosé
Hondy CRF, nalezy przeprowadzac regularne
przeglady i obstuge serwisowa, zgodnie

z Harmonogramem przegladéw, ktéry
przedstawiono ponizej.

W Harmonogramie przegladéw znajduja si¢
czynnosci, ktére mozna przeprowadzi¢, majac
podstawowe umiejetnosci i narzedzia. Procedury
dlatych elementéw sq zawarte w ninigjszym
podrgczniku.

Harmonogram przegladéw zawieraréwniez
czynnosci, ktére sa bardziej obszernei moga
wymagaé specjalnego szkolenia, narzedzi i
wyposazenia Z tego wzgledu zalecamy, aby zleci¢
wykonanie tych zadan ASO Honda, chyba ze
uzytkownik przeszedt zaawansowane szkolenie
mechaniczne i posiadawymagane narzedzia.
Procedury w ramach czynnosci przegladowych w
harmonogramie s3 wyszczegélnionew oficjalnym
podreczniku warsztatowym firmy Honda, ktéry
mozna naby¢ w ASO Honda.

Okresy migdzy przegladami w harmonogramie
przegladéw s3 wyrazone w ilosci przejazdow
(CRF250R)/wyscigow (CRF250RX) i godzin
jazdy. Aby unikna¢ przeoczenia wymaganego
przegladu nalezy opracowa¢ wygodny sposob
rejestrowanialiczby przejazdow (CRF250R)/
wyscigow (CRF250RX) i/lub godzin jazdy.

Jesli uzytkownik nie czuje si¢ na sitach wykona¢
okreslonej procedury lub potrzebuje pomocy,
nalezy pamigtac, ze pracownicy ASO Honda
bardzo dobrze znaja motocykl CRF i d$
odpowiednio przygotowani do jego obstugi
technicznej i napraw. Jesli uzytkownik chce sam
wykonaé obstuge serwisowa, powinien uzywaé
tylko oryginalnych czgsci Hondalub ich
odpowiednikéw w celu naprawy lubwymiany, aby
zapewni¢ najwyzsza jakosé i niezawodnosé.
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Zalecane jest przeprowadzenie kontroli przed
jazdg (strona 19) przy okazji kazdego
zaplanowanego okresu przegladowego.

Podsumowanie uwag i procedur harmonogramu
przeglgdow:

Uwagi:

1. (CRF250R)

Wyczysci¢ po kazdym wyscigu w przypadku

duzego zapylenia

(CRF250RX)

Wyczysci¢ po kazdym przejezdzie w

przypadku duzego zapylenia.

Wymienia¢ co 2 lata. Wymianawymaga

odpowiednich umigjetnosci.

Wymieni¢ po pierwszej jezdzie dociergjacey.

. Sprawdzi¢ po pierwszej jezdzie dociergjace).

. W przypadku wymiany tarcz i ptytek sprzegta
nalezy réwniez wymieni¢ olgj silnikowy.

6. Wymienia¢ co roku.

EENAIEN]

Procedury konserwacji:

| : sprawdzi¢ i oczysci¢, wyregulowas,
nasmarowac lub w razie potrzeby wymieni¢

C: wyczysci¢

R: wymieni¢

A wyregulowaé

L : nasmarowaé




Przeglad Okresowy

Wykona¢ Sprawdzenie pojazdu przed rozpoczeciem jazdy (strona 19) przy okazji kazdego zaplanowanego przegladu okresowego.
|: Sprawdzi¢ i wyczysci¢, wyregulowac, nasmarowac lub wymieni¢ w razie potrzeby. C: Oczysci¢c. R: Wymieni¢. A: Wyregulowaé. L: Nasmarowac.

CZESTOTLIWOSC crEason Po kazdym Co 3 wyscigilub CoBwyscigow [ ¢ g\ ccigiiub Co 12 wyScigi
wyscigu lub okolo 75 G042 lub okolo okolo 22,8 g0z lub okolo
okolo 2,5 godz ' 15,0 godz. " 30,0 godz.
uwaGA > Strona odn.
Po kazdym <o v Co 6 wycigow .
CRF250RX wyscigu lub Co2wyscigilub | Co 4 wyscigilub Co 8 wyscigi lub
ELEMENTY kol 35 godz. | 0K 75godz. | okolo 15,0 godz 258 gor. okolo 30,0 godz.
PRZEWGD PALIWOWY (UWAGA 6) 1 R 50,60
FILTR W POMPIE PALIWA (UWAGA 6) R 54 58,6468
DZIALANIE PRZEPUSTNICY ] 81
FILTR POWIETR: (UWAGA 1) g 77
ODPOWIETRZNIK SKRZYNI KORBOWEJ 1 79
SWIECA ZAPLONOWA [ 88
LUZ ZAWOROWY/UKELAD DEKOMPRESATORA | (UWAGA 4 1 89-99
OLEJ SILNIKOWY UAGAd l R 70
FILTR OLEJU SILNIKOWEGO UWAGA 3 R 71
PREDKOSC OBROTOWA BIEGU JALOWEGO 1 82
TEOKI | PIERSCIENIE TEOKOWE R 100
SWORZEN TEOKOWY R 103
PLYN CHEODZACY (UWAGA 2) i 74
UKEAD CHEODZENIA ] 75
LANCUCH NAPEDOWY [ R 134
SLIZGACZ tANCUCHA NAPEDOWEGO i 134
ROLKA LANCUCHA NAPEDOWEGO 1 135
ZEBATKA LANCUCHOWA ] 136,137
NAPEDZANE KOLO ZEBATE 1 136, 137
PLYN HAMULCOWY (UWAGA 2) I 127
ZUZYCIE KLOCKOW HAMULCOWYCH ] 129
UKEAD HAMULCOWY ] 126
UKEAD SPRZEGEA (UWAGA 5) 1 84
LINKI STERUJACE [ 142
RURA WYDECHOWATEUMIK i 138
ZAWIESZENIE ] 109,125
WAHACZAACZNIK AMORTYZATORA L 5,125
OLEJ WIDELCA (UWAGA 3) R 112,118, 119 - 122,155, 156
NAKRETKI, SRUBY, MOCOWANIA ] 143, 187 — 189
KOLA OPONY 1 130132
£OZYSKA GEOWKI RAMY ] 142
BOCZNA STOPKA (UWAGA7) i 133
ZALECAMY KONSERWACJE TYCH ELEMENTOW NA PODSTAWIE INFORMACJI ZAWARTYCH W OFICJALNEJ INSTRUKCJI SERWISOWE. FIRMY HONDA.
Niniejszy z ‘warunkow jazdy. Maszyny poddawane intensywnej eksploatacii wymagaja czestszej obstugi techniczne].
UWAGA: 1.Wyczyscié po kazdym przejezdzieyscigu w przypadku duzego zapylenia.  4.Sprawdzic po pierwszej jezdzie docierajacej.
/ymieniac: co 2 lata. Wymiana wymaga odpowiednich umiejetnosci, 5.W przypadku wymiany tarcz i piytek sprzegta nalezy rowniez wymienic olej silnikowy.

3.Wymieni¢ po pierwszej jezdzie docierajace;. 6.Wymieniac co roku.

7.Tylko model RX.
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Ogdlna obstuga techniczna podczas zawodow

Obstuge techniczng nalezy przeprowadzaé na
twardym, ptaskim podtozu, korzystajac ze stopki
bocznej (CRF250RX), z opcjonalnej podstawki
roboczej Iub odpowiedniego wspornika

Podczas dokrecania srub, nakretek lub wkrgtow
nalezy zaczyna¢ od elementéw o wigkszej
Srednicy lub od wewngtrznych mocowan oraz
dokrecac je krzyzowo podanym momentem
dokrecania

Do obslugi technicznej pojazdu CRF nalezy
uzywaé wylacznie oryginalnych czgsci
zamiennych marki Honda |ub odpowiednikéw.

W przypadku demontazu nalezy oczysci¢ czgsci
niepalnym (o wysokim punkcie zaptonu)
rozpuszczalnikiem (takim jak nafta
oczyszczona). Nasmarowaé wszystkie
powierzchnieslizgowe, O-ringi i uszczelki przed
zamontowaniem. Nasmarowa¢ cze¢sci,
pokrywajac [ub napetniajac je smarem, o ile jest
to zalecane.

Po kazdym demontazu silnikapodczas ponownego
montazu nalezy zawsze zaktadac nowe uszczelki,
O-ringi, zawleczki, zaciski sworznia ttokowego,
pierscienie sprezynujace zabezpieczajace itp. Po
zamontowaniu sprawdzi¢ wszystkie czesci pod
katem prawidiowego zamontowaniai dziatania.

Wszystkie elementy kontroli popr zedzajacej
jazde

Patrz Sprawdzenie pojazdu przed rozpoczeciem
jazdy nastronie 19.
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Ogdlna obstuga techniczna podczas zawodow

Swieca zaplonowa

Niektore§ ¢ problemy
2 zapionem. Nalezy zapoznas Sic 2 zaleceniami w pozostalych
czg$ciach tego podrecznika, aby uzyskac informacje natemat
odpowiednich rodzajow $wiec i mie¢ pewnos¢, ze nadaja si

onedo charakteru eksploatacji. Wymieniat okresowo zgodnie
z wk o (slruna 31).

Podnéiki

Nasadka §wiecy zaplonowej

Zamomawap, maly plastikowy sciag przewodow wokél
nasadki §

jg pol uzowanla lub przedostawania si¢ wodly.

Zuzyty podnozek mozna naprawi¢, szlifujac rowki miedzy zgbami pilnikiem

trojkatnym.
Nalezy pamigtac, ze zbyt mocne naostrzenie podnézkéw moze doprowadzi¢ do
szybszego zuzycia podeszwy buta. Nalezy ostrzyé wylacznie koncowki zgbow.

Glgbsze gllfowanleruwkc,w oslabi konstrukcje podnozkow. Nalezy sig

upewnic,

obracajg i

obrotowe sy w dobrym Stanie:

mocujace sworznie

Filtr powietrza

Nalezy regularie czyscié | smarowac olejem filtr
powietrza, poniewaz ilos¢ powietrza, ktéra przez niego
przechodzi, ma bardzo duzy wplyw na osiagi maszyny.
Pogorszenie stanu filtra powietrzai wynikajace z niego
wnikanie brudu do ukladu moze doprowadzi¢ do spadku
wyda] nosci i trwalosci silnika. Nalezy sprawdzaé doktadnie
“ filtr powietrza przy okazji kazdego przegladu pod katem
drobnych peknigé lub rozwarstwienia polaczen. Nalezy
przechowywac zapasowy filtr powietrza pokryty olejem

i gotowy do montazu w szczelnie zaklejonej torebce

Z tworzywa sztucznego. Jazda w warunkach duzego
zapylenia moze wymagaé serwisowania filtra powietrza
1ub wymienienia go pomigdzy przejazdami (CRF250R)/
wyscigami (CRF250RX). Nalezy uwazac, aby nie pokry¢
filtra powietrza zbyt duza iloscig oleju. Mimo ze dokladne
pokryciefiltra powietrza olgjem jest wazne, zastosowanie
Zzbyt duzej iloéci oleju spowoduje zbyt intensywna prace
silnika, zauwazalng zwiaszcza nabiegu jalowym i przy
niskich obrotach min- (obr./min). Nalezy postgpowaé
zgodnie z instrukcjami obslugi technicznej w rozdziale
zatytutowanym Obstuga techniczna. Nalezy stosowaé ol
do filtréw powietrza Honda Foam lub odpowiednik. Prosze
pamigta¢ 0 nasmarowaniu kotnierza filtra powietrzaw
miejscu styku z obudows filtrapowietrza. Bardzo przydatny
wtym przypadkujes blaly smar litowy firmy Honda lub
klﬁry przenil ka przez ten obszar uszczelnienia (strona 77).

alezy stosowas oryginalne filtry powietrzafirmy Honda

\ub odpowiedniki przeznaczone do danego modelu pojazdu.
Stosowanie nieprawidiowego filtra powietrza firmy Honda
1ub zamiennika o zbyt niskigj jakoici moze doprowadzié do
przedwczesnego zuzycia silnika lub problemow z osiagami.

(ciag dalszy)
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Ogdlna obstuga techniczna podczas zawodow

Loiyska gléwki ramy Uszezelki

Okresowo czyscié, spravdzac i smarowag tozyska gtéwki ramy, Nalezy zawsze uzywaé nowych uszczelek Glowicalcylinder
2zwlaszczaw przypadku czestych jazd w warunkach duzej podczas montazu podzespotow. vicaicy
wilgotnosci, duzej ilosci biota lub duzego zapylenia.

Nalozy¢ malg ilos¢ smaru na kolki ustalajace glowicy i cylindra, aby nie
Stosowa smar uniwersalny na bazie karbamidu przeznaczony do dopusci¢ do korozji naskutek roznych potencjaléw stykajacych sig
wysokich temperatur i wysokiego cisnienia(przyktad: EXCELITE materiatlow metalowych. Granice tolerancji sg dos¢ mocno zawezone, a
EP2 wyprodukowany przez KYODO YUSHI, Japonia). wigc wazne jest, aby kolki byly absolutnie czyste (strony 100, 102).
N . Przewéd paliwowy
< AN . Patrz Kontrola przewodu paliwa na stronach 50 i 60.
N o e Sprawdzi¢, czy przewdd paliwowy niejest zuzyty,
AN AN 7 uszkodzony lub nieszczelny.
. A Wymieni¢ przewdd paliwowy co roku.
N
A4
Olg w widelculwydajnosé —————————————— > Rama
Regularr czyscln i ¢ widelec
oraz i ¢ w nim olej. Z: i wolarn /

Z uwagi nafakt, ze Honda CRF to pojazd o wysokich
osiggach, w og6lnym programie obstugi technicznej
przez drobne czasteczki metalu powstale na skutek podczas zawodow nalezy uwzgledni¢ réwniez rame.
normalnej pracy widelca oraz na skutek standardowego N i
rozktadu oleju powoduja obnizenie osiagow zawieszenia
Zapoznaé si¢ z oficjanym podrecznikiem warsztatowym
Honda.

Nalezy stosowaé wylacznie olej Pro Honda HP Fork Oil,
A15-00.

. uszkodzei. Mato duze uzasadnienie, uwzgledniajac
wyscigowy charakter maszyny.
N

Ol¢ do widelca zawiera specjalne dodatki, ktére
zapewniaja maksymalne osiagi przedniego zawieszenia
pojazdu CRF.

Akumulator

Przycisk wiaczajacy wykorzystuje prad z akumulatora.
‘ raniczone uzytkowanie rowniez pr: niasi¢ do
Sruby i nakretki mocujace silnika Og y uzy\mlllﬂnrz W pr: P E‘:zcsle“azdy
Upewni¢ sig, zesruby | nakretki mocujace zalecamy czeste tadowanie akumulatora (patrz L.adowanie
Seprychy silnika sy dokrecone odpowiednim momentem. akumulalora nastrona 145).
Nalezy czesto sprawdzac naprezenie szprych pomiedzy kilkoma pierwszymi jazdami

W miarg wzajemnego dopasowywania szprych, nakretek szprych i punktéw stykowych 2tygodnie, zaleca si¢ wymontowanie akumulatora, lub

w obrgczy moze wystapié koniecznos¢ ponownego naprezenia szprych. Gdy minie ten przynajmniej odiaczenie przewodow akumulatora (ngjpierw
pierwszy okres wzajemnego dopasowywania, szprychy powinny trwale utrzymywac przewod ujemny).

naprezenie. Tym nie mnigj nalezy si¢ upewnic, ze program obstugi technicznej podczas

przejazdow (CRF250R)/wyscigow (CRF250RX) obejmuije regulame kontrole naprezenia

szprych i ogdlnego stanu kola (strona 130)

Jesli pojazd CRF nie bedzie uzywany przez co ngjmniej

Zh‘czaeddryczne
Oczysci¢ i owingé je tasma
Nakr etki, $ruby, itp. aby zmnigjszy¢ mozliwosé niepozadanych vozlqczm zwalc
Nalozenie qu u do gwintéw na naj ia mocujace zapewni na skutek wilgoci lub korozji.
gwarancje i pewnosc. Odkrecic nakrelk\ oczysci¢ gwlnly $rubi nakretek, Zaﬂosowac klgj do
gwintéw Honda Thread Lock lub i dokreci
34
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Ogdlna obstuga techniczna podczas zawodow

Smarowanie lacznika zawieszenia
Wymontowac, wyczy:cnc sprawdzic | nasmarowaé wszystkie
lozyskatrz liasmarem z

molibdenu (zawierajacym wigcej niz 3% dodatku dwusiarczku
molibdenu) po kazdej 7,5 godziny jazdy, aby zachowat
prawidlowe osiagi zawieszeniai zminimalizowac zuzycie
podzespotow.

‘Smar owanie przegubu wahacza

Wyczysci¢, sprawdzi¢ i nasmarowac przeguby wahacza

i tacznika zawieszenia smarem z dwusiarczku molibdenu

(zawierajacym wigcej niz 3% dodatku dwusiarczku

molibdenu) po kazdych 7,5 godzinach jazdy, aby zachowa:

prawidiowe osiagi zamazemal Zminimalizowat 2uzycie
si¢, 7e wszy

pvzeclwpylcwe W dobvym stanie.

naprawy uszkodzonego wahacza Spawanie oslabia -
strukture wahacza.

ob lubinnych form /

Wymiana plynu hamulcowego
Patrz Zuzycie klockéw hamul cowych na stronie 129.

Kontrola zacisku hamulcowego: Sprawdzi¢, czy przedniei
tylne zaciski uszajg si¢ Zniu
zacisku i sworzniach wspornika zacisku. Sprawdzi¢ okresowo
grubos¢ klockéw i wymienic jew przypadku osiagnicia
minimalnej grubosci. Jezeli hamulcetracy swojg skutecznosé w
przypadku rozgrzania, nalezy sprawdzi¢, czy nie ulegly
zeszkleniu lub uszkodzeniu i w razie potrzeby wymienic je.
Wymianaptynu hamul cowego: Nalezy zapoznac si¢ z oficjalng

Manetki

W przypadku wymiany manetek nalezy zawsze stosowat
$rodek Hand Grip Cement lub odpowiednik.

Nalezy zapoznaé si¢ z oficjanym podrecznikiem
warsztatowym firmy Honda, aby uzyskac informacje natemat
montazu.

Manetka gazu/manetka kier ownicy
Prawa manetka gazu: Ustawi¢ w jednej linii oznaczenie na

instrukcja serwisows firmy Honda, aby uzyska¢
temat wymiany ptynu hamulcowego.
‘Wymieniac ptyn w ukladzie hamulcowym co 2 lata.
Wymieniat plyn czesciej w praypacku bardzie)intensywne
zewaplyn

hamulcowy i dzi¢ do j
zuzycia Kazdy mdzaq jazdy, ktéry wymaga czestego

korzystania z hamulcow, taki jak jazdaw gestym lesie, moze
réci¢ okres eksploatacji ptynu hamulcowego.

gazu i urze
Lewa licy: Ustawi¢ w jednej linii oznaczenie
nalewej et z na
kierownicy.

Dla zwigkszenia bezpieczefstwa, mozna przywiazaé manetki
do kierownicy i rury przepustnicy zapomoca przewodéw
ich

Umiesci¢ §<rgmﬂe koncowki przewodow zdalaod dioni
i upewnic sig, ze koncowki przewodéw sg dobrze weisnigte
w gume manetki, aby nie zahaczaly o rekawice.

Otwér ogpowietrzajg
Po kazdym przejezdzie (CRF250R)/wyscigu (CRF250RX) nalezy sprawdzi¢
otwor odpowietrzajacy pod obudows pompy plynu chiodzacego pod katem
szczelnosci. W razie potrzeby usunaé wszelkie zanieczyszczenialub piasek.
Sprawdzi¢, czy otwdr odpowietrzajacy pompy plynu chtodzacego nie nosi $ladéw
nieszczelnosci uszczelek. Jezeli przez otwor odpowietrzajacy wycieka plyn
chiodzacy, nalezy wymieni¢ uszczelke mechaniczng. Jesli nastapi wyciek oleju
przez otwor odpowietrzajacy, wymienic uszczelke olgjowa. Upewnic sig, ze

Element sterujacy przepustnica

Wymontowat element sterujacy przepustnica

co kilka jazd, doktadnie oczysci¢ wnetrze rury

przepustnicy i kierownicy. Dokiadnie obejrzec

linke pod katem zagie¢ lub innych uszkodzen,

k!ore moga w jakikolwiek sposob ogramaac
Skreci¢

Bezpiecznik
Przed rozpoczeciem poszukiwania zrodel problemow z
instalacjq elektryczng nalezy sprawdzi¢ bezpiecznik.

Olgj silnikowy i filtr olgju
Nalezy czesto spuszczac | wymieniac olej silnikowy,
aby zapewni¢ diugi okres eksploatacii tioka, cylindra,

walu korbowego, skrzyni biegéw i sprzegia. podczas pracy silnika nie wystepuje ciagly wyciek plynu Z otworu ogranicznika, aby upewnic si,
Aby zapewni¢ najdiuzszy okres eksploatacji, nalezy odpowietrzgj qcegu Niewielkailos¢ ptynu chiodzacego wyplywajaca z otworu ze I|nka nie kc\llduje 2z zadnymi elementami.
rowniez czgsto ¢ filtr olgju ego jest Aby uzyskac infor Upewni¢ sie, jestw peini sprawna
Czeste wymiany zapewnia réwniez stalosé osiagow w wymiany e mechanicznej ILb uszezelk olejowd, nalezy zapoznal si¢ po zakoaczeniu czynnosci serwisowych

i

firmy Honda lub EN

zakresie mocy, czasu reakgji, predkosci zmiany z 3 A 1 d
z ASO Honda Obie uszczelki powinny by¢ wymieniane jednoczesnie.

przeozen i pracy sprzegla (strona 71).
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Obstuga techniczna przed i po zawodach

Obstuga techniczna miedzy przejazdami
(CRF250R)/wyscigami (CRF250RX)
i treningami

Po zakonczeniu treningu lub pomigdzy
przejazdami (CRF250R)/wyscigami (CRF250RX)
mozliwe jest przeprowadzenie dodatkowych
kontroli i regulacji.

« Wyczysci¢ brud nagromadzony pod
btotnikami i nakotach, elementach
zawieszenia, manetkach, elementach
sterujacych i podnézkach. Dobrym
rozwigzaniem jest sztywna, nylonowa
szezotka

« Sprawdzi¢ cisnienie w oponach.

« Sprawdzié naprezenie szprych i upewnié sig,
ze blokady na obreczach zapewniagja
bezpieczne mocowanie.

« Upewnic¢ sig, zesruby i nakretki kotazgbatego
s3 bezpiecznie zamocowane.

« Oczysci¢ boki taficuchanapgdowego sztywna,
nylonows szczotka do czyszczeniaelementow.
Nasmarowa¢ fancuch i wyregulowaé go
w razie potrzeby.

Nie wykonywa¢ czynnosci obstug technicznej

przy wigczonym silniku. Moze to doprowadzi¢
do obrazen palcéw lub dioni.

36 Obsluga serwisowa pojazdu Honda

« Po zakonczeniu regulacji sprawdzi¢, czy
znaczniki regulatora tancucha (1) znajduja si¢
w tym samym polozeniu po obu stronach.
Zagwarantuje to prawidiowe ustawienie
tylnego kolai zapewni maksymalne osiagi
tylnego hamul ca tarczowego.

Utrzymanie prawidiowego ustawienia kota
zapewni réwniez diuzsza eksploatacje
klockéw hamulcowych.

0

(1) znaczniki regulatora faricucha

« Zawiesi¢ przednie koto nad podiozem i za
pomoca $rub odprowadzajacych cisnienie (2)
odprowadzi¢ cisnienie nagromadzone
w widelcu. To cisnienie jest spowodowane
przez zwykla prace widelca podczas jazdy.

)

(2) $ruba odpowietrznika



Obstuga techniczna przed i po zawodach

Obsluga techniczna po zawodach

Przestrzeganie ciagtego programu obstugi
technicznegl ma duze znaczenie dla zapewnienia
jednakowych osiagéw pojazdu CRF. Zakonczenie
zawodéw to dobra pora narozpoczgcie kolgjnego
cyklu obstugi technicznej.

Smarowanie po przejezdzie (CRF250R)/wyscigu
CRF250RX
Natozy¢ cienka warstwe olju antykorozyjnego na
z¢batke tancuchowa i wszelkie stalowe elementy
podwozia lub silnikaw miejscach, w ktérych
doszto do przetarcia powtoki |akierniczej.
Pozwoli to zapobiec korozji odstonigtych
elementéw metal owych. Natozy¢ grubsza warstwe
oleju antykorozyjnego, jezeli wyscig odbywat si¢
w warunkach duzej wilgotnosci lub zabtocenia
Nalezy unika¢ natryskiwania olejem migjsc w
okolicach klockéw lub tarczy hamulcowych.

Nalezy zachowac ostroznos¢, aby uniknac
zakleszczenia palcow migdzy tancuchem i kotem
zgbatym.

Wymontowa¢ taicuch napgdowy, wyczyscié¢
i nasmarowa¢ go (strony 135 — 137). Przed

ponownym nasmarowaniem upewnic sig, ze
fancuch zostal wytarty do czystai jest suchy.

Rutynowe czyszczenie

Jesli Twoja Honda CRF jest jedynie nieznacznie
zabrudzona, najlepigj wyczyscic ja recznie za
pomoca sztywnej szczotki nylonowej i czystych
szmat.

Nalezy zachowa¢ ostroznos¢, aby uniknaé
zakleszczenia palcow migdzy tancuchem i kotem
z¢batym.

W aptekach, sklepach spozywczych i
narz¢dziowych mozna kupi¢ rézne rodzaje tanich
szczotek do czyszezenia. Niektore z tych szczotek
s3 niezwykle uzyteczne podczas usuwania brudu
z wielu ciasnych zagtebien elementéw
metalowych Twojej Hondy CRF. Nalezy unikaé
uzywaniatwardych szczotek sciergjacych podczas
czyszczenia elementéw z tworzywa sztucznego
lub z gumy.

Jezeli Honda CRF bylanarazonanaoddziatywanie
powietrza morskiego lub stonej wody, nalezy ja
jak najszybciej spluka¢ po zakonczeniu przejazdu,
wysuszy¢ i nalozy¢ srodek smarujacy w aerozolu
nawszystkie elementy metalowe.

W przypadku decyzji o umyciu Hondy CRF lub
uzyciasrodkéw czyszczacych nalezy si¢ zapoznaé
z Dbafos¢ 0 wyglgd (strona 146).

Obsluga serwisowa pojazdu Honda
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Rozmieszczenie podzespotéw do obstugi

d2wignia sprzegta

korek wlewu paliwa

« element do regulacii sity tiumienia

tlumienie kompresji dzwignia zimnego
dobicia przy duzej predkosci, tylne

przedniego rozruchu
zawieszenia (pokretio regulacii Zawieszenie
obrotéw biegu jalowego) « element do regulacii sity tumienia

regulator (lewy
dobicia przy malej predkosci, tylne

i prawy)
\ zawieszenie
- filtr powietrza
L7 przewod
7 odpowietrzajacy
skrzynie

A korbowa
'
'
I
I
I
'
I
I

$wieca zaptonowa \

faricuch
element do regulacii sity trumienia odbicia

napedowy
przedni zacisk hamulcowy
zawieszenia tylnego
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zbiornik wyréwnawczy ptynu przedniego hamulca

regulowana dzwignia przedniego hamulca

manetka gazu

/ korek chtodnicy

okienko kontrolne poziomu oleju

regulator napigcia wstepnego
sprezyny tylnego zawieszenia
korek wlewu oleju
akumulator silnikowego
Y

[N
40
/ v
/ \
filtr oleju
silnikowego

element do regulacji sity ttumienia
odbicia przedniego zawieszenia
(lewy i prawy)

zbiornik wyrdwnawczy ruba spustu oleju
ptynu tylnego hamulca silmkowpego 4
pedat tylnego
hamulca



Siedzenie

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Demontaz

1. Wykreci¢ $ruby mocujace siedzenie (1)
i wymontowac tuleje (2).

2. Wymontowac fotel (3), przesuwajac go
do tytu.

®)

@) (1)

(1) $ruby mocujace siedzenie (3) siedzenie
(2) tuleje

Montaz

1. Zamontowac siedzenie, ustawigjac w jednej
linii przedni styk siedzenia (1) z otworem (2)
zbiornikapaliwai srodkowestyki siedzenia(3)

z otworami podstawy wspornika siedzenia (4).

2. Zamontowa¢ i dokrecic tulgje (5) i sruby
mocujace siedzenia (6) wymaganym
momentem:

26 N-m (2,7 kgf-m)
®)

Xf“ J

) 6)
(1) przedni styk siedzenia (4) otwory podstawy

&)

(2) otwor wspornika siedzenia
(3) styki srodkowe (5) tuleje
siedzenia (6) $ruby mocujace
siedzenie

Obsluga serwisowa pojazdu Honda
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Zbiornik paliwa (CRF250R)

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Demontaz

1. Wymontowaé siedzenie (strona 39).

2. Wykrecié $rubg (1) ostony A, srubg (2) ostony
B i $rube (3) ostony C.

3. Przesuna¢ ostong (4) do gory, aby oddzieli¢ ja
od pokrywy uktadu oczyszczaniapowietrza(5),
anastepnie wymontowac ostong.

Prawg i lewa ostong mozna zdja¢ w ten sam

Sposob.

@)=
@)

m/

(1) $ruba ostony A
(2) $ruba ostony B
(3) $ruba ostony C

(4) ostona
(5) pokrywa uktadu
oczyszczania powietrza
4. Odtaczy¢ przewdd przelewowy (6) od
zacisku (7).

(6)

Q) >

(6) przewod przelewowy  (7) zacisk
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5. Zalozy¢ zacisk przewodu (8) na przewo6d
odpowietrzajacy (9) i bezpiecznie go
zamocowac.

6. Wyciagna¢ przewod odpowietrzajacy
z nakretki osi kierownicy (10).

)

(10)
(8) zacisk przewodu
(9) przewod
odpowietrzajagcy
7. Wykreci¢ $rubg (11) zbiornikaA, sruby (12) B
i wymontowa¢ podktadki (13).

"
Je—-o{N) (12)

Vs

(10) nakretka osi kierownicy

(13)

(11) $ruba A zbiornika paliwa
(12) $ruby B zbiornika paliwa
8. Podnies¢ zbiornik paliwa (14) z ramy i
powiesi¢ go z lewej strony ramy.
Sprawdzi¢, czy linka ograniczajaca zbiornika
paliwa (15) nie jest zuzyta, zalamanalub nie
mainnych uszkodzen.

(13) podktadki

Nie zawiesza¢ zbiornikapaliwanaprzewodzie
zasilgjacym paiwa (16).

ZAUWAZYC

Zbiornik paliwa jest wykonany z materia/u
tytanowego. Ze wzgledu na fakt, ze zbiornik
paliwa nie jest lakierowany, moze ulega¢
odbarwieniu od b/ota i rdzy.

Aby usung¢ bloto |ub rdze, nalezy uzyc gqbki lub
migkkiej szmaty oraz srodka do czyszczenia
Sprzetu gospodarstwa domowego wykonanego ze
stali nierdzewnej, anastepnie sp/ukac duzq iloscig

czystej wody.
Po umyciu splukac calos¢ duzq iloscig wody
i wyczysci¢ czystq scierkg.

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest srodkiem wybuchowym

i tatwopalnym.

Nieostrozne obchodzenie sig z paliwem moze
spowodowat powazne poparzenia

i obrazenia innego typu.

* Wytgczyé¢ silnik i nie zbliza¢ sig do pojazdu
z otwartym ogniem ani z przedmiotami
iskrzacymi lub gorgcymi.

. Uzupe&nlac paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

(14) (15)

N
ms)/

(14) zbiornik paliwa
(15) linka ogranicznika zbiornika paliwa
(16) przewod doprowadzajacy paliwo



Zbiornik paliwa (CRF250R)

9. Sprawdzi¢, czy nie wystepuje kolizjamigdzy
rama a zbiornikiem oraz sprawdzi¢ gumy
amortyzatora (17) po obu stronach pod katem
stwardnieniai peknigé.

©

(17)

(17) gumy amortyzatora

ZAUWAZYC
Nie jezdzi¢ pojazdem CRF ze zdjetymi gumami
amortyzatora.
Maoze to spowodowac pekniecie zbiornika paliwa.

Montaz

1. Zamontowac zbiornik paliwa (1) naramie.

2. Zalozy¢ podktadki (2), wkreci¢ srube A (3)
i $ruby B (4) zbiornika paliwa, a nastgpnie
dokreci¢ srube A i $ruby B zbiornika paliwa
Wwymaganym momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

)

(1) zbiornik paliwa

(3) $ruba A zbiornika paliwa
(2) podktadki

(4) $ruby B zbiornika paliwa
3. Umieici¢ przewdd odpowietrzajacy (5)

w nakrgtce osi kierownicy (6).
4. Zdjaé zacisk przewodu (7) z przewodu

odpowietrzajacego.
(5)
Z/ !

(6)

(5) przewod
(6) nakretka osi kierownicy

(7) zacisk

5. Podtaczy¢ przewod przelewowy (8) do
zacisku (9).

®)

(8) przewdd przelewowy
(9) zacisk

(ciag dalszy)

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 41



Zbiornik paliwa (CRF250R)

6. Przesuna¢ ostong (10) w dét, aby zaktadka
ostony (11) i otwdr (12) pokrywy uktadu
oczyszczania powietrza (13) znalazly si¢
w jednej linii.

7. Whkreci¢ érube (14) C, érube (15) B i $rube (16)
A ostony.

Dokreci¢ $ruby A i B ostony odpowiednim
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Dokre¢ $rubg C ostony odpowiednim
momentem:

5,2 N'm (0,5 kgf-m)

Prawa i lewg ostong moznazamontowac w ten
sam sposob.

(14) —>a_ (10)

(16)

(10) ostona (14) $ruba ostony C
(11) zaktadka ostony (15) $ruba ostony B
(12) otwor (16) $ruba ostony A

(13) pokrywa uktadu
oczyszczania powietrza

8. Zamontowa¢ siedzenie (strona 39).
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Zbiornik paliwa (CRF250RX)

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Demontaz

1. Wymontowaé siedzenie (strona 39).

2. Wykreci¢ $rubg (1) ostony A, srubg (2) ostony
B, $rubg (3) ostony C i srubg (4) ostony D.

3. Przesuna¢ ostong (5) do gory, aby oddzieli¢ ja
od pokrywy uktadu oczyszczaniapowietrza (6),
anastepnie wymontowac ostong.

Prawa i lewa ostong moznazdja¢ w ten sam sposéb.

(5)

(1) $ruba ostony A
(2) $ruba ostony B
(3) $ruba ostony C

(4) $ruba ostony D
(5) ostona
(6) pokrywa uktadu
oczyszczania powietrza
4. Odtaczy¢ przewdd przelewowy (7) od
zacisku (8).

@)

®) ~
N

(7) przewéd przelewowy  (8) zacisk

5. Zalozy¢ zacisk przewodu (9) na przewé6d
odpowietrzajacy (10) i bezpiecznie go
zamocowac.

6. Wyciagna¢ przewdd odpowietrzajacy
z nakretki osi kierownicy (11).

(10)

Z-

(11)

(9) zacisk przewodu (11) nakretka osi

Nie zawiesza¢ zbiornika paliwa na przewodzie
zasilgjacym paliwa (17).

OSTRZEZENIE

Benzyna jest srodkiem wybuchowym

i fatwopalnym.

Nieostrozne obchodzenie sig z paliwem
moze spowodowa¢ powazne poparzenia
i obrazenia innego typu.

* Wytgczyé silnik i nie zblizaé sig do
pojazdu z otwartym ogniem ani
z przedmiotami iskrzacymi lub
goracymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

(10) przewod

7. Wykreci¢ $rube (12) zbiornika paiwai
wymontowac pierscien (13).

8. Odczepi¢ opaske zbiornika paliwa (14).

==
(14)

(13)

(12) $ruba zbiornika paliwa (14) opaska zbiornika

(13) pierscien paliwa

9. Podnies¢ zbiornik paliwa (15) z ramy
i powiesi¢ go z lewej strony ramy.
Sprawdzi¢, czy linka ograniczajaca zbiornika
paliwa (16) nie jest zuzyta, zalamanalub nie
mainnych uszkodzen.

(15) (16)

(17)

(15) zbiornik paliwa
(16) linka ogranicznika zbiomnika paliwa
(17) przewod doprowadzajacy paliwo

(ciag dalszy)
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Zbiornik paliwa (CRF250RX)

10. Sprawdzi¢, czy nie wystepuje kolizjamigdzy
rama a zbiornikiem oraz w razie potrzeby
wyregulowa¢ gumy amortyzatora (18) po obu
stronach.

85,0 +2,5mm
~

N

(18)

(18) gumy amortyzatora
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Montaz
1. Zamontowac zbiornik paliwa (1) naramie.
2. Zamontowac i dokreci¢ pierscien (2) i srubg
(3) zhiornika paliwa wymaganym momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)
3. Zaczepi¢ opaske zbiornika paliwa (4).
@)
A

(1)

()

(1) zbiornik paliwa
(2) piersciert

(3) $ruba zbiornika paliwa
(4) opaska zbiornika paliwa

4. Umieici¢ przewdd odpowietrzajacy (5)
w nakretce osi kierownicy (6).
5. Zdjac zacisk przewodu (7) z przewodu
odpowietrzajacego.
)

/

(7) zacisk przewodu

(6)

(5) przewod odpowietrzajacy
(6) nakretka osi kierownicy

6. Podtaczy¢ przewod przelewowy (8) do
zacisku (9).

®)

(8) przewdd przelewowy
(9) zacisk



Zbiornik paliwa (CRF250RX)

7. Przesuna¢ ostong (10) w dét, aby zaktadka
ostony (11) i otwdr (12) pokrywy uktadu
oczyszczania powietrza (13) znalazly si¢ w
jedng linii.

8. Wkreci¢ srube (14) ostony D, $rube (15)
ostony C, srubg (16) ostony B i srubg (17)
ostony A.

Dokreci¢ sruby A i B ostony odpowiednim
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Dokre¢ $rubg Ci D ostony odpowiednim
momentem:

5,2 N'm (0,5 kgf-m)

Prawa i lewa ostone mozna zamontowac w ten
sam sposob.
(15) (14)

(10)

(G

) $ruba ostony D
) $ruba ostony C
) $ruba ostony B
) $ruba ostony A

SEEES

oczyszczania powietrza

9. Zamontowa¢ siedzenie (strona 39).
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Rama pomocnicza

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Demontaz

1. Wymontowaé siedzenie (strona 39).

2. Wymontowac prawa i lewa ostong (strony 40,
43).

3. Wymontowac prawy i lewy ttumik
(strona 138).

4. Wykreci¢ $ruby mocujace podstawe
wspornika siedzenia (1) i wymontowa¢
tuleje (2).

5. Odtaczy¢ ztacze przekaznikarozrusznikal
zaptonu (3) i wymontowa¢ podstawe
wspornika siedzenia (4).

(1)

@)

e
(4)
s
) =
\

t—,

(1) $ruby d.
(2) tuleje

(3) ztacze przekaznika rozrusznika/zaptonu
(4) podstawa wspornika siedzenia
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6. Podnies¢ podstawe wspornika siedzenia (4)
i zawiesi¢ ja z lewej strony ramy
pomocniczej (5).

¢ N

(4) podstawa wspornika siedzenia
(5) rama pomocnicza

7. Odtaczy¢ przewod odpowietrzajacy (6)
i zlacze czujnika lAT (7).

8. Poluzowac $rubg zacisku rury taczacej filtra
powietrza (8).

R
®) /‘(
Sa
@

(6) przewod odpowietrzajacy
(7) ztacze czujnika IAT
(8) $ruba zacisku rury taczacej filtra powietrza

(6)

9. Odtaczy¢ ujemny () zacisk (9) od
akumulatora (10).

© P

.
(10)/'

(9) zacisk ujemny (=)
(10) akumulator



Rama pomocnicza

10. Wykreci¢ $rubg ustalgjaca przekaznika
wiacznikarozrusznika (11) i zdja¢ plastikowy
$ciag przewodoéw (12).

Wyciagna¢ przekaznik wiacznika
rozrusznika (13).

Wymontowac pokrywg przekaznika
przetacznikarozrusznika (14), a nastgpnie
odlaczy¢ ztacze przekaznika wiacznika
rozrusznika (15).

Wykreci¢ $rubg zacisku rozrusznika (16)

i odiaczy¢ zacisk rozrusznika (17) od
przekaznika wiacznika rozrusznika

P

[ Y §
1\’"\ ! ‘
(17) (16)  (14) (15)

(11) $ruba ustalajgca przekaznika wiacznika
rozrusznika

(12) plastikowy $ciag przewodow

(13) przekaznik wigcznika rozrusznika

(14) pokrywa przekaznika wiacznika rozrusznika

(15) ztgcze przekaznika wigcznika rozrusznika

(16) $ruba zacisku rozrusznika

(17) zacisk rozrusznika

11. Wykreci¢ dolne $ruby (18) i gorne sruby (19)
ramy pomocniczej.
Wymontowa¢ ramg pomochicza (5),
odfaczajac obudowg filtra powietrza (20).

(20)

(18) (19)

(5) rama pomocnicza

(18) dolne $ruby ramy pomocniczej
(19) gorne $ruby ramy pomocniczej
(20) obudowa filtra powietrza

Montaz
1. Luzno zatozy¢ gornei dolne konce ramy
pomocniczej nagtéwnej ramiei luzno wiozyé
wszystkie $ruby ramy pomocniczej.
2. Najpierw dokreci¢ gorne sruby (1) ramy
pomocniczej, anastgpnie dokreci¢ dolnesruby
(2) wymaganym momentem:
gorne $ruby ramy pomocniczej:
32 N'm (3,3 kgf-m)
dolne sruby ramy pomocniczej:
49 N'm (5,0 kgf-m)

Lewa strona:

Prawa strona:

(1) gbérne $ruby ramy pomocniczej
(2) dolne $ruby ramy pomocniczej

(ciag dalszy)
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Rama pomocnicza

3. Podtaczy¢ zacisk rozrusznika (3) do

przekaznika wlacznika rozrusznika (4).
Zalozy¢ i dokreci¢ $rube zacisku rozrusznika
(5) wymaganym momentem:

7,0 N'm (0,7 kgf-m)

Podtaczy¢ ztacze przekaznika wiacznika
rozrusznika (6), a nastgpnie zamontowaé
pokrywe przekaznika wiacznika
rozrusznika (7).

Zamontowaé przekaznik wiacznika
rozrusznika.

Zalozy¢ i dokreci¢ srube ustalajaca
przekaznika wiacznika rozrusznika (8)
wymaganym momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Zamocowac plastikowy sciag przewoddw (9).

()] ® @ (®

zacisk rozrusznika

przekaznik wigcznika rozrusznika

$ruba zacisku rozrusznika

zigcze przekaznika wigcznika rozrusznika

pokrywa przekaznika wigcznika rozrusznika

$ruba ustalajaca przekaznika wiacznika rozrusznika
plastikowy $ciag przewodow

Obsluga serwisowa pojazdu Honda

4. Podtaczy¢ ujemny (-) zacisk (10) do
akumulatora (11).
Dokreci¢ srubg ujemnego (-) zacisku (12)
Wwymaganym momentem:
2,0 N'm (0,2 kgf-m)

(12)
(10) Ty

(10) zacisk ujemny (=)
(11) akumulator
(12) $ruba zacisku ujemnego (-)

5. Podtaczy¢ obudowg filtra powietrza (13) do
rury taczacej filtrapowietrza (14) i dokreci¢
srube zacisku rury faczacej filtra powietrza
(15) w taki sposdb, aby odlegtos¢ migdzy
koncéwkami zacisku wynosita 7,5 + 1,5 mm.

6. Podlaczy¢ przewdd odpowietrzajacy (16) i
ziacze czujnikalAT (17).

(CRF250R)
7,5+1,5mm

(CRF250RX)

(14) 17) (13)

(13) obudowa filtra powietrza

(14) rura faczaca filtra powietrza

(15) $ruba zacisku rury taczacej filtra powietrza
(16) przewod odpowietrzajgcy

(17) ztacze czujnika IAT



Rama pomocnicza

7. Podtaczy¢ ztacze przekaznika rozrusznikal
zaptonu (18) i zamontowa¢ podstawe
wspornika siedzenia (19).

8. Zamontowac i dokreci¢ tuleje (20) i sruby
mocujace podstawe wspornika siedzenia (21)
wymaganym momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

(19)\

@1

(20)

(18) ztgcze przekaznika rozrusznika/zaptonu

(19) podstawa wspornika siedzenia

(20) tuleje

(21) $ruby mocujace podstawe wspornika siedzenia

9. Zamontowa¢ lewy i prawy ttumik
(strona 139).

10. Zamontowac prawa i lewa ostong (strony 41, 44).
11. Zamontowa¢ siedzenie (strona 39).
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Uklad paliwowy (CRF250R)

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Paliwo

[Tve [ Benzyna bezotowiowa

‘ Liczba oktanowa ‘ 95 (lub wigksza)

W pojezdzie CRF nalezy uzywac wylacznie
benzyny bezotowiowej. Jesli pojazd CRF jest
uzywany w krajach, w ktérych moze by¢ dostepne
paliwo otowiowe, nalezy uwazac, aby uzywac
wylacznie paliwa bezotowiowego.

Silnik jest przystosowany do uzytkowania kazdej
benzyny bezotowiowsj o liczbie oktanowej

(R + M)/2 wynoszacej 91 lub wigcej oraz liczbie
oktanowej RON wynoszacej 95 lub wigcs.

Na dystrybutorach paliw na stacjach zwykle
oznaczona jest liczba oktanowa. Informacje
dotyczace stosowaniaPaliwo zawierajgceal kohol,
patrz strona 190.

Uzywaniepaliwao nizszej liczbieoktanowej moze
by¢ przyczyng uporczywego ,, stukania’ lub
,Spalania stukowego” (gtosny hatas), ktére przy
duzym nasileniu moze doprowadzi¢ do
uszkodzenia silnika. (Lekkie stukanie podczas
pracy pod duzym obciazeniem, takim jak
podjezdzanie pod wzniesienie, nie jest powodem
do obaw).

Jesli wystepuje stukanielub spal anie stukowe przy
ustabilizowanej predkosci obrotowej silnika przy
normalnym obciazeniu, nalezy zmieni¢ marke
benzyny. Jesli stukanie lub spalanie stukowe
bedzie nadal wystepowalo, nalezy skontaktowad
si¢ z dealerem.

Niewolno uzywac starej lub zanieczyszczonej

benzyny. Nalezy unika¢ zanieczyszczenia
zbiornika paliwa brudem, piaskiem lub woda.
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Procedura tankowania

1. Aby otworzy¢ korek wlewu paiwa (1),
wyciagna¢ przewod odpowietrzajacy (2)
z nakretki osi kierownicy (3). Przekreci¢ korek
wlewu paliwaw kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegarai zdja¢ go.

@)

(4)

(1) korek wlewu paliwa
(2) przewod
odpowietrzajacy

(3) nakretka osi kierownicy
(4) dolna czes$¢ szyjki
wlewu

2. Dolac paiwatak, aby jego poziom siggat do
dolnej krawedzi szyjki wiewu (4).
Pojemnos¢ zbiornika paliwa:

638

« Nalezy uwazaé, aby nieuszkodzi¢ pompy paliwa
podczas tankowania.

« Unika¢ przepetnianiazbiornika. W szyjcewlewu
nie powinno zngjdowac si¢ paliwo.

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest $rodkiem wybuchowym

i tatwopalnym. Nieostrozne obchodzenie
sig z paliwem moze spowodowaé powazne
poparzenia i obrazenia innego typu.

* Wytgczy¢ silnik i nie zbliza¢ sie do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

3. Zamkna¢ korek wlewu paliwai wiozy¢
przewdd odpowietrzajacy w nakretke osi
kierownicy.

Kontrola przewodu paliwa

1. Zawiesi¢ zhiornik paliwaz lewej strony ramy
(strona 40).

2. Wymontowa¢ pokrywe szybkoztacza
paliwa (1).

3. Sprawdzi¢ przew6d paliwowy (2) pod
katem peknig¢, zuzycia, uszkodzen lub
nieszczelnosci. W razie potrzeby wymieni¢
przewdd paliwa.

P

o T

(1) pokrywa szybkoztgcza paliwa

(2) przewod paliwowy

4. Zamontowac pokrywe szybkoztacza paliwa.
5. Zamontowac zbiornik paliwa (strona41).



Uklad paliwowy (CRF250R)

Odprowadzanie cisnienia paliwa

1. Zawiesi¢ zbiornik paliwaz lewej strony ramy
(strona 40).
2. Odtaczy¢ ztacze pompy paliwa (1).

(1) ztacze pompy paliwa

3. Ponownieustawi¢ zbiornik paliwai uruchomi¢
silnik oraz pozostawi¢ go na obrotach
jatowych az do utknigcia.

Wymiana przewodu paliwowego

Odiaczanie
Uwolni¢ cisnienie paliwa (ta strona).

2. Zawiesi¢ zbiornik paliwaz lewej strony ramy
(strona 40).

3. Wymontowa¢ pokrywg szybkozlacza
paliwa (1) z pompy paliwowsj (2).

4. Sprawdzi¢ szybkoztacze paliwa (3) pod katem
zanieczyszczeniai w razie potrzeby
wyczyscié.

Strona pompy paliwowej: ~ Strona wiryskiwacza:

) @)

(1) pokrywa szybkoztgcza paliwa
(2) pompa paliwowa
(8) szybkoztgcze paliwa

5. Wykreci¢ $rubg (4), wymontowaé zacisk (5)
i gume nastawcza (6).

®) 7=y
©) T~ ,.

N )

(4) $ruba
(5) zacisk

(6) guma nastawcza

6. Umiescic reczniki warsztatowe (7) nakazdym
szybkoztaczu paliwa.
Strona wtryskiwacza:

Strona pompy paliwowej:

(7) reczniki warsztatowe

(ciag dalszy)

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 51



Uklad paliwowy (CRF250R)

7. Odblokowa¢é przesuwny element mocujacy (8)
szybkoztacza, wyciagajac go catkowicie do
gory. Zwolni¢ szybkoztacze paliwa ze zlacza
paliwowego (9), przytrzymujac obudoweg
zlacza (10).

* Zapomocg recznika warsztatowego zebraé
resztg paliwa z przewodu zasilgjacego
paiwa

» Uwazat, aby nie uszkodzi¢ przewodu ani
zadnego innego elementu.

« Nie uzywaé narzedzi.

« Dostaniesi¢ brudu do obudowy ztaczamoze
doprowadzi¢ do zacigcia przesuwnego
elementu mocujacego.

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest $rodkiem wybuchowym i
tatwopalnym. Nieostrozne obchodzenie sig¢
z paliwem moze spowodowa¢ powazne
poparzenia i obrazenia innego typu.

* Wytgczy¢ silnik i nie zbliza¢ si¢ do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

Strona wiryskiwacza: | Strona pompy paliwowej:

®)

1 ®) .

-— (10) N

<9)‘ ~

(10)
(8) przesuwny element mocujacy

(9) ztacze paliwowe
(10) obudowa zlacza
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8. Zdja¢ gumowa pokrywe (11) ze zlacza
paliwowego pompy paliwowej.
a1

(11) gumowa pokrywa

9. Aby unikna¢ uszkodzeniai zabezpieczy¢
przed obcymi materiatami, przykry¢
odtaczone ztacze (12) i ztacze paliwowe (9)
torebkami z tworzywa sztucznego (13).

(13) (12)

(9) ztgcze paliwowe
(12) odtaczone zlacze
(13) torebki z tworzywa sztucznego

Connection
1. Zatozy¢ gumowa pokrywe (1) naztacze
paliwowe (2) pompy paliwowej we wskazany
Spos6b.
(1)

(1) gumowa pokrywa
(2) ztacze paliwowe

2. Przed podtaczeniem szybkoztaczki upewnié
sig, ze przesuwny element ustalgjacy (3) jest
catkowicie wysunigty.

* Nie zginac ani nie skrecaé przewodu
zasilgjacego paliwa

« Nie uzywa¢ ponownie zagigtych lub
uszkodzonych przewodéw paliwowych.

« Nie uzywac rgkawic ani recznikéw
warsztatowych podczas montazu
szybkoztaczki.

(3) przesuwny element mocujacy



Uklad paliwowy (CRF250R)

3. Podtaczy¢ szybkoztaczke do zlacza
paliwowego (2) az do ustyszenia dzwigku
wKliknigcia’, podtrzymujac jednoczesnie
obudowg zlacza (4). Zablokowat przesuwny
element ustalgjacy (3), popychajac go az do
ustyszenia dzwigku , klikniecia’.

Jesli jest to trudne do podtaczenia, nalezy umiesci¢

niewielka ilos¢ oleju silnikowego nakoncu

przewodu.

Strona wiryskiwacza: | Strona pompy paliwowej:

®) @)

(2) ztacze paliwowe

(3) przesuwny element mocujacy

(4) obudowa ztacza .

4. Upewni¢ si¢, ze potaczenie jest pewne oraz ze
przesuwny element mocujacy jest bezpiecznie
zablokowany w miejscu; sprawdzi¢ wzrokowo
i pociagajac obudowe zlacza.

5. Zamocowa¢ gume nastawcza (5) w kierunku
wglebienia (6) gumy nastawczej do ztacza
paliwowego (2).

)

) \

(6)7

(2) ztacze paliwowe (6) wgtebienie

(5) guma nastawcza

6. Zalozy¢ zacisk (7) i wkrecié $rubg (8),
ustawigjac w jednej linii wypust zacisku (9)
z rowkiem (10) wspornika.
Dokreci¢ pewnie srubg.

©) 0] (8)

(10)

(7) zacisk
(8) sruba

(9) wypust zacisku
(10) rowek

7. Zamontowa¢ pokrywe szybkozlacza
paliwa (11).

Upewni¢ sig, ze gumowa pokrywa (1) jest

prawidtowo zamontowana migdzy pokrywa

szybkoztacza paliwaa pompa paliwa.

(1) — l

(1)

(1) gumowa pokrywa
(11) pokrywa szybkoztgcza paliwa

8. Zwigkszy¢ cisnienie paliwa (strona 59).
9. Zamontowac zbiornik paliwa (strona41).
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Uklad paliwowy (CRF250R)

Filtr pompy paliwa Wymiana

Oprézni¢ zbiornik paliwa do odpowiedniego
pojemnika na benzyng za pomoca ogélnie
dostepnej pompki recznej lub w inny, odpowiedni
Sposob.

Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa
podczas spuszczania paliwa

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest $rodkiem wybuchowym i
tatwopalnym. Nieostrozne obchodzenie sig¢
z paliwem moze spowodowac¢ powazne
poparzenia i obrazenia innego typu.

* Wytgczyé silnik i nie zblizaé sie do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

54 Obsluga serwisowa pojazdu Honda

Wymontowywanie

1
2.

3.

4.

™)

(1) zbiornik paliwa
(2) linka ogranicznika

Uwolni¢ cisnienie paliwa (strona 51).
Odtaczy¢ przewdd paliwowy od pompy paliwa
(strona 51).

Wymontowac zbiornik paiwa (1), zwanigjac
linke ogranicznika (2) z zaczepu (3) ramy.
Pociagna¢ opaske Wiazki przewodow (4),
naciskajac jednoczesnie oba boki mocowania
i odlaczy¢.

)

[N

(3) zaczep ramy
(4) opaska wigzki
przewodow

®)

5. Odkreci¢ nakretki mocujace pompy paiwa(s),
nakretke kotpakowa mocujaca zbiornik
paliwa (6), wymontowa¢ prowadnice linki
ogranicznika (7), linkg ogranicznika (2),
podktadke (8), tulgje (9), stozkowe podktadki
sprezyste (10) i ptytke pompy paliwa (11),
utrzymujac jednoczesnie zbiornik paliwa.

6)

(2) linka ogranicznika

(5) nakretki mocujgce pompy paliwa

(6) nakretka kotpakowa mocujaca pompe paliwa
(7) prowadnica linki ogranicznika

(8) podktadka

(9) tuleje

(10) stozkowe podkiadki sprezyste

(11) plytka pompy paliwa



Uklad paliwowy (CRF250R)

6. Wymontowa¢ zespdt pompy paliwa (12),

uszczelnienie przeciwpytowe (13) i O-ring (14).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa.

(13)

(12) zespot pompy paliwa  (14) pierécieri O-ring
(13) ostona przeciwpylowa

7. Odtaczyc zaciski przewodu pompy paliwa (15)
od podstawy pompy paliwa (16).
Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ przewoddw

przy odtaczaniu zaciskéw przewodu pompy
paiwa

(15)

\(16)

(15) zaciski przewodu pompy paliwa
(16) podstawa pompy paliwa

8. Sprawdzi¢, czy zaczepy (17) wspornika
pompy paliwowej i wypusty (18) napodstawie
pompy paliwa nie sg uszkodzone lub
przebarwione.

Jesli zaczepy i wypusty sa uszkodzone lub
przebarwione, wymieni¢ caty zespét pompy
paliwa.

9. Zwolni¢ zaczepy wspornika pompy paliwaz
rowkoéw (19) w wypustach podstawy pompy
paliwa, dociskajac jednoczesnie wspornik do
podstawy i delikatnie rozsuwajac wypusty
podstawy.

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ zaczepéw i wypustow.

(17) (18)(19)

(18)

(17) haki
(18) zaczepy

(19) rowki

10. Wymontowaé zespdt wspornika pompy
paliwowa (20) z podstawy pompy
paliwowej (16) i zdja¢ O-ring (21).

Niezwtocznie wytrze¢ rozlane paliwo.

(20)

(21 )\
\ )
(16) podstawa pompy paliwa

(20) zespot wspornika pompy paliwa
(21) pierscieri O-ring

11. Wymontowaé ogranicznik pompy paliwa (22)
i gumowy element tlumiacy (23).
(22) ——

\

(23)

(22) ogranicznik pompy paliwa
(23) gumowy element ttumigcy

(ciag dalszy)
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Uklad paliwowy (CRF250R)

12. Wymontowa¢ zespdt pompy paiwa (24) ze
wspornika zespotu pompy paliwa (25).
13. Wymontowa¢ O-ring (26) z zespotu pompy
paliwa (24).
(26)

(25) / (24

(24) zespot pompy paliwa
(25) wspornik zespotu pompy paliwa
(26) pierscieri O-ring

14. Wymontowac filtr pompy paliwa (27) z
zespotu pompy paliwa (24).

15. Sprawdzi¢, czy filtr pompy paliwa pod katem
zapchania, uszkodzenia lub zuzyciai w razie
potrzeby wymieni¢.

(24)

P
(24) zespot pompy paliwa

(27) filtr pompy paliwa
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Montaz

1. Zamontowac filtr pompy paiwa(1) nazespole
pompy paliwa (2), ustawigjac zaczep (3)
idealnie w jednej linii z wypustem ziacza (4).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ zaczepu.
@)

'1)/

(1) filtr pompy paliwa
(2) zespot pompy paliwa

(3) zaczep
(4) wypust zaczepu

2. Nalozy¢ niewielka ilos¢ oleju silnikowego
nanowy O-ring (5).

Zamontowaé nowy O-ring na zespole pompy
paiwa(2).

3. Zamontowaé zespdt pompy paliwawraz z
filtrem pompy paliwa we wsporniku zespotu
pompy paiwa (6), prowadzac 261ty (7) i
zielony (8) przewdd pompy paliwa przez
rowki wspornika (9), jak przedstawiono.

7)

) (5)
v
(9) =
X
®)
/

~/

(6) ®) @)
(2) zespot pompy paliwa  (7) zotty przewod
(5) O-ring (nowy) (8) zielony przewod
(6) wspornik zespotu (9) rowki
pompy paliwa

4. Zamontowaé nowy gumowy element
tlumiacy (10) nafiltrze pompy paiwa, jak
przedstawiono.

Zamontowaé ogranicznik pompy paliwa (11).

(10)

M
T

(10) gumowy element tumiacy (nowy)
(11) ogranicznik pompy paliwa



Uklad paliwowy (CRF250R)

5. Natozyé niewielka ilos¢ oleju silnikowego
nanowy O-ring (12).
Zamontowa¢ nowy O-ring na podstawie
pompy paliwa (13).

6. Zamontowa¢ zespdt wspornika pompy paiwa
(14) w podstawie pompy paliwa, ustawiajac
w jednej linii jego zaczepy (15) z rowkami (16)
w wypustach podstawy pompy pdiwa (17).
Jezeli odlegtos¢ migdzy zaczepami a
wypustami jest wickszaniz 1,0 mm, wymieni¢
zespdt pompy paliwa

Nalezy sprawdzi¢, czy zaczepy sa catkowicie

osadzone.
/

. »
“QV
(12) i) (17)

(12) O-ring (nowy)

(13) podstawa pompy paliwa

(14) zespot wspornika pompy paliwa
(15) haki

(16) rowki

(17) zaczepy

(15) (14)

7. Podiaczyc zaciski zottego (18) i zielonego (19)
przewodu pompy paliwa do zaciskéw
podstawy pompy paliwa (20). Wciskat zaciski
przewodéw, az do zablokowania, jak
przedstawiono.

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ przewodo6w.

(18)

(19)
\

(20)

(18) zacisk zottego przewodu
(19) zacisk zielonego przewodu
(20) zaciski podstawy pompy paliwa

8. Zamontowa¢ nowa uszczelke
przeciwpytowa (21), wyréwnujac j&j wypusty
(22) z otworami zespotu pompy paiwa (23).
Sprawdzi¢ koncowke uszczelki przeciwpytowej
(24), wskazywang przez znacznik (25) podstawy
pompy paliwa (13).
(22) (23)

(13)

(21>/

(24)/ @5)

(13) podstawa pompy (23) rowki
aliwa (24) koricowka uszczelki
(21) uszczelka przeciwpylowej
przeciwpylowa (25) znacznik
(nowa)

(22) zaczepy

9. Nalozy¢ niewielka ilos¢ oleju silnikowego
na nowy O-ring (26).
Zamontowac nowy O-ring migdzy tuleja A (27)
atuleja B (28) zespotu pompy paliwowsj (29).

O

\ o

(28) tuleja B

(26) O-ring (nowy)
(29) zespot pompy paliwa

(27) tuleja A

10. Zamontowac zespét pompy paliwa (29)
w zbiorniku paliwa (30) wraz z tacznikiem
przewodu (31) tak, aby byt skierowany do
przodu.

Uwaza, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa.

(30) - (31)
/ (29)
(29) zespot pompy paliwa
(30) zbiornik paliwa
(31) tacznik przewodu
(ciag dalszy)
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Uklad paliwowy (CRF250R)

11. Zamontowa¢ ptytke pompy paliwa (32),
ustawigjac w jednej linii odpowiadgjacy jej
rowek (33) z koncowka zespotu pompy
paliwa (34).

Sprawdzi¢, czy koncéwka uszczelki

przeciwpytowej (24) znajduje si¢ we wskazanym
potozeniu, jak przedstawiono.

(32)

—

(34)

\

(24) koricowka uszczelki przeciwpylowej
(32) ptytka pompy paliwa

(33) rowek

(34) koricowka zespotu pompy paliwa
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12. Zamontowa¢ stozkowe podkiadki
sprezyste (35), tuleje (36), podktadke (37),
linke ogranicznika (38), prowadnicg
ogranicznika linki (39), nakretki mocujace
pompy paliwa (40) i nakretke kotpakowa
mocujaca pompg paliwa (41).

Upewni¢ sig, ze wypukte powierzchnie
stozkowych podktadek sprezystych sa skierowane
do gory.

Sprawdzi¢, czy nakretkakotpakowaznajdujesi¢ w
potozeniu wskazanym przez znacznik (42) na
plytce pompy paliwa (32).

@8) (41) (40)
(37)
(39)
Pt
Do gory !

¥ ‘ T @)

®5) 4 s

o
o

/@ &
“2) \ (32)

(32) ptytka pompy paliwa

(35) stozkowe podktadki sprezyste

(36) tuleje

(37) podktadka

(38) linka ogranicznika

(39) prowadnica linki ogranicznika

(40) nakretki mocujace pompy paliwa

(41) nakretka kotpakowa mocujaca pompe paliwa
(42) znacznik

13. Dokreci¢ nakretki mocujace pompe paliwa
(40) i nakretke kotpakowa (41) wymaganym
momentem we wskazanej kolejnosci, jak
przedstawiono:

11 N'm (1,1 kgf-m)
(40)

\dﬁé

s/'O
(41)/‘0‘\4 2

(40) nakretki mocujgce pompy paliwa

(41) nakretka kolpakowa mocujgca pompe paliwa

14. Zamontowa¢ zacisk wiazki przewodéw (43)
do prowadnicy linki ogranicznika (39).

15. Zamontowac linke ogranicznika (38) do
zaczepu ramy (44), podtrzymujac zbiornik
paliwa (30).

(30) (39) (38)

(4(f (44)
(43) opaska wigzki

przewodow
(44) zaczep ramy

(30) zbiornik paliwa

(38) linka ogranicznika

(39) prowadnica linki
ogranicznika

16. Podtaczy¢ przewdd paliwowy (strona52).

17. Zwigkszyc¢ cisnienie paliwa (strona 59).

18. Zamontowa¢ zbiornik paliwa (strona 41).



Uklad paliwowy (CRF250R)

Zwiegkszanie ci$nienia paliwa

Upewni¢ si¢, ze w zbiorniku pozostato
przynajmnigj 1,0 ¢ paiwai w razie potrzeby dola¢
paliwa przed zwigkszeniem cisnienia paiwa.

Z zamknigta manetka gazu.
Pociagna¢ dzwignie sprzegtado konca, anastgpnie
nacisna¢ przycisk uruchamiania silnika

Silnik zostanie uruchomiony poprzez zwigkszenie
cisnieniapaliwa.

Jezeli silnik nie daje si¢ uruchomi¢, sprawdzié¢
wszystkie polaczenia ztaczai/lub skorzystac z
oficjalnego podre¢cznika warsztatowego firmy
Hondaw celu rozwigzania problemu opisanego
symptomem PGM-FI.

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 59



Uktad paliwowy (CRF250RX)

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Paliwo

| Benzyna bezolowiowa |
95 (lub wigksza) ‘

[Typ
‘ Liczba oktanowa ‘

W pojezdzie CRF nalezy uzywac wylacznie
benzyny bezotowiowej. Jesli pojazd CRF jest
uzywany w krajach, w ktérych moze by¢ dostepne
paliwo otowiowe, nalezy uwazac, aby uzywac
wylacznie paliwa bezotowiowego.

Silnik jest przystosowany do uzytkowania kazdej
benzyny bezotowiowsj o liczbie oktanowej

(R + M)/2 wynoszacej 91 lub wigcej oraz liczbie
oktanowej RON wynoszacej 95 lub wigcs.

Na dystrybutorach paliw na stacjach zwykle
oznaczona jest liczba oktanowa. Aby uzyskaé
informacje dotyczace uzywania Paliwo
zawierajgce alkohol, patrz strona 190.

Uzywaniepaliwao nizszej liczbieoktanowej moze
by¢ przyczyng uporczywego ,, stukania’ lub
,Spalania stukowego” (gtosny hatas), ktére przy
duzym nasileniu moze doprowadzi¢ do
uszkodzeniasilnika.

(Lekkie stukanie podczas pracy pod duzym
obcigzeniem, takim jak podjezdzanie pod
wzniesienie, nie jest powodem do obaw).

Jesli wystepuje stukanielub spa anie stukowe przy
ustabilizowanej predkosci obrotowej silnika przy
normalnym obciazeniu, nalezy zmieni¢ marke
benzyny.

Jesli stukanie lub spalanie stukowe bedzie nadal
wystepowalo, nalezy skontaktowac si¢ z dealerem.

Niewolno uzywac starej lub zanieczyszczonej

benzyny. Nalezy unika¢ zanieczyszczenia
zbiornika paliwa brudem, piaskiem lub woda.
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Procedura tankowania

1. Aby otworzy¢ korek wlewu paiwa (1),
wyciagna¢ przewod odpowietrzajacy (2) z
nakretki osi kierownicy (3). Przekrecic korek
wlewu paliwaw kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegarai zdja¢ go.

@)

(@)

(1) korek wlewu paliwa
(2) przewod
odpowietrzajgcy

(3) nakretka osi kierownicy
(4) dolna cze$¢ szyjki
wlewu

2. Dolac¢ paliwatak, aby jego poziom siggat do
dolngj krawedzi szyjki wlewu (4).
Pojemnos¢ zbiornika paliwa:

« Nalezy uwazac, aby nieuszkodzi¢ pompy paliwa
podczas tankowania.

« Unikac przepetnianiazbiornika. W szyjcewlewu
nie powinno znajdowa¢ si¢ paliwo.

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest $rodkiem wybuchowym i
tatwopalnym.

Nieostrozne obchodzenie si¢ z paliwem
moze spowodowac powazne poparzeniai
obrazenia innego typu.

* Wytgczyé silnik i nie zbliza¢ sie do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

3. Zamkna¢ korek wlewu paliwai wiozy¢
przewdd odpowietrzajacy w nakretke osi
kierownicy.

Kontrola przewodu paliwa

1. Zawiesi¢ zbiornik paliwaz lewej strony ramy
(strona 43).

2. Wymontowa¢ pokrywe szybkoztacza
paliwa (1).

3. Sprawdzi¢ przewdd paliwowy (2) pod
katem peknigé, zuzycia, uszkodzen lub
nieszczelnosci. W razie potrzeby wymieni¢
przewéd paliwa

(1) pokrywa szybkozigcza paliwa

(2) przewod paliwowy

4. Zamontowaé pokrywe szybkozlacza paliwa.
5. Zamontowa¢ zbiornik paliwa (strona44).



Uklad paliwowy (CRF250RX)

Odprowadzanie cisnienia paliwa
1. Zawiesi¢ zbiornik paliwaz lewej strony ramy

(strona 43).
2. Odtaczy¢ ztacze pompy paliwa (1).

1)
(1) ztacze pompy paliwa
3. Ponownieustawi¢ zbiornik paliwai uruchomi¢

silnik oraz pozostawi¢ go na obrotach
jatowych az do utknigcia

Wymiana przewodu paliwowego

Odiaczanie

Uwolni¢ cisnienie paliwa (ta strona).

Zawiesi¢ zbiornik paliwaz lewej strony ramy

(strona 43).

Wymontowac pokrywe szybkozlaczapaliwa (1)

z pompy paiwowej (2).

. Sprawdzi¢ szybkoztacze paliwa (3) pod katem
zanieczyszczeniai w razie potrzeby
WyCzysCié.

EaE N

Strona pompy paliwowej:

Strona wtryskiwacza:

(1) pokrywa szybkozigcza pz;llwa

(2) pompa paliwowa

(3) szybkoztgcze paliwa

5. Wykreci¢ $rube (4), wymontowac zacisk i
gume nastawczg (5).

4)

A

(6)

(4) $ruba (5) zacisk i guma nastawcza

6. Umiesci¢ recznik warsztatowy (6) na
szybkoztaczu paliwa.
Strona wtryskiwacza:

Strona pompy paliwowej:

(6) recznik warsztatowy

(ciag dalszy)
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Uktad paliwowy (CRF250RX)

7. Odblokowa¢ przesuwny element mocujacy (7)
szybkoztacza, wyciagajac go catkowicie do
gory. Zwolni¢ szybkoztacze paliwa ze zlacza
paliwowego (8), przytrzymujac obudoweg
Zlacza (9).

« Zapomocy recznikawarsztatowego zebrac
resztg paliwa z przewodu zasilgjacego
paiwa

* Uwazac, aby nie uszkodzi¢ przewodu ani
zadnego innego elementu.

+ Nie uzywaé narzedzi.

« Dostaniesi¢ brudu do obudowy ztaczamoze
doprowadzi¢ do zacigcia przesuwnego
elementu mocujacego.

A OSTRZEZENIE

Benzyna jest $rodkiem wybuchowym i
tatwopalnym.

Nieostrozne obchodzenie sie z paliwem
moze spowodowac powazne poparzenia i
obrazenia innego typu.

* Wytgczy¢ silnik i nie zbliza¢ si¢ do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.

Strona wiryskiwacza: | Strona pompy paliwowej:

®) ‘

(7) przesuwny element mocujacy
(8) zlacze paliwowe
(9) obudowa ztgcza
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8. Zdja¢ gumowa pokrywe (10) ze zlacza
paliwowego pompy paliwowej.
(10)

-

(10) gumowa pokrywa

9. Aby unikna¢ uszkodzeniai zabezpieczy¢
przed obcymi materiatami, przykry¢
odtaczone ztacze (11) i ztacze paliwowe (8)
torebkami z tworzywa sztucznego (12).

(12) (11)

(8) zlgcze paliwowe
(11) odtaczone zlacze
(12) torebki z tworzywa sztucznego

Connection
1. Zatozy¢ gumowa pokrywe (1) naztacze
paliwowe (2) pompy paliwowej we wskazany
Spos6b.
(1)

- o

)

(1) gumowa pokrywa
(2) ztacze paliwowe
2. Przed podtaczeniem szybkoztaczki upewni¢
sig, ze przesuwny element ustalgjacy (3) jest
catkowicie wysunigty.
* Nie zginac ani nie skrecaé przewodu
zasilgjacego paliwa
« Nie uzywac¢ ponownie zagigtych lub
uszkodzonych przewodéw paliwowych.
« Nie uzywac rekawic ani recznikow
warsztatowych podczas montazu
szybkoztaczki.

(3) przesuwny element mocujacy



Uklad paliwowy (CRF250RX)

3. Podtaczy¢ szybkoztaczke do zlacza
paliwowego (2) az do ustyszenia dzwigku
wKliknigcia’, podtrzymujac jednoczesnie
obudowg zlacza (4). Zablokowat przesuwny
element ustalgjacy (3), popychajac go az do
ustyszenia dzwigku , kliknigcia’.

Jesli jest to trudne do podtaczenia, nalezy umiescié
niewielka ilos¢ oleju silnikowego nakoncu
przewodu.
Strona wiryskiwacza: | Strona pompy paliwowej:

®) @)

.

) \

(2) zlacze paliwowe
(3) przesuwny element mocujacy
(4) obudowa ztgcza

4. Upewni¢ sig, ze polaczenie jest pewne oraz ze
przesuwny element mocujacy jest bezpiecznie
zablokowany w miegjscu; sprawdzi¢ wzrokowo
i pociagajac obudowe ztacza

5. Zamontowa¢ gumg nastawcza (5), zacisk (6) i
wkreci¢ srube (7), ustawigiac wypust zacisku (8)
w jednej linii z rowkiem (9) wspornika.
Dokreci¢ pewnie srubg.

6)

9)
(5)

(8) wypust zacisku
(9) rowek

(5) guma nastawcza
(6) zacisk
(7) $ruba

6. Zamontowa¢ pokrywe szybkozlacza
paliwa (10).

Upewni¢ sig, ze gumowa pokrywa (1) jest

prawidtowo zamontowana migdzy pokrywa
szybkoztacza paliwaa pompa paliwa.

(0 \‘h
il

1)

(1) gumowa pokrywa
(10) pokrywa szybkoztgcza paliwa

7. Zwigkszy¢ cisnienie paliwa (strona 69).
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Uktad paliwowy (CRF250RX)

Filtr pompy paliwa Wymiana

Oprézni¢ zbiornik paliwa do odpowiedniego
pojemnika na benzyng za pomoca ogélnie
dostepnej pompki recznej lub w inny, odpowiedni
Sposob.

Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa
podczas spuszczania paliwa

OSTRZEZENIE

Benzyna jest Srodkiem wybuchowym i
tatwopalnym.

Nieostrozne obchodzenie sig z paliwem
moze spowodowac powazne poparzeniai
obrazenia innego typu.

* Wytgczy¢ silnik i nie zbliza¢ si¢ do
pojazdu z otwartym ogniem ani z
przedmiotami iskrzacymi lub gorgcymi.

* Uzupetnia¢ paliwo tylko na wolnym
powietrzu.

* Rozlane paliwo natychmiast wytrze¢.
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Demontaz

1
2.

M
@)

Uwolni¢ cisnienie paliwa (strona 61).
Odtaczy¢ przewdd paliwowy od pompy paliwa
(strona 61).

. Wymontowa¢ zbiornik paliwa (1), zwalnigjac

linke ogranicznika (2) z zaczepu (3) ramy.
Pociagna¢ opaske Wiazki przewodow (4),
naciskajac jednoczesnie oba boki mocowania
i odlaczy¢.

. ‘

.y

Q@

&

)

(2)

(3) zaczep ramy
(4) opaska wigzki
przewodow

zbiornik paliwa
linka ogranicznika

5. Wykreci¢ sruby mocujace pompy paliwa (5),
wymontowac tuleje linki ogranicznika(6), linke
ogranicznika (2), podktadki (7), pierscienie (8),
stozkowe podktadki sprezyste (9) i ptytke
pompy paliwa (10), utrzymujac jednoczesnie

zbiornik paliwa
| [ 6
[ (6)
‘ AL,’ |
| | T /(7)
. —®
|

®)
@—
‘
\

\‘\/(9)
L]

(2) linka ogranicznika

(5) $ruby mocujace pompy paliwa
(6) prowadhica linki ogranicznika
(7) podktadki

(8) tuleje

(9) stozkowe podkiadki sprezyste
(10) plytka pompy paliwa



Uklad paliwowy (CRF250RX)

6. Wymontowa¢ zesp6t pompy paiwa (11)
i pierscienie O-ring (12).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa.

(1)

(12)

(11) zespot pompy paliwa
(12) pierscienie O-ring

7. Odtaczyc¢ zaciski przewodu pompy paliwa(13)
od podstawy pompy paliwa (14).

Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ przewoddw
przy odtaczaniu zaciskéw przewodu pompy
paiwa

(13)

Y (14)

(13) zaciski przewodu pompy paliwa
(14) podstawa pompy paliwa

8. Sprawdzi¢, czy zaczepy (15) wspornika
pompy paliwowej i wypusty (16) napodstawie
pompy paliwa nie sg uszkodzone lub
przebarwione.

Jesli zaczepy i wypusty sa uszkodzone lub
przebarwione, wymieni¢ caty zespét pompy
paliwa.

9. Zwolni¢ zaczepy wspornika pompy paliwaz
rowkow (17) w wypustach podstawy pompy
paliwa, dociskajac jednoczesnie wspornik do
podstawy i delikatnie rozsuwajac wypusty
podstawy.

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ zaczepéw i wypustow.

(15) (16) (17)

(15). >

Wl

(16)

(15) haki
(16) zaczepy

(17) rowki

10. Wymontowaé zespdt wspornika pompy
paliwowa (18) z podstawy pompy paliwowej
(14) i zdja¢ O-ring (19).

Niezwtocznie wytrze¢ rozlane paliwo.

(18) —

ag—""

(14) podstawa pompy paliwa
(18) zespdt wspornika pompy paliwa
(19) pierscieri O-ring

11. Wymontowaé ogranicznik pompy paliwa (20)
i gumowy element tlumiacy (21).
@)

(1)

\

(20) ogranicznik pompy paliwa
(21) gumowy element ttumigcy

(ciag dalszy)
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Uktad paliwowy (CRF250RX)

12. Wymontowaé zesp6t pompy paliwa (22) wraz
z filtrem pompy paliwa (23), pierscieniem
O-ring (24) ze wspornika zespotu pompy
paliwa (25).

(22)
(23)

l
(25)/4 / /

(24)

(22) zespot pompy paliwa

(23) filtr pompy paliwa

(24) piersciert O-ring

(25) wspornik zespotu pompy paliwa

13. Sprawdzi¢, czy filtr pompy paliwa (23) pod
katem zapchania, uszkodzenia lub zuzycia
i w razie potrzeby wymieni¢.

14. Wymontowa¢ filtr pompy paliwa z zespotu
pompy paiwa (22).

~

(22)

Ly

(22) zespot pompy paliwa
(23) filtr pompy paliwa
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Montaz

1. Zamontowac filtr pompy paiwa(1) nazespole
pompy paliwa (2), ustawigjac zaczep (3)
idealnie w jednej linii z wypustem ziacza (4).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ zaczepu.

(1) filtr pompy paliwa

(3) zaczep
(2) zespot pompy paliwa

(4) wypust zaczepu

2. Nalozy¢ niewielka ilos¢ oleju silnikowego
nanowy O-ring (5).
Zamontowa¢ nowy O-ring na zespole pompy
paliwa (2).

3. Zamontowaé zespdt pompy paliwawraz z

filtrem pompy paliwa we wsporniku zespotu
pompy paiwa (6), prowadzac czerwony (7)
i czarny (8) przewdd pompy paliwa przez
rowki wspornika (9), jak przedstawiono.

9)
9 /
T @ |
/ (8) 5/
G (5)

(2) zespot pompy paliwa

(5) O-ring (nowy)

(6) wspornik zespotu
pompy paliwa

(7) czerwony przewod
(8) czarny przewod
(9) rowki

4. Zamontowaé nowy gumowy element
tlumiacy (10) nafiltrze pompy paiwa, jak
przedstawiono.

Zamontowaé ogranicznik pompy paliwa (11).

N

(10)

\

(10) gumowy element (11) ogranicznik pompy
tlumigcy (nowy) paliwa



Uklad paliwowy (CRF250RX)

5. Natozyé niewielka ilos¢ oleju silnikowego
nanowy O-ring (12).

Zamontowa¢ nowy O-ring na podstawie
pompy paliwa (13).

6. Zamontowa¢ zespdt wspornika pompy paiwa
(14) w podstawie pompy paliwa, ustawiajac w
jedng linii jego zaczepy (15) z rowkami (16)
w wypustach podstawy pompy paliwa (17).
Jezeli odlegtos¢ migdzy zaczepami a
wypustami jest wickszaniz 1,0 mm, wymieni¢
zespdt pompy paliwa

Nalezy sprawdzi¢, czy zaczepy sa catkowicie
osadzone.
(15) (14)

L

(13)

(15) haki
(16) rowki
(17) zaczepy

(12) O-ring (nowy)
(13) podstawa pompy paliwa
(14) zespot wspornika pompy paliwa

7. Podtaczy¢ zaciski czerwonego (18) i czarnego
(19) przewodu pompy paliwa do zaciskéw
podstawy pompy paliwa (20). Wciskac zaciski
przewodéw, az do zablokowania, jak
przedstawiono.

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ przewodo6w.

8. Nalozy¢ niewigce niz 0,5 g olgju silnikowego
nanowy O-ring (21).
Zamontowac¢ nowy O-ring na zespole pompy
paiwa (22).

(18) (19)
~\
@ \f
(20)
(18— - e (19)
»
(21)/( (20)

(18) zacisk czerwonego
przewodu

(19) zacisk czarnego przewodu

(20) zaciski podstawy pompy
paliwa

9. Natozy¢ niewielka ilos¢ oleju silnikowego
nanowy O-ring (23).
Zamontowa¢ nowy pierscien O-ring w rowku
zbiornika paliwa.

10. Zamontowa¢ zespét pompy paliwa (22)
w zbiorniku paliwa (24) wraz z tacznikiem
przewodu tak, aby byt skierowany do przodu.

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pompy paliwa.

(24) _ / (22)

(21) O-ring (nowy)
(22) zespot pompy
paliwa

(23) Ve

(22) zespét pompy paliwa
(23) O-ring (nowy)
(24) zbiornik paliwa

11. Zamontowaé plytke pompy paliwa (25) tak,
aby oznaczenie identyfikacyjne (26) byto
skierowanew kierunku przednim i ustawione

do gory.
/

(25)

(26)

(25) plytka pompy paliwa
(26) znacznik

(ciag dalszy)
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Uktad paliwowy (CRF250RX)

12. Zamontowa¢ stozkowe podktadki
sprezyste (27), pierscienie (28), podktadki (29),
linke ogranicznika (30), prowadnicg linki
ogranicznika (31) i wkreci¢ sruby mocujace
pompy paiwa (32).

Upewni¢ sig, ze wypukte powierzchnie
stozkowych podktadek sprezystych s3 skierowane
do gory.

(30)

Strona zbiornika
paliwa

(27) stozkowe podktadki sprezyste
(28) tuleje

(29) podktadki

(30) linka ogranicznika

(31) prowadnica linki ogranicznika
(32) $ruby mocujace pompy paliwa
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13. Dokreci¢ $ruby mocujace pompg paiwa (32)
wymaganym momentem we wskazanej
kolgjnosci, jak przedstawiono:

11 N'm (1,1 kgf-m)

1 3 (32)

& Q/Q//
P o,

(32) $ruby mocujace pompy paliwa

14. Zamontowa¢ zacisk wigzki przewoddw (33)
do prowadnicy linki ogranicznika (31).

15. Zamontowac linkg ogranicznika (30) do
zaczepu ramy (34), podtrzymujac zbiornik
paliwa (24).

(24) (31) (33)

&

(30)

(24) zbiornik paliwa

(30) linka ogranicznika

(31) prowadnica linki
ogranicznika

(33) zacisk opaski
(34) zaczep ramy

16. Podtaczy¢ przewod paliwowy (strona 62).
17. Zwigkszyc¢ cisnienie paliwa (strona 69).



Uklad paliwowy (CRF250RX)

Zwiegkszanie ci$nienia paliwa

Upewni¢ si¢, ze w zbiorniku pozostato
przynajmnigj 1,0 ¢ paiwai w razie potrzeby dola¢
paliwa przed zwigkszeniem cisnienia paiwa.

Z zamknigta manetka gazu.
Pociagna¢ dzwignie sprzegtado konca, anastgpnie
nacisna¢ przycisk uruchamiania silnika

Silnik zostanie uruchomiony poprzez zwigkszenie
cisnieniapaliwa.

Jezeli silnik nie daje si¢ uruchomi¢, sprawdzié¢
wszystkie polaczenia ztaczai/lub skorzystac z
oficjalnego podre¢cznika warsztatowego firmy
Hondaw celu rozwigzania problemu opisanego
symptomem PGM-FI.
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Olg silnikowy

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Stosowanie odpowiedniego oleju, regularna
kontrola, dolewanie i wymiana oleju pozwoli
wydtuzyé okres eksploatacji silnika. Nawet
najlepszy olej ulega zuzyciu. Wymiana oleju
pomaga pozby¢ si¢ zanieczyszczen i osadow.
Praca silnika ze starym lub zanieczyszczonym
olejem moze spowodowac uszkodzenie silnika.
Pracasilnikaz niewystarczajaca iloscia olgju moze
spowodowaé¢ powazne uszkodzenie silnika.

Zalecenia dotyczace oleju

AP| Klasa SG lub wyzsza,
klasyfikacja z wyjatkiem olejow
oznaczonych na okragtej
naklejce serwisowej AP jako
+Energy Conserving”
(oszczedzajgce energie) lub
+Resource Conserving”
(oszczedzajace zasoby

naturalne).
Lepkosc SAE 10W-30
(masa)
Norma JASO T 903 | MA
Zalecany olej Olej do motocykli 4-suwowych

,4-STROKE MOTORCYCLE
OIL” firmy Honda lub
odpowiednik
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« Motocykl CRF nie wymaga stosowania
dodatkéw do olgju silnikowego.
Uzywac olegju zgodnego z zaleceniami.

* Nie uzywac olejéw API SH lub olejéw do
silnikéw 4-suwowych o wyzszym oznaczeniu
oznaczonych na okraglej naklejce serwisowej
API jako , energy conserving” (oszczedzajace
energi¢) lub , resource conserving”
(oszczgdzajace zasoby naturalne). Moga one
mie¢ wplyw na smarowanie.

NIEZALECANE

ZALECANE

Olgje o innych klasach lepkosci przedstawionych
W ponizszej tabeli moga by¢ uzywane jesli srednia
temperaturaw obszarze jazdy miesci si¢ we
wskazanym zakresie.

10W-30  10W-40

-30 20 -10 0 10 20 30 40 50C

Norma JASO T 903

Norma JASO T 903 jest wskaznikiem pomocnym
w wyborze olgjéw silnikowych przeznaczonych
dla4-suwowych silnikéw motocyklowych.
Wyrézniasi¢ dwie klasy: MA i MB.

Zgodnos¢ oleju z normg jest oznaczona na
pojemniku z olejem. Na przykiad ponizsza
naklejka oznacza klasg MA.

(1)

(1) kod oleju
(2) klasa oleju



Olg silnikowy

Sprawdzaniei uzupetnianie oleju

1. Pozostawi¢ silnik pracujacy nabiegu jatowym
przez 3 minuty, nastgpnie wylaczy¢é go.

2. Odczeka¢ 3 minuty po wytaczeniu silnika, aby
olej zostat prawidtowo rozprowadzony
w silniku.

3. Unieruchomi¢ motocykl CRF w pozycji
pionowej na ptaskim poditozu.

4. Sprawdzi¢, czy poziom oleju zngjduje si¢
miedzy znakiem maksymalnego (1) i
minimalnego (2) poziomu w okienku
kontrolnym poziomu ol€ju (3).

« Jezeli poziom oleju zngjduje sie nalub w
okolicy znaku maksymalnego poziomu, nie
trzeba dolewac oleju.

+ Jezeli poziom oleju znagjduje si¢ nalub w
okolicy znaku minimalnego poziomu, zdja¢
korek wiewu oleju (4) i dola¢ zalecanego
oleju, az jego poziom siegnie znaku
maksymalnego poziomu. (Nie dolewa¢ zbyt
duzej ilosci oleju).

)

@)

(1) oznaczenie maksymalnego poziomu
(2) oznaczenie minimalnego poziomu
(3) okienko kontrolne

(4) korek wlewu oleju silnikowego

5. Sprawdzi¢, czy O-ring (5) jest w dobrym
stanie, wymieni¢ go w razie potrzeby.

6. Zamocowac korek wlewu oleju
silnikowego (4).

(4) korek wlewu oleju silnikowego
(5) pierscieri O-ring

7. Sprawdzi¢, czy nie mawycieku olgju.

Wymiana oleju silnikowegoi filtra oleju

1. Wymontowa¢ §ruby A/wymontowad
podktadki (1) ostony silnika, wykreci¢
srube B / wymontowac podktadke (2)
i ostong silnika (3).

-~

@ / 0

(1) $ruby A/podktadki ostony silnika
(2) $ruba B/podktadka ostony silnika
(3) ostona silnika

2. Pozostawi¢ silnik pracujacy nabiegu jatowym
przez 3 minuty, nastepnie wylaczy¢ go.

3. Unieruchomi¢ motocykl CRF w pozycji
pionowej na ptaskim podtozu.

(ciag dalszy)
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Olg silnikowy

4. Zdjac¢ korek wlewu oleju silnikowego (4) z
prawej strony obudowy skrzyni korbowej.

5. Umiesci¢ naczynie pod silnikiem, aby zebra¢
spuszczany olej. Nastgpnie odkrecic¢ srubg
spustowa oleju silnikowego (5) i podktadke
uszczelnigjaca (6).

6. Powcisnigciu przycisku wylaczeniasilnika
pociagna¢ dzwignie¢ sprzegta do koncai
wcisna¢ przycisk uruchamianasilnika, aby
catkowicie spusci¢ ol silnikowy.

7. Po spuszczeniu oleju posmarowac olejem
silnikowym gwint sruby spustowej,
powierzchnig stykowa i nowa podkiadke
uszczelnigjaca, a nastepnie dokreci¢ Srubg
spustows z podktadka uszczelnigjaca
Wymaganym momentem:

16 N'm (1,6 kgf-m)

Wia¢ spuszczony olej do odpowiedniego

pojemnikai zutylizowaé go w sposéb zgodny z
przepisami (strona 176).

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych plynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.

(@) 6)

(4) korek wlewu oleju silnikowego
(5) korek spustu oleju silnikowego
(6) podktadka uszczelniajgca (nowa)
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8. (CRF250R)
Zaleca si¢ wymiang oleju silnikowego i filtra
co 6 wyscigéw lub mniej wigcej co
15,0 godzin.
Jednak w przypadku wymiany tylko olegju
przed uptywem zal ecanego okresu, zapoznat
si¢ z strona 31.
(CRF250RX)
Zalecasi¢ wymiang olgju silnikowego i filtra
co 4 wyscigéw lub mniej wigcej co
15,0 godzin.
Jednak w przypadku wymiany tylko oleju
przed uptywem zal ecanego okresu, zapoznat
si¢ z strona 31.

9. Wykreci¢ sruby pokrywy filtra (7) i pokrywe
filtraoleju (8).

10. Wymontowac filtr olgju (9) i O-ring (10) z
pokrywy filtraolgju.

11. Wymontowa¢ sprezyne (11).

ZAUWAZYC
Zycie niewlasciwego filtra oleju moze
lowac wycieki lub uszkodzenie silnika.
12. Natozy¢ smar nakoncowke sprezyny po
stronie filtra, a nastgpnie zamontowaé
sprezyng w nowym filtrze olgju.

13. Umiesci¢ sprezyng naskrzyni korbowej
silnikai zamontowa¢ nowy filtr oleju wraz
Z gumowg uszczelka (12) skierowana na
zewnatrz, z dala od silnika. Nakorpusie filtra
w poblizu uszczelki powinno by¢ widoczne
oznaczenie ,OUT-SIDE” (13).
Nalezy uzy¢ oryginanego filtraoleju firmy
Hondalub jego odpowiednikaprzeznaczonego
dla danego modelu pojazdu.

(7) éruby pokrywy filtra oleju
(8) pokrywa filtra oleju

(9) filtr oleju (nowy)

(10) O-ring (nowy)

(11) sprezyna

(12) gumowa uszczelka

(13) oznaczenie ,OUT-SIDE”



Olg silnikowy

ZAUWAZYC

Nieprawid/owe zamocowanie filtra olgju moze
spowodowac powazne uszkodzenie silnika.

14. Posmarowa¢ olgjem silnikowym nowy
pierscien O-ring i zamontowa¢ go w pokrywie
filtraolgju.

15. Zamontowac pokrywe filtraolgju uwazajac,
aby nie uszkodzi¢ nowego O-ringa, anastgpnie
recznie dokrecic sruby pokrywy filtra olgju
Wymaganym momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

16. Zamontowac ostong silnika, a nastgpnie
dokreci¢ $ruby A/ podktadki i dokrecié
$rube B / podktadke ostony silnika
oodpowiednim momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

17. Napetni¢ skrzyni¢ korbowa zalecanym olgjem.
Pojemnos¢:

1,12 £ po spuszczeniu i wymianie filtra
1,08 £ po spuszczeniu

18. Zamocowa¢ korek wlewu olgju silnikowego.

19. Sprawdzi¢ olej silnikowy, wykonujac kroki
podane w Sprawdzanie i uzupe/nianie oleju
(strona 71).

Wia¢ spuszczony olej do odpowiedniego
pojemnikai zutylizowa¢ go w sposdb zgodny
z przepisami (strona 176).

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych plynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.
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Plyn chlodzacy

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Uktad chtodzenia motocykla CRF odprowadza
ciepto wytwarzane przez silnik za posrednictwem
plaszcza chtodzacego, ktéry otacza cylinder i
glowicg.

Odpowiednie utrzymanie ptynu chtodzacego
umozliwia prawidtowe dziatanie uktadu
chtodzeniai zapobieganie zamarzaniu,
przegrzewaniu i korozji.

Zalecenia dotyczace ptynu chtodzacego

Uzywac tylko wysokigj jakosci ptynu chtodzacego
nabazie glikolu etylenowego zawierajacego
inhibitory antykorozyjne, specjalniezalecanegodo
stosowaniaw silnikach z aluminium. Sprawdzi¢
etykiete na pojemniku ptynu niezamarzajacego.

W roztworze ptynu chtodzacego nalezy uzywac
wylacznie wody destylowanej. Woda o wysokiej
zawartosci sktadnikéw mineralnych lub soli moze
by¢ szkodliwa dla aluminium.

ZAUWAZYC

Uzywanie p/ynu zawier ajgcego krzemianowe
inhibitory korozi moze spowodowad
przedwczesne zuzycie uszczelki mechanicznej lub
niedroznas¢ kana/éw ch/odnicy. Uzywanie wody
kranowej moze spowodowad uszkodzenie silnika.

Fabryczniemotocykl jest dostarczany z roztworem
wody i ptynu niezamarzajacego 50/50. Taki
roztwor ptynu chtodzacego jest zalecany do
wigkszosci temperatur roboczych i zapewnia
dobra ochrong przed korozja.

Zmniejszenie stezenia ptynu niezamarzajacego

ponizej 40% nie zapewnia odpowiednigj ochrony
przed korozja.
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Zwigkszenie st¢zenia plynu niezamarzajacego nie
jest zalecane z powodu spadku wydajnosci uktadu
chiodzenia Wyzsze stezenia ptynu
niezamarzajacego (do 60%) powinny by¢ uzywane
wylacznie w celu zapewnienia dodatkowej
ochrony przed zamarznigciem.

Gdy panuja ujemne temperatury, nalezy czgsto
sprawdza¢ uktad chtodzenia

Sprawdzanie poziomu i uzupetnianie
plynu chlodzacego

Patrz Wazne srodki ostroznosci na stronie 29.

1. Ustawi¢ motocykl CRF na opcjonalnej
podstawce roboczej lub na odpowiednim
wsporniku w taki sposdb, aby byt bezpiecznie
unieruchomiony w pozycji pionowsj.

2. Gdy silnik jest zimny, odkreci¢ korek
chtodnicy (1) i sprawdzi¢ poziom ptynu
chtodzacego. Poziom ptynu chtodzacego jest
prawidtowy, gdy ptyn jest widoczny w dolnej
czesci szyjki wlewu chiodnicy (2).

A OSTRZEZENIE
Zdjecie korka chtodnicy przy goragcym
silniku moze spowodowac¢ wyrzucenie

plynu chtodzacego na zewnatrz i
powazne poparzenia.

Przed zdjeciem korka chtodnicy nalezy
zawsze zaczekac, az silnik i chtodnica
ostygna.

(1) korek chtodnicy
(2) szyjka wlewu
chiodnicy

(3) przewod przelewowy



Plyn chlodzacy

3. Jesli poziom plynu chtodzacego jest niski,
wila¢ ptynu chtodzacego do szyjki wiewu
paliwa.
Sprawdza¢ poziom ptynu chiodzacego przed
kazdym wyscigiem.
Utrata 20-60 cm? ptynu chtodzacego przez
przewdéd przelewowy (3) jest zjawiskiem
normalnym. Jesli wyciek plynu chtodzacego
jest wigkszy niz tawartos¢, sprawdzi¢ uktad
chiodzenia.
Pojemnosé:
1,09 £ po wymontowaniu
0,94 £ po spuszczeniu

4. Prawidtowo zamocowa¢ korek chiodnicy.

ZAUWAZYC

Jezeli korek ch/odnicy nie jest prawid/owo
zamocowany, dojdze do nadmiernego ubytku
plynu chfodzgcego, co moze doprowadzi¢ do
przegrzania i uszkodzenia silnika.

Kontrola ukladu chiodzenia

1. Sprawdzi¢ uktad chtodzenia pod katem
wyciekéw (patrz oficjalny podrecznik
warsztatowy firmy Honda, czgs¢ dotyczaca
rozwiazywania probleméw zwigzanych z
nieszczelnosciami).

2. Sprawdzi¢, czy elastyczne przewody
chtodnicy (1) nie maja peknigé, nie s3 zuzyte,
azaciski przewodéw elastycznych chiodnicy
nie sa poluzowane.

3. Sprawdzi¢, czy mocowanie chtodnicy nie jest

poluzowane.

4. Upewni¢ si¢, ze przewod przelewowy (2) jest

podtaczony i nie jest zapchany.

5. Sprawdzi¢, czy zeberka chtodnicy (3) niesa

zapchane.
(12)
o) “
o @
®)

I i}

(1) przewody elastyczne  (3) zeberka chtodnicy

chtodnicy

(2) przewod przelewowy

6. Sprawdzi¢ otwdr odpowietrzajacy (4) pod

obudowa pompy plynu chtodzacego (5) pod
katem szczelnosci. W razie potrzeby usunac
wszelkie zanieczyszczenia lub piasek.
Sprawdzi¢, czy otwor odpowietrzajacy pompy
ptynu chtodzacego nie nosi sladow
nieszczelnosci uszczelek. Jezeli przez otwoér
odpowietrzajacy wycieka ptyn chtodzacy,
nalezy wymieni¢ uszczel ke mechaniczng. Jesli
nastapi wyciek oleju przez otwor
odpowietrzajacy, wymieni¢ uszczelke
olejowa. Upewnic sig, ze podczaspracy silnika
nie wystgpuje ciagly wyciek ptynu
chtodzacego z otworu odpowietrzajacego.
Niewielkailos¢ ptynu chtodzacego
wyplywajacaz otworu odpowietrzajacego jest
Zjawiskiem normalnym. Aby uzyska¢
informacje na temat wymiany uszczelki
mechanicznej lub uszczelki olgjowej, nalezy
zapozna: si¢ z oficjalnym podrgcznikiem
warsztatowym firmy Honda lub skonsultowa¢
si¢ z ASO Honda

Obie uszczelki powinny by¢ wymieniane
jednoczesnie.

*
) (6)
(4) otwor odpowietrzajgcy
(5) obudowa pompy wody
(ciag dalszy)
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Plyn chlodzacy

7. Sprawdzi¢ kanaty powietrzne chtodnicy pod
katem droznosci i uszkodzen.
Wyprostowac wygigte zeberka(6), anastgpnie
usunaé owady, btoto lub inne przeszkody za
pomoca sprezonego powietrza lub strumienia
wody o niskim cisnieniu.
Jesli przeptyw powietrza jest ograniczony na
ponad 20% powierzchni chtodnicy, wymieni¢
chtodnicg.

(6)
(6) zebra
‘Wymiang chtodnicy nalezy zleci¢ ASO Honda,
chyba ze uzytkownik posiada odpowiednie
narzedzia, umiejgtnosci techniczne oraz dane
serwisowe. Zapoznaé sig z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym Honda.
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Wymiana plynu chtodzacego

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.
Wymiane ptynu chtodzacego nalezy zleci¢ ASO
Honda, chybaze uzytkownik posiadaodpowiednie
narzedzia, umiejgtnosci techniczne oraz dane
serwisowe. Zapoznat si¢ z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym Honda.

A OSTRZEZENIE

Zdjecie korka chfodnicy przy gorgcym
silniku moze spowodowaé wyrzucenie
ptynu chfodzacego na zewnatrz i
powazne poparzenia.

Przed zdjeciem korka chtodnicy nalezy
zawsze zaczekac, az silnik i chfodnica
ostygna.

Aby prawidtowo zutylizowa¢ spuszczony ptyn
chiodzacy, zapoznac si¢ z Troska o srodowisko
naturalne nastronie 176.

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych piynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.




Filtr powietrza

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Filtr powietrzawykorzystuje poliuretanowy rdzen
i zewngetrzne elementy, ktérych niedasi¢
oddzieli¢.

Zanieczyszczony filtr powietrza obniza moc
silnika.

Prawidtowa konserwacja filtra powietrza jest
bardzo wazna dla pojazdéw terenowych. Brudny,
nasgczony woda, zuzyty lub uszkodzony filtr
powietrzaumozliwiaprzedostanie si¢ kurzu, blota
i innych zanieczyszczen do silnika

W przypadku czeste jazdy po mokrych lub
zakurzonych nawierzchniach obstugg filtra
powietrza nalezy przeprowadza¢ czgscigj. Twoj
dealer pomoze Ci okresli¢ prawidtowy przebieg
migdzy przegladami dostosowany do warunkéw
jazdy.

Uzywany w motocyklu CRF filtr powietrzama
bardzo specyficzne wymagania Nalezy uzywac
oryginalnego filtra Honda dla danego modelu
pojazdu lub filtra o réwnorzednej jakosci.

ZAUWAZYC

Uzycie niewfasciwego filtra powietrza moze
spowodowac przedwczesne zuzycie silnika.

Wiasciwa konserwacja filtra powietrza pomaga
unikna¢ przedwczesnego zuzycialub uszkodzenia
silnika, kosztownych napraw, utraty mocy,
nieprawidtowego zuzyciapaiwai
zanieczyszczania $wiecy zaptonowsj.

ZAUWAZYC

Niew/asciwa konserwacja filtra powietrza lub
brak konserwacji moze spowodowac spadek
osiggéw i przedwczesne zuzycie silnika.

Czyszczenie

1. Wymontowaé siedzenie (strona 39).

2. Wykreci¢ $rubg ustalgjaca filtra powietrza (1)
i wymontowac ukiad oczyszczaniazasysanego
powietrza (2).

()

N\

(1)
(1) $ruba ustalajgca filtra powietrza
(2) uktad oczyszczania zasysanego powietrza

3. Wyja¢ wkiad filtra powietrza (3) z podstawy
filtra powietrza (4), zwalnigjac otwér (5)
wktadu filtra powietrza z wypustu
podstawy (6).

4)

—0

(8)

(3) wkiad filtra powietrza
(4) podstawa filtra
powietrza

(5) otwor
(6) wypust podstawy

(ciag dalszy)
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Filtr powietrza

4. Umyc¢ filtr powietrza czystym, niepalnym
$srodkiem czyszczacym. Nastgpnie umy¢
ciepta woda z mydtem, dobrze sptukac i
poczekac az doktadnie wyschnie. Wkiad filtra
powietrza sktada si¢ z dwéch nierozlacznych
czesci: wewngtrzngj i zewnetrzngj.

. Wyczysci¢ wnetrze obudowy filtra powietrza.

Poczekaé az filtr powietrza catkowicie

wyschnie. Po wyschnigciu pokry¢ wnetrze

wkladu 44 cm?® czystego oleju do filtrow
powietrza Honda Foam lub odpowiednika.

Umiesci¢ wkiad w plastikowej torbie (7)

i rownomiernie rozprowadzic olej dtonia.

oo

(7) plastikowa torba
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7. Zamontowac¢ wkiad filtra powietrzai
podstawe.

Zamocowaé wypust podstawy w otworze
wktadu filtra powietrza.

8. Nalozy¢ 1,5-5,5 g bialego smaru litowego
firmy Honda lub odpowiednika na
powierzchnie stykowa wkiadu filtrapowietrza
obudowy filtra powietrza

9. Zamontowa¢ uklad oczyszczania zasysanego

powietrza (2) we wsporniku obudowy filtra
powietrza (8) tak, aby wypust znacznika,, UP’
(DO GORY) (9) byt skierowany do gory.

. Ostroznie utozy¢ kotnierz uszczelnigjacy

wktadu, aby nie dopusci¢ do wniknigciabrudu.

1

o

)

(2) uktad oczyszczania zasysanego powietrza
(8) wspornik obudowy uktadu oczyszczania powietrza
(9) wypust znacznika ,UP” (DO GORY)

11. Zamontowac i dokreci¢ srubg ustalgjacy filtra
powietrza (1) wymaganym momentem:
2,4 N'm (0,2 kgf-m)

1)

(1) $ruba ustalajaca filtra powietrza

ZAUWAZYC

Nieprawid/owy montaz ukfadu oczyszczania
Zasysanego powietrza moze spowodowacd
przedostanie si¢ zanieczyszczeri i py/u do silnika
i spowodowac przyspieszone zuzycie pierscieni
t/okowych i cylindra.

12. Zamontowa¢ siedzenie (strona 39).



Odpowietr zenie skrzyni korbowej

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Nalezy zwigkszyc czestotliwosc przegladéw,
jezeli motocykl CRF jest eksploatowany w
deszczu lub gdy cz¢sto wykorzystuje si¢ petng
jego moc.

Przeprowadzi¢ przeglad odpowietrzenia

w przypadku stwierdzenia widocznego
zabrudzeniaw przejrzystej czesci rur
odpowietrzenia skrzyni korbowsj.

Wyciek z rurki odptywowej moze spowodowad
zanieczyszczenie filtra powietrza olgjem
silnikowym i pogorszenie osiagéw silnika.

Odpowietrzanie

1. Zdja¢ korek przewodu odpowietrzajacego
skrzyni korbowsj (1) z przewodu
odpowietrzajacego skrzyni korbowej (2)

i spusci¢ osadzony brud do odpowiedniego
pojemnika.

2. Zalozy¢ korek przewodu odpowietrzajacego
skrzyni korbowsj.

)
2» \
@ - ()

(1) korek przewodu odpowietrzajacego skrzynig
korbowa
(2) przewod odpowietrzajacy skrzynie korbowg
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Przepustnica

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Luz przepustnicy

Kontrola

Sprawdzi¢ luz (1).

Luz: 2-6 mm

W razie potrzeby wyregulowa¢ w dopuszczalnym
zakresie.

o
»

(1) luz

80 Obsluga serwisowa pojazdu Honda

Goérnaregulacja
Do regulagji w niewielkim zakresie stuzy gérny
element regulacyjny.

1. Poluzowa¢ nakretke blokujaca (1).

2. Obréci¢ element regulacyjny (2).
Obréceni e elementu regulacyjnegow kierunku
() spowoduje zmnigjszenie luzu, a obrécenie
w kierunku (+) spowoduje zwigkszenie luzu.

(1)

(1) nakretka blokujaca
(2) element regulacyjny

(+) zwigkszanie luzu
(-) zmniejszanie luzu

3. Dokreci¢ mocno nakretke blokujaca.

4. Po zakonczeniu regulacji sprawdzi¢ ptynnosé
obracania manetki gazu od potozenia
catkowitego zamknigcia do potozenia
catkowitego otwarcia, we wszystkich
potozeniach.

Jezeli element regulacyjny blokuje si¢ w
poblizu potozenia granicznego lub jezeli nie
dasi¢ osiagna¢ prawidtowej wartosci luzu,
wkreci¢ maksymalnie element regulacyjny

i odkreci¢ o jeden obrot.

Dokreci¢ mocno nakretke blokujaca.
Dokona¢ regulacji za pomoca dolnego
elementu regul acyjnego.

Dolnaregulacja
Dolny element regulacyjny jest stosowany w

przypadku regulacji duzego luzu, na przyktad
podczas wymiany linek przepustnicy lub
wymontowywania korpusu przepustnicy. Jest
réwniez stosowany w razieniemoznosci uzyskania
prawidtowej regulacji za pomoca gérnego
elementu regul acyjnego.

1. Poluzowa¢ nakretke blokujaca (1).

2. Obrdci¢ element regulacyjny (2) w kierunku (=),
aby zmnigjszy¢ luz oraz w kierunku (+), ab
2wigkszy¢ luz.

(1) nakretka blokujaca
(2) element regulacyjny

(+) zwigkszanie luzu
(~) zmniejszanie luzu

3. Dokreci¢ nakretke blokujaca wymaganym
momentem:
4,0 N'm (0,4 kgf-m)

4. Operowat manetka gazu, aby si¢ upewnic,
ze dziata ptynniei wracaw petni do potozenia
poczatkowego.

Jezeli nie mamozliwosci uzyskanialuzu
W wymaganym zakresie, nalezy skontaktowac si¢
ZASO.



Przepustnica

Przeglad przepustnicy

1. Sprawdzi¢, czy zesp6t przepustnicy jest
prawidtowo ustawiony (koficowka obudowy
przepustnicy (1) znajduje si¢ w jednej linii
z namalowanym znacznikiem (2) na
kierownicy) oraz czy $ruby obudowy (3) sa
dobrze dokrecone.

@) (1)

7

®)

(1) obudowa przepustnicy (3) $ruby obudowy
(2) namalowany znacznik

2. Sprawdzi¢ ptynnos¢ obracania przepustnicy
(4) od potozenia catkowitego zamkniecia do
polozenia catkowitego otwarcia, we
wszystkich potozeniach. W przypadku
probleméw skontaktowaé si¢ z ASO Honda

)

(4) przepustnica

3. Sprawdzi¢ stan linek przepustnicy, od manetki
przepustnicy do obudowy przepustnicy. Jezeli
linka jest zatamana lub przetarta, zleci¢ je
wymiang.

4. Sprawdzi¢, czy linki przepustnicy sa
naprgzone we wszystkich potozeniach
roboczych.

5. Nasmarowaé linki powszechnie dostgpny
smarem do linek.

Smarowanie linki przepustnicy

Sprawdzi¢, czy przepustnica ptynnie si¢ obraca.

W razie potrzeby nalozy¢ smar uniwersalny na

powierzchnig $lizgowa koncéwek linki

przepustnicy.

1. Nasuna¢ pokrywe przeciwpytows (1).

2. Wykreci¢ sruby obudowy przepustnicy (2).

3. Wymontowac obudowg przepustnicy (3) z
obudowy przepustnicy (4).

4. Doktladnie nasmarowaé koncéwki linki
przepustnicy (5) smarem uniwersalnym.

5. Zamontowa¢ korpus przepustnicy w obudowie
przepustnicy.
Sprawdzi¢, czy zesp6t przepustnicy jest
prawidtowo ustawiony (koncéwka obudowy
przepustnicy znajduje si¢ w jednej linii
z namal owanym znacznikiem (6) na
kierownicy) i dokreci¢ sruby obudowy
przepustnicy wymaganym momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

ZAUWAZYC
Wyréwnac wypusty (7) prowadnicy przewodu z
rowkami (8) obudowy przepustnicy.

-l

) —
( )/l /f?
®)
© @

8)

7)

(1) ostona przeciwpylowa (5) koricowki linki
(2) $ruby obudowy przepustnicy
(3) obudowa przepustnicy (6) namalowany znacznik
(4) obudowa przepustnicy (7) wypusty
(8) rowki
6. Zamontowac ostong przeciwpyltowa
w odwrotnej kolejnosci.

Jezeli przepustnica nie pracuje plynnie, wymieni¢
linke przepustnicy.

Upewni¢ sig, ze manetka gazu automatycznie
swobodnie powraca z potozenia petnego otwarcia
do potozenia petnego zamknigcia, we wszystkich
polozeniach.
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Predkosé obrotowa biegu jatowego

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.
Nalezy pamigtac, ze regulacja obrotéw biegu
jatowego niejest , lekarstwem-nawszystkie
problemy” zwigzane z uktadem PGM-FI silnika
Regulacjapredkosci obrotowej biegu jatowego nie
rozwiazuje probleméw, ktore tkwia gdzie indzigj.
Silnik musi osiggna¢ normalng temperature pracy,
aby mozliwe bylo precyzyjne wyregulowanie
predkosci obrotowej biegu jatowego.

W przypadku nacisniccia dzwignia zimnego
rozruchu odgrywa rol¢ sruby regulacyjnej.
Obrécenie w lewo powoduje przyspieszenie/
2zwigkszenie predkosci obrotowej biegu jatowego.
Obrécenie w prawo powoduje spowolnienie/
zmniegjszenie predkosci obrotowej biegu jatowego.

Regulacja predkosci obrotowej biegu
jalowego

1. Jezeli silnik jest zimny, uruchomic¢ go i
odczeka¢ 3minuty, az si¢ rozgrzeje. Nastgpnie
wylaczy¢ silnik.

Podtaczy¢ obrotomierz do silnika.

Ustawi¢ skrzynig biegéw w potozeniu

neutralnym. Uruchomi¢ silnik.

4. Wyregulowac obroty biegu jatowego za
pomoca dzwigni zZimnego rozruchu (1).
Predkos¢ obrotowa biegu jatowego:

2000 + 100 min-" (obr./min)

(1)

wnN

(1) dzwignia zimnego rozruchu
(+) zwigkszanie
(~) zmniejszanie
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Uklad sprzegta

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Luz dzwigni sprzegla

Kontrola

Sprawdzi¢ luz (1).

Luz: 10-20 mm

W razie potrzeby wyregulowa¢ w dopuszczalnym
zakresie.

(1) luz

Niewtasciwy luz moze powodowa¢é przedwczesne
zuzycie sprzegta.

Nalezy odpowiednio ustawi¢ luz dzwigni sprzegta
po odtaczeniu linki sprzegta.

Regulacja koncowki linki

Drobne regulacje przeprowadza si¢ zwykle za
pomoca elementu regulacyjnego koncowki linki
sprzegla.

Obrécenieelementu regulacyjnego koncowki linki
sprzegta(1) w kierunku (+) powoduje zwigkszenie
luzu, a obrécenie go w kierunku (-) powoduje
zmnigjszenie luzu.

(1) element regulacyjny koricowki linki sprzegta
(+) zwigkszanie luzu
(=) zmniejszanie luzu

Jezeli element regulacyjny blokuje sie w poblizu
polozeniagranicznego lub jezeli nie dasie
osiggna¢ prawidtowej wartosci luzu, wkrecié
maksymal nie element regulacyjny, odkreci¢ o pie¢
obrotéw i przeprowadzi¢ regulacj¢ za pomoca
Zintegrowanego elementu regulacyjnego linki.

Zintegrowany element regulacyjny linki
Zintegrowany element regulacyjny linki
wykorzystuje si¢ w przypadku zablokowania
elementu regul acyjnego koncéwki linki w poblizu
potozeniagranicznego — lub jezeli niedasi¢
osiagna¢ prawidtowej wartosci luzu.

1. Obrdci¢ element regulacyjny koncowki linki

w kierunku (+), az do delikatnego osadzenia,

anastepnie wykreci¢ go o pig¢ obrotéw.

Poluzowac nakretke blokujaca (1).

. Zsuna¢ gumowa ostong (2) i obréci¢
zintegrowany element regulacyjny linki (3),
aby uzyskac wymagany luz.

4. Po uzyskaniu wymaganego luzu, przesunaé

gumowsa ostong i dokreci¢ nakretke blokujaca.

M

wn

(1) nakretka blokujaca
(2) gumowa ostona
(3) zintegrowany element
regulacyjny linki
5. Uruchomi¢ silnik, zaciagna¢ dzwigni¢
sprzeglai wiaczy¢ bieg. Upewnic sig, ze silnik
nie gasnie i motocykl nie , petznie”.
Stopniowo zwalnia¢ dzwigni¢ sprzegtai
otwiera¢ przepustnicg. Motocykl CRF powinien
plynnieruszy¢ i stopniowo przyspieszac.
Jesli niemoznauzyskac prawidtowej regulacji lub
sprzegto nie dziata prawidtowo, by¢ moze doszto
do zagiecialub zuzycialinki albo do zuzycia
tarczy sprzegta
Sprawdzi¢ tarczei ptytki sprzegta (strona 86).

(+) zwigkszanie luzu
(=) zmniejszanie luzu
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Uklad sprzegta

Innekontrole

« Sprawdzi¢, czy dzwignia sprzegtajest
prawidtowo ustawiona (koniec uchwytu (1)
zngjduje si¢ w jednej linii z namalowanym
oznaczeniem (2) nakierownicy) i czy sruby
zabezpieczajace (3) s mocno dokrgcone.

@ )
\
O

(1) uchwyt
(2) namalowany znacznik

(3) $ruby

« Sprawdzi¢ linke sprzegta pod katem skrecenia
lub oznak zuzycia W razie potrzeby zleci¢ jej
wymiang.

Dzialanie sprzegta

1. Sprawdzi¢, czy dzwignia sprzegta dziata
plynnie. W razie potrzeby nasmarowa¢
powierzchnie $lizgowa os gwintowanej
dzwigni sprzegta smarem i/lub nasmarowaé
linkg sprzegta powszechnie dostgpnym
smarem do linek.

2. Sprawdzi¢ linke sprzegta pod katem zuzycia,
zagigé lub uszkodzen.
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Smarowanie linki sprzegta

Sprawdzi¢, czy dzwignia sprzegta dziata ptynnie.
W razie potrzeby natozy¢ smar uniwersalny na
powierzchnig $lizgowa koncowek linki sprzegta.

1. Zwolni¢ ostong przeciwpytows (1).
2.

. Obréci¢ element regulacyjny (2) i wyja¢ linkg
sprzegia (3). o
3. Odtaczy¢ koncéwke linki sprzegta (4) od
dzwigni sprzegta (5).
4. Doktadnie nasmarowac koncowke linki
sprzegta (4) smarem uniwersalnym.

(1) ostona przeciwpylowa  (4) koricowka linki sprzegta
(2) element regulacyjny (5) dzwignia sprzegta
(3) linka sprzegta

5. Podtaczy¢ linke sprzegta do dzwigni.
6. Zamontowac linke sprzegtai obréci¢ element
regulacyjny.

7. Wymontowa¢ element regulacyjny kofcowki
linki sprzegta (6).

8. Nalozy¢ smar uniwersalny nawewnetrzna
powierzchnig elementu regulacyjnego
koncowki linki sprzegta

(6)

(6) element regulacyjny koricowki linki sprzegta

9. Ponownie sprawdzi¢ luz dzwigni sprzegta

i w razie potrzeby wyregulowac (strona 83).
Jesli dzwignia sprzegta nie dziata ptynnie,
wymieni¢ linkg sprzegta.



Uklad sprzegta

Wymontowywanie tar cz/plytek sprzegta

1. Spusci¢ olej silnikowy (strona71).

2. Wykreci¢ $ruby A (1) ostony sprzegta,
wymontowa¢ podktadke (2), wykreci¢
sruby B (3) ostony sprzegta, sruby C (4)
oslony sprz¢gta oraz ostong sprzegta (5).

(1) $ruby A ostony (4) $ruby C ostony sprzegta
sprzegta (5) osfona sprzegta

(2) podktadka

(3) $ruba B ostony
sprzegla

3. Wykreci¢ pigé $rub sprezyn sprzegta
i wymontowac sprezyny (6).

Poluzowac¢ krzyzowo ruby, rozktadajac czynnosé¢
nadwalub trzy etapy.

4. Wymontowac tarcz¢ dociskowa sprzegta (7).

B
\(7)

(6) $ruby sprezynowe sprzegta i sprezyny
(7) tarcza dociskowa sprzegta

5. Sprawdzi¢ palcem dziatanie tozyska (8).
+Lozysko powinno obracaé si¢ réwnomiernie
i cicho.

®@)

(8) fozysko

Jesli fozysko nie obraca si¢ ptynnie, zapozna si¢
Z czgscia dotyczaca wymontowywania zespotu
sprzegta oficjalnego podrecznika warsztatowego
firmy Hondalub skontaktowa¢ si¢ z ASO Honda.

6. Wymontowaé najpierw popychacz sprzegta (9),
nastepnie wymontowac trzpien
popychacza (10).

/ \(m)
@

(9) popychacz sprzegta (10) trzpieri popychacza

sprzegta
7. Wymontowa¢ osiem tarcz sprzegla, _S'edem
plytek sprzegla, sprezyne zapobiegajaca
drganiom i gniazdo sprezyny (11).
an

(11) tarcze sprzegta, plytki sprzegta, sprezyna
zapobiegajaca drganiom i gniazdo sprezyny
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Uklad sprzegta

Kontrolatarcz/plytek/sprezyny sprzegia

« Wymieni¢ tarcze sprzggta (1), jezeli nosza slady
przypalenialub odbarwienia
Zmierzy¢ grubos¢ kazdej tarczy sprzegta.
Graniczny wymiar serwisowy: 2,85 mm
Wymieniaé tarcze sprzgglai ptytki sprzegtajako
jeden zestaw.

)
\

(1) tarcza sprzegta

« Sprawdzi¢ plytki sprzegta (2) pod katem
nadmiernego odksztalcenialub odbarwienia
Sprawdzi¢ odksztalcenie powierzchni plytki za
pomoca szczelinomierza
Graniczny wymiar serwisowy: 0,10 mm
Wymieniac tarcze sprzegtai ptytki sprzegtajako

jeden zestaw.
/(2)

(2) ptytka sprzegta
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« Sprawdzi¢, czy sprezyny sprzegta (3) niesa
zuzyte lub uszkodzone.
Zmierzy¢ diugosé kazdej sprezyny w stanie
niescisnigtym.
Graniczny wymiar serwisowy: 55,32 mm

Wymieniaé sprezyny sprzegtajako jeden zestaw.

I

@)
(3) sprezyna sprzegta
« W przypadku stwierdzenia poslizgu sprzegta
podczas wymiany tarcz i plytek sprzegta nalezy
wymieni¢ sprezyny sprzegta.

Montaz tar cz/plytek sprzegta

1. Zamontowac gniazdo sprezyny (1) i sprezyne
zapoblega;qcz, drganiom (2) w srodku sprzegta,
ak pokazano.

Nam\arowac tarcze sprzegtaolgjem silnikowym.
2. Zamontowad tarczg sprzegtaA (tarczao

wickszej $rednicy wewnktrzng) i pomalowanana

Zielono do powierzchni wypuklg tarczy

sprzegla) (3) nazewnatrz sprzegla

Ulozy¢ naprzemiennie w stos siedem plytek

Sprzegla (4), szes¢ tarcz sprzegtaB (5), jak

azano.

Zamontowad tarcze sprzegta C (6) (pomalowana
naczarno nawypuklej powierzchni tarczy
sprzegia)

®)
14
|
)
(6) tarcza C (5) tarcza B
fakier: czarny lakier: brak

~

(1) gniazdo sprezyny (4) ptytki sprzegta
(2) sprezyna zapobiegajaca (5) tarcze sprzegta B

drganiom (6) tarcza sprzegta C
(3) tarcza sprzegta A



Uklad sprzegta

3. Umieici¢ trzpien popychacza sprzegia (7) na
gtéwnym wale.

4. Posmarowac olejem silnikowym popychacz
sprzegta (8), zamontowaé popychacz sprzggta
natrzpieniu popychacza sprzegta.

/ \m
@®

(7) trzpieri popychacza
sprzegta

(8) popychacz sprzegta

5. Zamontowa¢ tarczg dociskowa sprzegta (9).

6. Zamontowac pigé sprezyn sprzegtai wkreci¢
$ruby (10).

7. Dokreci¢ sruby krzyzowo, dzielac czynnosé na
dwa lub trzy etapy, dokr¢cajac wymaganym
momentem:
12N'm

(10)

\(g)

(9) tarcza dociskowa sprzegta
(10) sprezyny sprzegta i ruby

8. Posmarowac olejem silnikowym nowy
O-ring (11) i zamontowa¢ go w rowku ostony
sprzegta (12).

12—

\(11)
(11) O-ring (nowy)

(12) ostona sprzegta

9. Zamocowac¢ ostong, montujac nowa
podktadke (13) i dokrecajac krzyzowo trzy
sruby A ostony sprzegta (14), jedna srube B
ostony sprzegta (15) i dwie sruby C ostony
sprzegta(16), dzielac czynnos¢ nadwalubtrzy
etapy, wymaganym momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

O
\O Q\(‘a)

(13) podktadka (nowa)

(14) $ruby A ostony sprzegta

(15) $ruba B ostony sprzegta

(16) $ruby C ostony sprzegta

10. Napetni¢ skrzyni¢ korbowa zalecanym olejem
silnikowym. (strona 71).

(14)
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Swieca zaplonowa

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Zalecenia dotyczace $wiec zaptonowych

Zalecana standardowa $wieca zaptonowa jest
odpowiednia dlawigkszosci zastosowan
wyscigowych.

[ standardowa [ R0451B-9 (NGK)

Nalezy uzywaé wylacznie zalecanych swiec
zaptonowych o odpowiednigj temperaturze
roboczej.

Uzywanie swiec zap/onowych o nieodpowiedniej
temperaturze roboczej lub nieprawid/owym
zasi¢gu moze spowodowad uszkodzenie silnika.
Zastosowanie swiecy bezopornikowej moze
powodowac: problemy z zap/onem.

W tym motocyklu zastosowano swiecg zaptonowa
z irydowa koncéwka w centralne elektrodzie i
platynowa koncéwka w elektrodzie bocznej.

Podczas serwisowania $wiecy zaptonowej nalezy
przestrzegaé nast¢pu] acych zalecen.

« Niewolno czysci¢ swiecy zaptonowej. Jezeli
elektrodajest zanieczyszczonanagromadzonymi
czastkami statymi [ub brudem, wymieni¢ swiece
nanowa.

Do sprawdzania wielkosci przerwy iskrowej
Swiecy nalezy uzywac wylacznie
,,szczelinomierzadrutowego”. Aby nie dopusci¢
do uszkodzeniairydowej koncowki centralngj
elektrody i platynowej koncowki elektrody
bocznej, nie wolno uzywac ,, szczelinomierza
listkowego™.

Nie regulowa¢ wielkosci przerwy iskrowej
Swiecy zaptonowej. Jezeli wielkos¢ przerwy
iskrowe] wykracza poza zakres specyfikacji,
wymieni¢ $wiecg zapfonowa nanowa.
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Kontrola i wymiana $wiecy zaplonowej

. \‘;Va?/momowac’ siedzeniei zawiesi¢ zbiormnik

iwapo lewej stronieramy (strony 39, 40, 43).

1
2. Odtaczy¢ nasadke swiecy zaptonowey (1).
3. Usun wszelkie zanieczyszczenia z okolicy
podstawki $wiecy zaptonowej.
4. Wymontowac swiece zaptonowa (2).

(1)

(1) nasadka $wiecy

zaptonowej

5. Sprawdzi¢ elektrody pod katem zuzycialub
osadow brudu, uszczelke (3) pod katem
zuzyciaoraz izolator EOd katem peknigé.
Wymieni¢ w przypadku stwierdzenia ktorejs
ztychwad.

6. Sprawdz wielkosc przerwy iskrowej swiecy
(4) zapomocy szczelinomierza drutowego.
Jezeli wielkos¢ przerwy iskrowej przekracza
zakrsspecyflkacjl wymieni¢ swiecg na

(2) éwieca zaptonowa

Zalecanaweikom przerwy iskrowej $wiecy
wynosi
0,60 — 0,70 mm

f
(4) (3)
(3) uszczelka
(4) przerwa iskrowa $wiecy zap!onowej
7. Aby doktadnie zbadac swiece zaptonowa,
przyspieszy¢ do predkosci przejazdowej na
prostej drodze.

Nacisngé i przytrzymaé przycisk wytaczania
silnikai odtaczy¢ sprzegto, pociagajac
dzwignig.

Pozwoli¢ motocyklowi toczyé si¢ az do

zatrzymania, a nastepnie wymontawac’ i

sprawdzi¢ $wiecg zaptonows. anowy

izolator wokot centralnej elektrody powinien
mie¢ kolor bezowy lub srednio szary.

W przypadku uzywania nowej $wiecy nalezy
jechac przez 10 minut przed zbadaniem swiecy;
nowa $wieca nie zmieni poczatkowo koloru.
Jezeli elektrody sprawiaja wrazenie przypalonych
lub jezeli |zoIaOJest biaty lub jasno szary (blady)
lub jezeli elektrody i izolator sy czarne Iub
zabrudzone (intensywnie), problem mainna
przyczyne (strona 166).

Sprawdzi¢ uktad PGM-FI i kat wyprzedzenia
zaptonu

Po zalozeniuuszczel ki wkreci¢ swiecg recznie,

zwracgjac uwagg na prawidtowe osadzenie

incie.
9. Dokreci¢ $wi

. Jesll uzywana Jest stara $wieca:

1/8 obrotu po ukonczeniu rgcznego
dokrgcania.
W przypadku montazu nowej swiecy nalezy
dokrecat ja dwustopniowo, aby zapobiec
odkreceniu Sie swiecy:
a) Plerwsze dokrecenie:
:IJ2 obrotu po ukoficzeniu rgcznego
dokrecania.

b; Poluzyj $wiecg. .

c) Nastepnie ponownie dokreé swiecg:
1/8 obrotu po ukonczeniu recznego
dokrecania.

ZAUWAZYC

Nieprawid/owe dokr¢cenie swiecy zap/onowej

moze spowodowac uszkodzmieesc'?,nika. Zbyt lekko

dokrecona swieca moze spowodowac uszkodzenie

t/oka. Jesli swieca zostanie dokr ¢cona zbyt mocno,

moze to spowodowad uszkodzenie gwintu.

10. Podtaczy¢ nasadke $wiecy zaptonowej. Zwrdé
uwagg, aby nie zadnego przewodu.

11. Zamontowa¢ zbiornik paliwai siedzenie
(strony 39, 41, 44).




L uzy zaworowe

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Zbyt duzy luz zaworowy powoduje hatasi moze
prowadzi¢ do uszkodzenia silnika. Brak luzu lub
niewystarczajacy |uz spowoduje niezamykanie
zaworui doprowadzi do jego uszkodzeniai spadku
mocy. Luz zaworowy nalezy sprawdzac, gdy silnik
jest zimny zgodnie z harmonogramem przegladéw
(strona 31).

Kontrolg lub regulacj¢ luzu zaworowego nalezy
przeprowadza¢ przy zimnym silniku.

Luz zaworowy zmieniasi¢ wraz ze wzrostem
temperatury silnika.

Zdejmowanie pokrywy glowicy
Przed kontrolg nalezy doktadnie oczysci¢ silnik,
aby nie dopusci¢ do przedostawaniasi¢
zanieczyszczen do silnika

1. Wymontowat siedzeniei zawiesi¢ zbiornik

paliwapo lewej stronieramy (strony 39, 40, 43).

2. Odtaczy¢ przewdd odpowietrzajacy (1) i
nasadke $wiecy zaptonowej (2).
@)
\v

(1) przewod (2) nasadka $wiecy

3. Odtaczy¢ zlacze A (3) i ztacze B (4) cewki
zaplonowsj.
Wymontowac cewke zaptonowa (5),
odkrecajac sruby cewki zaptonowej (6).

(6)

(3) zlacze A cewki zaplonowej (5) cewka zaptonowa
(4) ztacze B cewki zaptonowej (6) $ruby cewki
zaptonowej

4. Wykreci¢ sruby imbusowe pokrywy gtowicy,
wymontowaé gumowe uszczelki (7),
opakowanie pokrywy gtowicy (8) i pokrywe

gtowicy (9).
/ ?

@ -y

@ A&

(7) $ruby imbusowe pokrywy gtowicy, gumowe
uszczelki

(8) opakowanie pokrywy gtowicy

(9) pokrywa gtowicy

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 89



L uzy zawor owe

Ustawienie w gérnym martwym punkcie
(GMP) suwu sprezania

1. Wymontowaé zatyczke otworu do regulagji

uktadu rozrzadu (1) i zatyczke otworu dostepu
do watu korbowego (2).

)

(1) zatyczka otworu do
regulaciji uktadu
rozrzadu

(2) zatyczka otworu
dostepu do watu
korbowego

2. Zdemontowat $wiecg (strona 88).

3. Demontaz pokrywy glowicy (strona 89).

4. Obréci¢ wal korbowy, obracgjac koto
zamachowe (3) w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara, aby znacznik (4) na
kole zamachowym wskazywat znacznik (5) na
lewej pokrywie skrzyni korbowej. W tym
potozeniu tiok moze znajdowaé si¢ w gérnym
martwym punkcie (GMP) suwu sprezania lub
w gornym martwym punkcie (GMP) suwu
wydechu.

Jezeli wat korbowy minat znacznik, ponownie
obrdci¢ koto zamachowe w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara tak,
aby dopasowa¢ znacznik do znacznika
odniesienia
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(3) koto zamachowe
(4) znacznik odniesienia

(5) znacznik

5. Upewni¢ sig, zeprzeciwciezar dekompresatora
(6) zngjduje si¢ w dolnym potozeniu.
Sprawdzi¢, czy oznaczeniarozrzadu (7) na
kazdym kole zebatym watka rozrzadu sa
ustawione w jedngj linii z powierzchnia styku
gtowicy (8).

(7) (7)

Ustawic w
jednej linii

Ustawi¢ w
jednej ini

Ustawic w
jednej linii

8) ) (8
(6) przeciwciezar dekompresatora
(7) znaczniki rozrzadu
(8) powierzchnia styku glowicy

Sprawdzenie luzu zawor owego

1. Ustawi¢ tlok w gérnym martwym punkcie
(GMP) suwu sprezania (ta strona).

2. Zmierzy¢ luzy zaworowe kazdego zaworu
Ss30eg0, wsuwajgc szezelinomierz (1) migdzy
powierzchnig $lizgowa dzwigienek
zaworowych zawordéw ssacych (2) akrzywki
walkarozrzadu (3).

ZAUWAZYC
Uwazac, aby nie uszkodzi¢ dzwigienek
zaworowych zawor 6w ssgcych.
)

()

(1) szczelinomierz
(2) dzwigienki zaworowe
zaworow ssacych

Luzy zaworowe:
SSANIE: 0,09 +0,03 mm

(3) krzywki walka rozrzadu



L uzy zaworowe

3. Zmierzy¢ luzy zaworowe kazdego zaworu
wydechowego, wsuwajac szczelinomierz (1)
migdzy powierzchnig slizgowa dzwigienek
zaworowych zaworéw wydechowych (4) a
krzywki watkarozrzadu (3).

ZAUWAZYC
Uwazac, aby nie uszkodzi¢ dzwigienek
zawor owych zawor 6w wydechowych.

(@) (1)

(1) (4) dz
(3) krzywki watka rozrzadu zaworéw wydechowych

Luzy zaworowe:
WYDECH: 0,19 +0,03 mm

Jezeli luz zaworéw ssacych i wydechowych
wymaga regulacji, zapoznac si¢ z informacjami
W czgsci Wymontowywanie warka rozr zgdu
(tastrona) i dobra¢ odpowiednie podktadki
regulacyjne do poszczegdlnych zawordéw.

Wymontowywanie walka rozr zadu

1. Wykreci¢ sruby prowadnicy tancucha
rozrzadu (1) i wymontowac prowadnicg
tancucharozrzadu (2).

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do spadnigcia srub

mocujgcych do skrzyni korbowej.

@)

(1)

(1) $ruby prowadnicy (2) prowadnica taricucha
faricucha rozrzadu rozrzadu

Obréci¢ wat korbowy, obracajac koto
zamachowe (3) w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazowek zegara az do momentu, gdy
przeciwci¢zar dekompresatora (4) bedzie
skierowany ku gorze w sposdb pokazany na
ponizszym rysunku.

N

@)

(3) koto zamachowe (4) przeciwcigzar

dekompresatora

3. Wymontowa¢ $rubg kota zgbatego watka
rozrzadu (5) nawaltku rozrzadu zaworéw
ssacych.

ZAUWAZYC

Niewolno dopusci¢ do spadnigcia sruby mocujgcej
kofo z¢bate warka rozrzgdu do skrzyni korbowsj.

(5) $ruba mocujaca koto zgbate watka rozrzadu

4. Obréci¢ walek rozrzadu, obracajac koto
zamachowe i upewni¢ sig, ze tlok zngjduje sie
w gérnym martwym punkcie (GMP) suwu
sprezania (strona 90).

5. Wykreci¢ srubg pokrywy podnosnika
napinacza tancucha rozrzadu (6) i
wymontowa¢ podktadke uszczelnigjaca (7).

6)

@)

(6) $ruba pokrywy podno$nika napinacza taricucha
rozrzadu
(7) podktadka uszczelniajgca

(ciag dalszy)
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L uzy zawor owe

6.

Wiozy¢ blokadg napinacza (8) w podnosnik
napinacza tancucha rozrzadu (9).

Obraci¢ blokade napinaczaw kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegarai
zablokowa¢ podnosnik napinacza tancucha
rozrzadu, dociskajac uchwyt (10) do
podnosnika napinacza tancucha rozrzadu.

« Klucz blokujacy napinacz  070MG-0010100

(10)

) / (9)

(8) blokada napinacza
(9) podnosénik napinacza taricucha rozrzadu
(10) uchwyt

92
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7. Poluzowa¢ krzyzowo $ruby A wspornika
watkarozrzadu (11) i sruby B (12), dzielac
czynnos¢ nadwa lub trzy etapy.

Wykreci¢ sruby A, sruby B wspornika watka
rozrzadu, wymontowa¢ podkiadke (13),
wykreci¢ srubg ograniczajaca watka
dzwigienek zaworowych (14) i wymontowaé
wspornik watka rozrzadu (15).

ZAUWAZY
Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia srub
wspornika watka rozr zgdu, podkfadki i sruby
ograniczajgcej] walka dzwigienek zaworowych do
skrzyni korbowej.

\o BO0 .
00

O
s

(12)

(11) éruby A wspornika watka rozrzadu

(12) $ruby B wspornika walka rozrzadu

(13) podktadki

(14) $ruba ograniczajaca watka dzwigienek
zaworowych

(15) wspornik watka rozrzadu

8. Wymontowa¢ $rubg kota zgbatego watka
rozrzadu (5) nawatku rozrzadu zaworéw
sscych,

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do spadnigcia sruby
mocujgcej ko/o zebate waska rozrzgdu do skrzyni
korbowej

()

(5) $ruba mocujgca koto zebate watka rozrzadu

9. Wymontowa¢ watek rozrzadu zaworéw
ssacych (16) z kota zgbatego watka rozrzadu
zaworéw ssacych (17).
Wymontowac kolo z¢bate watka rozrzadu
zaworéw ssacych i watek rozrzadu zaworéw
ssacych (18), wymontowujac tancuch
rozrzadu (19).

Zawiesi¢ fancuch rozrzadu nadrucie, aby nie

dopusci¢ do jego spadnigciado skrzyni korbowej.

ZAUWAZYC
Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia faricucha
rozrzgdu i kofa z¢batego warka rozr zgdu zawor dw
ssgcych do skrzyni korbowej.

L

/ /(19)
(17)

(18)
(16) walek rozrzadu zaworéw ssacych
(17) koto zgbate watka rozrzadu zaworow ssacych
(18) watek rozrzadu zaworéw wydechowych
(19) taricuch rozrzadu



L uzy zaworowe

10. Podnies¢ dzwigienki zaworowe (20) i zdjaé
podkiadki regulacyjne (21).
Zapisac potozenie kazdej podktadki
ustalgjace).
(20)

(20)

(20) dzwigienki zaworowe
(21) podktadki regulacyjne

ZAUWAZYC
Uwazac, aby nie uszkodzi¢ dzwigienek
zawor owych.
Nie czysci¢ dzwigienek zawor owych za pomocg
ogolnie dostgpnego srodka do czyszczenia.

Dobér podkladek regulacyjnych

1. Zmierzy¢ grubos¢ podkiadek regulacyjnych za
pomoca mikrometru i zapisac ja.
Dostepne s3 siedemdziesiat trzy rézne
podktadki regulacyjne (1), o grubosci
zwigkszajacej si¢ 0 0,025 mm, od 1,200 mm
(ngjciensza) do 3,000 mm (najgrubsza).

(1)

(1) podktadka regulacyjna

2. Grubo$¢ nowych podktadek regulacyjnych
wylicza si¢ za pomoca ponizszego réwnania.

A=(B-C)+D

A: Grubos¢ nowej podktadki regulacyjnej
B: Zapisany luz zaworowy

C: Wymagany luz zaworowy

D: Grubos¢ starej podktadki regulacyjnej

« Upewnic¢ si¢, ze grubosé¢ podktadki regulacyjnej
jest prawidtowa, mierzac ja mikrometrem.

« Nalezy splanowa¢ gniazdo zaworu
wydechowego, jezeli na skutek osadu wegla
wymiar przekracza 3,000 mm.

ZAUWAZYC

Nie polerowac zaworéw. Sy onetytanu i posiadajg
cienkg warstwe tlenku. Procedura polerowania
spowoduje uszkodzenie tej pow/oki.

Jezeli wymagany rozmiar podktadek
regulacyjnych nie miesci si¢ w wymaganych
zakresie, nalezy zleci¢ przeglad motocykluw ASO
Honda.

" ;_"‘ by .’/_"\_
[ 130 “gs )
e e

1,80 mm 1,825 mm 1,85 mm 1,
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L uzy zawor owe

Montaz watka rozr zadu

1. Podnies¢ dzwigienki zaworowe (1) i
zamontowaé nowo dobrane podkiadki
regulacyjne zawordw (2) w gniazadch sprezyn
zaworowych (3).

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do spadnigcia podk/adek
regulacyjnych zawor6w do skrzyni korbowej.

) @) (1)

\

(3) gniazda sprezyn

(1) dzwigienki zaworowe
@) ir in Y

zaworow
2. Sprawdzi¢ dziatanie ttoczka (4), poruszgjac
palcem przeciwcigzar dekompresatora (5) watka
rozrzadu zaworow wydechowych (6). Thoczek
powinien plynnie wsuwat si¢ | wysuwac.

RS

@ \

~— ®

(4) tloczek (6) watek rozrzadu

(5) przeciwcigzar zaworéw wydechowych
dekompresatora
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Jesli dziatanie nie jest ptynne, zapoznat si¢ z
czescig dotyczaca demontazu dekompresoraw
oficjalnym podrgczniku warsztatowym firmy
Honda lub skontaktowa¢ sig z ASO Honda.

3. Upewni¢ si¢, ze ttok zngjduje si¢ w gérnym
martwym punkcie (GMP) suwu spregzania
(strona 90).

4. Nalozy¢ olej zawiergjacy dwusiarczek
molibdenu (mieszanke 1/2 oleju silnikowego i
1/2 smaru zawierajacego wigcej niz 3%
dodatku dwusiarczku molibdenu) na
nastepujace elementy.

— krzywki walka rozrzadu (7)

— powierzchnie czopéw (8)

— przeciwcigzar dekompresatora (5)
— tloczek (4)

(4) @)
\17/ ’
®) T

m%},
8)

(4) tioczek

(5) przeciwcigzar dekompresatora
(7) krzywki watka rozrzqdu

(8) powierzchnie czopow

5. Wykreci¢ $rubg uszcze!magch (9) i zdja¢
podktadke uszczelnigjaca (10)

(10)

©)

(9) $ruba uszczelniajaca

(10) podktadka uszczelniajaca

6. Wkrecic srube blokady watka dzwigienek
zaworowych (11), zwracajac uwage na
ustawienie w jednej linii wycigcianawale
dzwigienek zaworowych (12) z $rubg blokady
walka dzwigienek zaworowych, obracagjac
odpowiednig $rubg 4 mm (13).

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia sruby blokady
warka dZwigienek zaworowych do skrzyni
korbowej.

"
P

(12)
\

(13)

~

(11) éruba ograniczajaca waka dzwigienek
zaworowych

(12) watek dzwigienek zaworowych

(13) éruba 4 mm



L uzy zaworowe

12. Doktadnie wyczysci¢ gwinty sruby kota
z¢hatego watka rozrzadu (23) i koto z¢bate
waltka rozrzadu zawor6w ssacych (17).
Wiozyé i tymczasowo dokreci¢ $rubg kota

7. Oczysci¢ gwinty sruby uszczelnigjacej (9).
Natozy¢ klej do gwintéw na gwinty srub.
Zamontowac nowa podkladke uszczelnigjaca
(14) i dokrgci¢ srubg uszczelnigjaca

17) / (20) (16)

wymaganym momentem: z¢hatego watka rozrzadu.
18 N'm (1,8 kgf-m) Y~ 13. Wykreci¢ srube blokady watka dzwigienek
zaworowych (11).

4 AZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia sruby ko/a

N
(14) 44
e

@ 2z¢batego wa/ka rozrzgdu i sruby blokady wazka
rw O dzwigienek zaworowych do skrzyni korbowej.
< 5)
- ® (23) (1
(5) przeciwcigzar (17) koto zgbate watka \
dekompresatora rozrzadu zaworow
4,5+1,0mm 9 (6) watek rozrzadu ssgcych
| -— zawordéw wydechowych (18) koto zebate watka
Kiej do (15) glowica rozrzadu zaworow
intd (16) taricuch rozrzadu wydechowych
gwintow (19) znacznik ,0° a7)
el (20) watek rozrzadu
1,0-3,0mm zaworow ssacych

11. Upewnic¢ sig, ze znaki synchronizacyjne
rozrzadu (21) na kotach z¢batych watka
rozrzadu pokrywaja si¢ z powierzchnia
przylegania gtowicy (22).

(9) $ruba uszczelniajaca
(14) podktadka uszczelniajaca (nowa)

8. Zamontowa¢ walek rozrzadu zaworéw

wydechowych (6) na gtowicy (15) tak, aby
przeciwcigzar dekompresatora (5) byt
skierowany w dét, jak przedstawiono na

Upewni¢ sig, ze krzywka watka rozrzadu
zaworéw ssacych (7) znajduje sig w
odpowiednim potozeniu, jak przedstawiono.

(11) $ruba ograniczajgca watka dzwigienek zaworowych
(17) koto zgbate watka rozrzadu zaworéw ssacych
(23) $ruba mocujaca koto zebate watka rozrzadu

ilustracji ponizej.
9. Zamontowaé tancuch rozrzadu (16) nakota (21) @) (21)
zgbate watkdw rozrzadu zaworéw ssacych (17)
i wydechowych (18) tak, aby znacznik , 0" (19)
kotazebatego watkarozrzadu zaworéw ssycych
byt skierowany nazewnatrz, jak przedstawiono.

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia fasicucha
rozrzgdui kofa zebatego watka rozr zqdu zawor dw
ssgcych do skrzyni korbowej.
10. Wiozy¢ walek rozrzadu zaworéw ssacych (20)
koto z¢bate watka rozrzadu zaworéw
ssacych (17).

Ustawi¢ w Ustawic w
jednejinil (37 Jedngj il (22)  jednej ini
(7) krzywka watka rozrzadu
(21) znaczniki rozrzadu
(22) powierzchnia styku gtowicy

(ciag dalszy)

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 95



L uzy zawor owe

14. Upewni¢ sig, ze kolki ustalgjace (24) sa
zamontowane we wsporniku watka
rozrzadu (25).

Posmarowaé nowy O-ring (26) olejem
silnikowym i zatozy¢ go nawspornik watka
rozrzadu.

(24) (26)

(25)
(24) kotki ustalajace

(25) wspornik walka rozrzadu
(26) O-ring (nowy)

15. Natozy¢ olej silnikowy na gwinty srub A (27)
i $rub B (28) wspornikawatkarozrzadu i na
powierzchnie osadzania $rub.

Zamontowa¢ wspornik watka rozrzadu (25).
Zamontowa¢ nowe podktadki (29), wkreci¢
sruby A i §ruby B wspornikawatkarozrzadu i
dokreci¢ $ruby A i sruby B wspornika watka
rozrzadu wymaganym momentem:

13 N'm (1,3 kgf-m)

Wiozy¢ i dokreci¢ srube blokady watka
dzwigienek zaworowych (11) wymaganym
momentem:

10 N-m (1,0 kgf-m)

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadniecia srub A
wspor nika wa/ka rozrzgdu, srub B, podk/adek
i sruby blokady watka dzwigienek zaworowych
do skrzyni korbowsj.
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O @ O 1
/

(25) (28)

(11) $ruba ograniczajaca watka dzwigienek
zaworowych

(25) wspornik watka rozrzadu

(27) $ruby A wspornika watka rozrzadu

(28) $ruby B wspornika walka rozrzadu

(29) podktadki (nowe)

16. Wymontowac blokadg napinacza (30) z
podnosnika napinacza fancucha rozrzadu (31).
« Klucz blokujacy napinacz 070MG-0010100

(30)

31)

(30) blokada napinacza
(31) podnosnik napinacza faricucha rozrzadu

17. Upewni¢ sig, ze ttok zngjduje si¢ w gérnym
martwym punkcie (GMP) suwu sprezania
(strona 90).

Sprawdzi¢, czy znaki synchronizacyjne
rozrzadu (21) nakotach zebatych watka
rozrzadu pokrywaja si¢ z powierzchnia
przyleganiagtowicy (22).

@1) (21)

Ustawi¢ w
jedne linii

Ustawié w
jednej fnii
(22) (22)

jednej linii

(21) znaczniki rozrzadu
(22) powierzchnia styku gtowicy

18. Zamontowac nowg podktadke uszczelnigjaca
(32) i mocno dokreci¢ srubg pokrywy
podnosnika napinacza tancucharozrzadu (33).

(33)

(32)

(32) podktadka uszczelniajgca (nowa)
(33) $ruba pokrywy podnosnika napinacza faricucha
rozrzadu



L uzy zaworowe

19. Wykrecic¢ $rubg kota zgbatego watka
rozrzadu (23).
Natozy¢ klej do gwintéw na gwinty srub.
Wkreci¢ srubg kota zgbatego watka rozrzadu
w koto z¢hate watkarozrzadu (17), dokrecié ja
maganym momentem:
20 N'm (2,0 kgf-m)

ZAUWAZYC

Niewolno dopusci¢ do spadni¢cia sruby mocujqcej
kofo z¢bate waska rozrzgdu do skrzyni korbowsj.

(23)

35+1,0mm

e ——

klej do
gwintow

—

05-15mm

17

(17) kolo zbate walka rozrzadu  (23) $ruba mocujaca kol
Zaworbw ssacych 2gbate walka rozrzadu

20. Obrécei¢ wal korbowy, obracagjac koto
zamachowe (34) w kierunku przeciwnym do
ruchu wskazowek zegaraaz do momentu, gdy
przeciwcigzar dekompresatora (5) bedzie
skierowany ku gérze w sposdb pokazany na
ponizszym rysunku.

(34) (5)

() 2 (34) koto

21. Doktadnie wyczysci¢ gwinty sruby kota
z¢hatego watka rozrzadu (23) i kolo z¢bate
walka rozrzadu zaworéw ssacych (17).
Natozy¢ klgj do gwintéw na gwinty srub.
Wiozy¢ i wkreci¢ srube kota zgbatego watka
rozrzadu i dokreci¢ wymaganym momentem:
20 N'm (2,0 kgf-m)

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do spadnigcia sruby
mocujgcej kofo zgbate warka rozr zgdu do skrzyni

korbowej.
(17)
(23)\ /
3,5+1,0mm
——-—
klej do
gwintow
o Ha—
0,5-1,5mm

(17) koto zebate watka rozrzadu zaworéw ssacych
(283) sruba mocujaca koto zgbate watka rozrzadu

22. Zamontowa¢ prowadnicg tancucha
rozrzadu (35) tak, aby znacznik ,<=" (36) byt
skierowany do przodu.
Wiozy¢ i dokreci¢ sruby prowadnicy tancucha
rozrzadu (37) wymaganym momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do spadnigcia srub
mocujgcych do skrzyni korbowej.

@37
(35) prowadnica faricucha (37) $ruby prowadnicy

rozrzadu faricucha rozrzadu
(36) ,Oznaczenie ="

23. Obroci¢ walek rozrzadu, obracajac koto
zamachowe kilkarazy w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

24. Zmierzy¢ luzy zawordw ssacych i
wydechowych (strona 90).
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M ontaz zatyczki otwor u dostepu do watu
korbowego/zatyczki otwor u do regulacji
ukladu rozrzadu

1. Posmarowa¢ nowe O-ringi (1) olejem
silnikowym i zatozy¢ je na zatyczke otworu
dostepu do walu korbowego (2) i zatyczke
otworu do regulacji uktadu rozrzadu (3).
Natozy¢ warstwe smaru nagwinty zatyczki
otworu dostgpu do watu korbowego i zatyczki
otworu do regulagji uktadu rozrzadu. Wiozy¢ i
dokrecic¢ zatyczke otworu dostgpu do watu
korbowego wymaganym momentem:

15 N-m (1,5 kgf-m)

Wiozy¢ i dokreci¢ zatyczke otworu do
regulacji uktadu rozrzadu wymaganym
momentem:

6,0 N-m (0,6 kgf-m)

() zatyczka otworu do
regulacji uktadu
rozrzadu

(1) O-ringi (nowe)

(2) zatyczka otworu
dostepu do watu
korbowego
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Montaz pokrywy glowicy

1. Nalozy¢ ptynny uszczelniacz ((TB5211B)
wyprodukowany przez ThreeBond lub
odpowiednik) na pétokragte wyciecia
gtowicy (1), jak przedstawiono, po

wczesniejszym wyczyszczeniu tego obszaru.

) (1)

(1) potokragte wycigcia glowicy

2. Zalozy¢ uszczelnienie pokrywy gtowicy
silnika narowek pokrywy gtowicy silnika (3).

(2) opakowanie pokrywy glowicy
(3) rowek pokrywy gtowicy



L uzy zaworowe

3. Sprawdzi¢, czy uszczelki gumowe (4) s3 w
dobrym stanie, wymieni¢ je w razie potrzeby.
Zamontowa¢ gumowe uszczelki na pokrywe
gtowicy tak, aby znaczniki ,UP" (GORA) (5)
byly skierowane do gory.

(@) (8)

)

(4) gumowe uszczelki,
(5) znaczniki ,UP” (GORA)

4. Zamontowa¢ pokrywe gtowicy (6) i dokreci¢
$ruby imbusowe pokrywy gtowicy (7) wraz z
gumowymi uszczelkami (4) wymaganym
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

@)

(4) gumowe uszczelki
(6) pokrywa gtowicy
(7) $ruby imbusowe pokrywy glowicy

5. Zamontowaé cewke zaptonowa (8) i dokrecic
$ruby cewki zaptonowej (9) wymaganym
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Podtaczy¢ ztacze A cewki zaptonowej (10) do
zacisku niebieskiego (11).

Podtaczyc zlacze B cewki zaptonowej (12) do
zacisku czarnego (13).

(10) (1) (8)

9) (13) ©)

(8) cewka zaptonowa

(9) $ruby cewki zaptonowej
(10) ztacze A cewki zaptonowej
(11) zacisk niebieski

(12) ztacze B cewki zaptonowej
(13) zacisk czarny

6. Zamontowac §wigce zaptonows (strona 88).
7. Podtaczy¢ nasadke swiecy zaptonowej (14) i
przewéd odpowietrzajacy (15).
(14)
v

4

(14) nasadka $wiecy zaptonowej
(15) przewéd odpowietrzajacy

8. Zamontowa¢ zbiornik paliwai siedzenie
(strony 39, 41, 44).
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Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Demontaz glowicy

1. Oczyscic¢ obszar nad silnikiem przed
przystapieniem do demontazu, aby zapobiec
przedostaniu si¢ zanieczyszczen do silnika.

2. Spusci¢ ptyn chtodzacy po schtodzeniu
motocykla (strona 175).

3. Wymontowaé siedzeniei podwiesi¢ zbiornik
paliwa (strony 39, 40, 43).

4. Wymontowac lewy i prawy ttumik
(strona 138).

5. Wymontowac lewa i prawa rur¢ wydechowa
(strona 141).

6. Wymontowaé ramg pomochicza (strona 46).

7. Zdemontowac $wiecg (strona 88).

8. Demontaz pokrywy gtowicy (strona 89).

9. Ustawi¢ tiok w gérnym martwym punkcie
(GMP) suwu sprezania (strona 90).

10. Wymontowac prowadnice tancucha rozrzadu,
wspornik watkarozrzadu, koto z¢bate watka
rozrzadu zaworéw ssacych, watki rozrzadu
i podktadki regulacyjne (strona 91).

11. Odtaczy¢ ztacze czujnika ECT (1).

12. Pociagna¢ opaske Wiazki przewodow (2),
naciskajac jednoczesnie oba boki mocowania
i odigczyc.
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13. Poluzowa¢ $rubg zacisku lewego przewodu
elastycznego chiodnicy (3) i odiaczy¢ lewy
przewdd elastyczny chiodnicy (4).

®)

) / \
@ 0}

(1) ztacze czujnika ECT

(2) opaska wiazki przewodéw

(3) $ruba zacisku lewego przewodu elastycznego
chtodnicy

(4) lewy przewod elastyczny chtodnicy

14. Poluzowa¢ $rubg zacisku prawego przewodu
elastycznego chiodnicy (5) i odiaczy¢ prawy
przewdd elastyczny chiodnicy (6).

®)

™

(6)

(5) $ruba zacisku prawego przewodu elastycznego
chiodnicy
(6) prawy przewod elastyczny chiodnicy

15. Poluzowa¢ $rubg opaski izolatora (7) i zdja¢
obudowe przepustnicy (8) z izolatora (9).
Nie nalezy wiesza¢ obudowy przepustnicy.
Podeprze ja odpowiednia tasma.
(7)

N

-« @8

(7) $ruba opaski izolatora
(8) obudowa przepustnicy
(9) izolator



Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

16. Wykreci¢ Sruby wieszaka gtowicy (10).
Wykreci¢ sruby ptytki wieszaka gtowicy (11),
wymontowa: |ewa plytke wieszakagtowicy (12)

i prawa plytke wieszaka gtowicy (13).
Lewa strona: (11)
o / \ -
Prawa strona: (11) (13)

'ﬁ«

\ .
(10) $ruby wieszaka gtowicy

(11) $ruby ptytki wieszaka glowicy
(12) lewa plytka wieszaka glowicy
(13) prawa plytka wieszaka gtowicy

17. Wykreci¢ Sruby A glowicy (14).
18. Poluzowac $rubg cylindra (15).

(14)

™

19. Wykreci¢ sruby B glowicy (16), wymontowaé
podktadki (17) i gtowicg (18).

5)

(14) $ruby A glowicy
(15) $ruba cylindra

Poluzowac krzyzowo $ruby, rozkladajac czynnose
nadwalub trzy etapy.

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia podk/adek
i faricucha rozrzgdu do skrzyni korbowej.

(18)

(16) (17)

(16) $ruby B glowicy
(17) podktadki
(18) gtowica

20. Wymontowa¢ kotki ustalgjace (19) i uszczelkg
gtowicy (20).

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia kotkow
ustalajgcych i fasicucha rozrzgdu do skrzyni
korbowej.

(19)

@0)

(19) kotki ustalajgce
(20) uszczelka gtowicy
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Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

Wymontowywanie cylindra

1. Odkreci¢ srubg cylindra (1) i wymontowaé
podktadke uszczelnigjaca (2).

(1)

)

(1) $ruba cylindra (2) podktadka

uszczelniajgca
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2. Wymontowaé cylinder (3), podtrzymujac
tiok (4)

ZAUWAZYC
Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia faricucha
rozrzgdu do skrzyni korbowej.
Nie podwaza¢ ani nie uderzac cylindra.

(3)

7

) /

(3) cylinder (4) thok

(5) kotki ustalajgce

3. Wymontowa¢ kolki ustalgjace (5) i uszczelkg
cylindra (6).

ZAUWAZYC
Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia faricucha
rozrzgdu i kofkéw ustalajgcych do skrzyni
korbowej.

()

AN
v

(6) uszczelka cylindra



Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

Wymontowanie tloka

1. Umiesci¢ czysty recznik warsztatowy (1) w
skrzyni korbowej, aby zabezpieczy¢ zaciski
sworzniatlokowego i inne czesci przed
wpadnigciem do skrzyni korbowej.

2. Wymontowaé zaciski sworzniattokowego (2)
przy pomocy pary szczypiec
specjalistycznych.

3. Weisng¢ zaciski sworzniatiokowego (3) z
ttoka (4) i wymontowac ttok.

(CRF250R)

W warunkach wyscigowych ttok, pierscienie

i sworzen ttokowy nalezy wymienia¢ co

6 wyscigéw lub co 15,0 godzin pracy.

(CRF250RX)

W warunkach wyscigowych ttok, pierscienie

i sworzen tlokowy nalezy wymienia¢ co

4 wyscigéw lub co 15,0 godzin pracy.

ZAUWAZYC

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ ani nie poddawac
Wstrzgsom swor znia tfokowego.

Nie czyscié sworznia t/okowego za pomocg
ogdlnie dostepnego srodka do czyszczenia.

(1) recznik warsztatowy
(2) zaciski sworznia
tlokowego

(3) sworzen tlokowy
(4) tiok

Wymontowanie pier §cienia tlokowego
Rozsunaé kazdy pierscien ttokowy (1) i

wymontowa¢, wyciagajac go do gory w punkcie
przeciwlegtym do szczeliny.

ZAUWAZYC

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pierscienia tfokowego
przez zbyt mocne rozsuniecie jego koricowek.

e

-

(1) pierécien ttokowy

Kontrola tloka/swor znia tlok owego/
pierscienia tlokowego

Zalecamy zapoznanie si¢ z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym firmy Honda lub
skonsultowanie si¢ z ASO Hondaw celu
uzyskaniainformacji natemat prawidtowych
granicznych wymiaréw serwisowych.
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Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

Montaz pier $cienia tlokowego

1. Usung¢ osad weglowy z gtowicy ttokai
rowkow pierscieni tlokowych.

ZAUWAZYC

Nie uszkodzi¢ tloka podczas usuwania osadu
weglowego.

2. Posmarowac olgjem silnikowym kazdy
pierscien tlokowy nacalej powierzchni.

3. Najpierw zalozy¢ podktadke dystansows (1),
anastepnie zamontowac boczne szyny (2) na
tioku (3).

4. Zamontowaé gorny pierscien (4) nattok tak,
aby oznaczenie , T” (5) bylo skierowane ku
gorze.

ZAUWAZYC

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pierscienia t/okowego
przez zbyt mocne rozsunigcie jego koricowek.
Nalezy uwazaé, aby nie uszkodzi¢ tfoka podczas
montazu pierscieni t/okowych.

104  Obsiuga serwisowa pojazdu Honda

5. Po zamontowaniu pierscieni ttokowych

powinny si¢ one obraca¢ swobodnie, bez
tarcia

Rozsuna¢ szczeliny zamkéw pierscieni

0 180 stopni, pomigdzy gérnym pierscieniema
gorng szyna boczng.

Rozsunaé szczeliny zamkow pierscieni

090 stopni, pomigdzy gérna szyna boczna,
elementem dystansowym a dolng szyna
boczng.

(1) sprezyna dystansowa  (4) pierscieri kompresyjny
(2) pierécieri olejowy "

(3) tiok

(5) znacznik , T’

Montaz tloka

1. Umiesci¢ czysty recznik warsztatowy (1) na
otworze skrzyni korbowej, aby uniemozliwié¢
wpadnigcie zaciskéw sworznia ttokowego do
skrzyni korbowej.

2. Nalozy¢ olej zawiergjacy dwusiarczek
molibdenu (mieszanke 1/2 olgju silnikowego
i 1/2 smaru zawiergjacy dwusiarczek
molibdenu, zawierajacego wigcej niz 3%
dodatku dwusiarczku molibdenu) na
wewngtrzng powierzchnig gtowki

korbowodu (2).
/ "

@)

(1) recznik warsztatowy
(2) gtowka korbowodu



Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

3. Zamontowa¢ ttok (3) tak, aby oznaczenie 0"
(4) i/lub duze zagtebienie zaworowe (5) byly
skierowane w strong strony ssania silnika

)
<

) (5)

(3) thok (5) duze zagtebienie
(4) ;oznaczenie O” zaworowe

Natozy¢ olej zawierajacy dwusiarczek
molibdenu (mieszankg 1/2 oleju silnikowego
i 1/2 smaru zawiergjacy dwusiarczek
molibdenu, zawierajacego wigcej niz 3%
dodatku dwusiarczku molibdenu) na
zZewngtrzng powierzchnig sworznia

ttokowego (6). Posmarowaé olgjemsilnikowym
wewnetrzna powierzchnie otworu na sworzef
tiokowy. Zamontowa¢ sworzen tiokowy i nowe
zaciski sworznia ttokowego (7).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ ani nie poddawac
Wstrzgsom swor znia tfokowego.

Zastosowac nowe zaciski sworznia. Nigdy nie
nalezy uzywac starych zaciskow.

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia zaciskéw do
skrzyni korbowej.

Nie wolno ustawiac w jednej linii szczeliny
koricowki zaci sku swor znia t/okowego zwycieciem
t/oka (8).

(6) sworzeri tiokowy
(7) zaciski sworznia
ttokowego (nowe)

(8) wyciecie tioka

Montaz cylindra

1. Oczysci¢ powierzchnieprzylegania(1) skrzyni
korbowej, uwazajac aby nie dopusci¢ do
whiknigcia jakichkolwiek materiatow
do skrzyni korbowej.

m

e

(1) powierzchnie przylegania skrzyni korbowej

2. Wyjacé reczniki warsztatowe.

3. Zamontowac kotki ustalagjace (2) i nowa
uszczelke glowicy (3).

ZAUWA!

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia kofkow
ustalajgcych do skrzyni korbowej.

)

o /

(2) kotki ustalajgce (8) uszczelka glowicy (nowa)

(ciag dalszy)
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Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

4. Wprowadzi¢ olg silnikowy do otworu
cylindra (4), natozy¢ olej nazewngtrzng
powierzchnig ttokai pierscienie tlokowe (5).
Poprowadzi¢ tancuch rozrzadu (6) przez
cylinder. Zamontowacé r¢ka cylinder na
pierscieniach ttokowych, $ciskajac
Jjednoczesnie pierscienie ttokowe.

ZAUWAZYC

Nalezy uwazad, aby nie uszkodzi¢ pierscieni
t/okowych i otworu cylindra.

Nie wolno dopusci¢ do wpadniecia fasicucha
rozrzgdu do skrzyni korbowej.

(4)

—

R

© /

(4) otwor cylindra
5)

(6) taricuch rozrzadu

5. Tymczasowo dokreci¢ srube cylindra(7) wraz

znowa podktadka uszczelnigjaca (8).
7)

®)

(7) $ruba cylindra  (8) podktadka uszczelniajgca (nowa)
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toka i S tiokowe

Montaz glowicy

1. Usung¢ caly material uszczelnigjacy gtowicy.

2. Zamontowaé kolki ustalgjace (1) i nowa
uszczelke gtowicy (2).

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia kotkow
ustalajgcych do skrzyni korboweyj.

O

(1) kolki ustalajace
(2) uszczelka glowicy (nowa)

3. Poprowadzi¢ tancuch rozrzadu (3) przez
gtowice i zamontowac gtowicg (4)

ZAUWAZYC

Podczas montazu uwazad, aby nie uszkodzé
powierzchni przylegania glfowicy.

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia faricucha
rozrzgdu do skrzyni korbowej.

4. Posmarowaé wszystkie gwinty srub B gtowicy
i powierzchnie przyleganiaolejem
silnikowym.

Zamontowa¢ podkiadki (5) i sruby B gtowicy
(6) oraz dokreci¢ je krzyzowo wymaganym
momentem, dzielac czynnos¢ nadwa lub trzy

etapy:
48 N'm (4,9 kgf-m)

ZAUWAZYC

Nie wolno dopusci¢ do wpadnigcia podkfadek do
skrzyni korbowej.

4)

(5) (6)

@) ——

(3) taricuch rozrzadu
(4) gtowica

(5) podktadki

(6) $ruby B glowicy



Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

5. Whkreci¢ sruby A glowicy (7) i dokreci¢ je
odpowiednim momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

6. Dokrec srubg cylindra (8) odpowiednim
momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

@

© /N

(7) $ruby A gtowicy
(8) $ruba cylindra

7. Zamontowac lewa ptytke wieszaka gtowicy
(9) i prawa plytke wieszaka gtowicy (10),
nastepnie luzno wkreci¢ sruby ptytki wieszaka
gtowicy (11) i sruby wieszaka gtowicy (12).
Dokrecac $ruby wieszakagtowicy i sruby
plytki wieszaka gtowicy wymaganym
momentem:

Sruby wieszaka gtowicy:

54 N'm (5,5 kgf-m)

sruby plytki wieszaka gtowicy:
32 N'm (3,3 kgf-m)

Lewa strona: (11)
. / \ ©
Prawa strona: (11) (10)

\(12)

(9) lewa plytka wieszaka glowicy
(10) prawa plytka wieszaka glowicy
(11) Sruby plytki wieszaka gtowicy
(12) $ruby wieszaka gtowicy

8. Zamontowa¢ obudowg przepustnicy (13) do

izolatora (14), wyréwnujac wypust obudowy
przepustnicy z rowkiem izolatorai dokreci¢
$rubg opaski izolatora (15) tak, aby odlegtosé
pomigdzy koncodwkami opaski wynosita
11,0+ 1,0 mm.

(13)

(‘5)\

Ustawié¢ w

/7 jednej linii

\114)

11,0+£1,0mm

A

(13) obudowa przepustnicy (15) $ruba opaski izolatora
(14) izolator

(ciag dalszy)
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Tlok/pier cienie tlokowe/swor zen tlokowy

9. Podtaczy¢ prawy przewdd elastyczny
chtodnicy (16) do prawego ztacza
elastycznego przewodu chiodnicy (17)
W przedstawiony sposob.

(16)

(17)
(16) prawy przewod elastyczny chiodnicy
(17) prawe ztacze elastycznego przewodu chiodnicy

10. Dokreci¢ $rubg zacisku przewodu
chtodnicy (18) w spostb pokazany na
ponizszym rysunku.

(18)

(18) $ruba zacisku przewodu elastycznego chiodnicy
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11. Podtaczy¢ lewy przewéd el astyczny chiodnicy
(19) do lewego zlacza elastycznego przewodu
chtodnicy (20) gtowicy w przedstawiony
sposob.

12. Podtaczy¢ ztacze czujnika ECT (21).

13. Zamontowac zacisk opaski Wiazki
przewodow (22).

/(19)

(20) (22) (21)

(19) lewy przewsd elastyczny chiodnicy

(20) ztacze lewego przewodu elastycznego cieczy
chtodzacej

(21) ztacze czujnika ECT

(22) opaska wiazki przewodéw

14. Dokreci¢ $rubg zacisku przewodu
chtodnicy (18) w spostb pokazany na
ponizszym rysunku.

(18)

(18) $ruba zacisku przewodu elastycznego chtodnicy

15. Zamontowa¢ podktadki regul acyjne zaworéw,
koto z¢bate watka rozrzadu zaworéw ssacych,
walki rozrzadu, wspornik watka rozrzadu i
prowadnicg tancucha rozrzadu (strona 94).

16. Zamocowat zatyczke otworu dostgpu do watu
korbowego i zatyczke otworu do regulacji
uktadu rozrzadu (strona 98).

17. Zamontowa¢ pokrywg gtowicy (strona 98).

18. Zamontowac $wigcg zaptonowa (strona 88).

19. Zamontowa lewa i prawa rurg wydechowa
(strona141).

20. Zamontowac¢ ramg pomocnicza (strona 47)
oraz lewy i prawy ttumik (strona 139).

21. Zamontowa¢ zbiornik paliwai siedzenie

(strony 39, 41, 44).

Napetni¢ i odpowietrzy¢ uktad chtodzenia

(strona175).

Sprawdzi¢ nastepujace elementy:

— wycieki w fazie sprezania

— nienormalny hatas silnika

— wycieki z uktadu powietrza wtérnego

— wycieki spalin

— wycieki ptynu chfodzacego

— wycieki oleju

22.

N



Zawieszenie

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.
Poluzowane, zuzyte |ub uszkodzone podzespoty
zawieszeniamoga mie¢ negatywny wplyw na
wiasnosci jezdne i stabilnosé Hondy CRF. Jesli
jakiekolwiek elementy zawieszenia sy zuzyte lub
uszkodzone, skontaktowac si¢ z ASO Hondaw
celu przeprowadzenia dalszej kontroli. Specjalisci
ASO Honda posiadaja odpowiednie kwalifikacje
potrzebne do okreslenia, czy koniecznajest
naprawa lub wymiana czgsci.

Kontrola przedniego zawieszenia

« Kiedy Honda CRF jest nowa, nalezy ja
dociera¢ przez okoto 1 godzing przy
standardowych ustawieniach, aby zapewni¢
prawidiowe dotarcie elementéw zawieszenia
(strona 26).

« Po zakonczeniu okresu docieranianalezy

przetestowac przednie zawieszenie Hondy

CRF ze standardowymi ustawieniami przed

wprowadzeniem nowych ustawien.

W celu zapewnienia optymalnej wydajnosci

widelca zaleca sig, aby wymontowag i

wyczysci¢ widelec po przejechaniu 3 godzin

Honda CRF.

Informacje natemat demontazu przedniego

zawieszenia zngjduja si¢ w strona 110.

(CRF250R)

Wymieniac olgj w widelcu i olej amortyzatora

€0 9 wyscigéw lub co 22,5 godziny pracy.

Informacje na temat dostosowania objgtosci

oleju po wymianie olegju amortyzatorowego

znajdujg si¢ nastronach 113, 119.

(CRF250RX)

Wymieniac olej w widelcu i olej amortyzatora

co 6 wyscigéw lub co 22,5 godziny pracy.

Informacje na temat dostosowania objgtosci

oleju po wymianie oleju amortyzatorowego

znagjdujg si¢ nastronach 113, 119.

Nalezy stosowac wytacznieolej ProHondaHP

Fork Qil, A15-00.

Olej do widelca zawiera specjalne dodatki,

ktére zapewniaja maksymalne osiagi

przedniego zawieszenia pojazdu CRF.

(1) ostona widelca

Okresowo sprawdza i czysci¢ wszystkie
elementy przedniego zawieszeniaw celu
zapewnienia najwyzszych osiggow.
Sprawdzi¢ uszczelnienia przeci wpy%owe pod
katem obecnosci pylu, zanieczyszczen i
obcych materialéw. Sprawdzi¢ olej pod katem
zanieczyszczenia.

Zapoznat sig z \Wytyczne dotyczgce reguladii
zawieszenia (strona 163). Wykonat wszystkie
regulacje dobiciai odbicia, zmienigjac
nastawy co jeden stopien. (Regulacja co dwa
lub trzy stopnie za jednym razem moze
doprowadzi¢ do pominigcia optymalnego
ustawienia). Przeprowadzi¢ jazdg prébna po
kazdej regulacji.

W przypadku niejasnosci dotyczacych
ustawien nalezy wrdcic¢ do potozenia
standardowego i zacza¢ od poczatku.

Jezeli widelec nadal jest zbyt sztywny/migkki
po wyregulowaniu ttumienia dobicia, okresli¢
zakres zbyt duzego/malego skoku,
wymaggjacego dalszej poprawy . Jest toistotny
krok, ktory pomoze rozwiaza¢ problemy z
zawieszeniem.

Nalezy upewni¢ si¢, ze ostony widelca (1) i
uszczelki przeciwpytowe (2) s3 czystei niesa
pokryte btotem [ub brudem.

. Sprawdzi¢, czy nie wystepuja $lady wycieku

olegju. Uszkodzone lub nieszczelne uszczelki
widelcanalezy wymieni¢ przed rozpoczgciem
jazdy Honda CRF.

@

(2) ostona przeciwpytowa

(3) pierscien cierny

(3) pierscienie cierne

3. Sprawdzi¢, czy pierscienie cierne (3) niesa

zuzyte.

Wymieni¢ pierscien cierny, jezeli jego grubosce
wynosi 1,5 mm lub jezeli licuje z rura
zewngtrzna (4). W przypadku wymiany
pierscienia ciernego wymontowac lage
widelca.

Zamontowaé pierscien cierny tak,

szczelina zamka (5) byta skierowana do tytu.

)

1,5mm

(©] (©]

(4) rura zewnetrzna

@)

(6)

(5) szczelina w zamku
pierécienia

(ciag dalszy)
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Zawieszenie

4. Przeprowadzi¢ szybka kontrol¢ dziatania
widelca, zaciskajac przedni hamulec i
naciskajac kierownicg kilkarazy.

)
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Wymontowywanie pr zedniego zawieszenia

+ Podczas wymontowywania widelca obréci¢
regulatory ttumieniadobicia (1) i ttumienia
odbicia (2) w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara, do polozenla najbardziej

ei( kkiego ustawienia, aby zapobiec
odzeniuigli IOE; nastawczej (upa/vnlc' s¢,ze
zapl%no liczbe obrotéw, liczac od potozenia
poczatkowego).

(1)

(1) element do regulacii sity ttumienia dobicia

(2) element do regulacii sity trumienia odbicia

1. Odblokowa¢ wypust tablicy na numer
startowy (3) z kierownicy. Wykreci¢ sruby
tablicy nanumer startowy 4 i wymontowac
tablice na numer startowy (5)

(3)

(3) mocowanie tablicy rejestracyjnej  (5) tablica
(4) $ruby tablicy ji

2. Ustawi¢ Hondg CRF naopcjonalnej podpdree
roboczej |ub odpowiednim wsporniku tak, aby
przednie koto nie dotykato podioza.

3. Odkreci¢ nakretki dolnego wspornika
kierownicy, wymontowa¢ podktadki, gumy
mocujace (6) i kierownicg (7).

ZAUWAZYC
Przytrzymac¢ pompe hamulcowg w pozycji
pionowej, aby zapobiec przedostaniu si¢
powietrza do uk/adu.

(6)

(6) nakretki dolnego wspornika kierownicy, podktadki i
gumy mocujgce
(7) kierownica



Zawieszenie

4. Poluzowa¢ $ruby zaciskowe gornej pétki
widelca (8).

5. Poluzowa¢ zespét sruby widelca (9), ale nie
jeszeze nie wykrecad.

6. Poluzowa¢ zespot sruby amortyzatora (10) za
pomocg klucza kontrujacego (11), ale nie
jeszcze nie wykrecac.

« Klucz kontrujacy 07WMA-KZ30100

Procedurawygladatak samo w przypadku prawej

i lewej lagi widelca.

ZAUWAZYC

Nie wolno uzywac regulowanego klucza do
odkrecania amortyzatora widelca: moze on
uszkodzi¢ amortyzator widelca.

9) an @)
(8) gorne $ruby zaciskowe potki widelca
(9) zespot sruby widelca
(10) zespot amortyzatora widelca
(11) klucz kontrujacy

7. Wymontowac ostong tarczy (12), odkrecajac
$ruby imbusowe ostony tarczy (13).

(13)

(12) ostona tarczy (13) éruby imbusowe
ostony tarczy

8. Odkreci¢ nakretke przedniej osi (14) i
poluzowac $ruby zaciskowe osi (15) na obu
widelcach.
Wyciagna¢ walek przedniej osi (16) z piasty
kotai wymontowaé przednie kolo wraz z
kotnierzami (17).

(15) (15)

(4

\ \

(7 (14) | (1) 7

(14) nakretka przedniej osi (16) watek przedniej osi

(15) éruby zaciskowe osi  (17) tuleje

9. Wykreci¢ sruby zacisku przewodu
hamulcowego (18), wymontowaé wspornik
A (19) i wspornik B (20).

10. Wykreci¢ $ruby mocujace zacisku przedniego
hamulca (21) i zacisk hamulcowy (22).

« Nie zawiesza¢ zacisku hamulcowego na
przewodzie hamul cowym.

« Po zdemontowaniu przedniego kota nie
nalezy uruchamia¢ dzwigni hamulca. Takie
postgpowanie moze spowodowac trudnosci
przy montazu tarcz hamulcowych migdzy
klockami hamulcowymi.

(20) (21)

\ &
(19) ( K

(18) (22)

(18) $ruby zacisku elastycznych przewodow
hamulcowych

(19) wspornik A

(20) wspornik B

(21) $ruby mocujgce zacisk hamulca przedniego

(22) zacisk hamulca

11. Wykreci¢ $ruby imbusowe ostony widelca (23)
i wymontowac ostong widelca (24).

(24)
(23)

(23)

(28) $ruby imbusowe ostony widelca
(24) ostony widelca

(ciag dalszy)
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Zawieszenie

12. Poluzowa¢ $ruby zaciskowe dolnej potki
widelca (25), a nastepnie pociagnac¢ obie lagi
widelcaw dét i wyciagnac je.

/

(25)

(25) $ruby zaciskowe dolnej potki widelca

13. Wyczyscié zespdt widelca, zwlaszcza
powierzchnie slizgowa (26) suwakai
uszczelke przeciwpylowa widelca (27).

14. Zmierzy¢ dhugosé (28) migdzy mocowaniem
0si arura zewnetrzna i zapisaé ja przed
przystapieniem do wymontowania widelca.

(27

(26) powierzchnia $lizgowa  (28) diugos$c
(27) uszczelka przeciwpylowa
widelca
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Zalecany olej amortyzatorowy

sugerowany olej | Olej Pro Honda HP Fork Oil,
A15-00

Wymontowywanie rury zewnetr znej
widelca

Patrz Wymontowywanie przedniego zawieszenia
nastronie 110.

1. Wyczyscié zespot widelca, zwlaszcza
powierzchnig $lizgowa suwakai uszczelke
przeciwpylowa.

2. Przytrzymac rurg zewngtrzng (1), anastgpnie
wymontowac zespdt amortyzatorawidelca (2)
Z rury zewnetrznej za pomoca klucza
kontrujacego (3). Delikatnie zsuna¢ rurg
zewngtrzna w dét na dolng koncdwke
(mocowanie osi) (4).

« Klucz kontrujacy 07WMA-KZ30100

(1)

@) \

11\ \ “"\‘

(1) rura zewnetrzna
(2) zesp6t amortyzatora
widelca

(3) klucz kontrujacy
(4) mocowanie osi

ZAUWAZYC

Rurazewngtrzna (1) moze spas¢ namocowanie osi
(4) i uszkodzi¢ uszczelke przeciwpylowg widelca
(5). Aby unikng¢ uszkodzenia, przytrzymac rure
zewnetrzng i suwak podczas wymontowywania
amortyzatora widelca.

(1) rura zewnetrzna
(4) mocowanie osi

(5) uszczelka
przeciwpytowa widelca

3. Spuscic olej widelcaz rury zewnetrznej (1)
i otwory olejowe (6) zespolu amortyzatora
widelca (2).

‘Wymontowa¢ O-ring (7) z zespotu
amortyzatorawidelca.

(1) rura zewnetrzna (6) otwory olejowe
(2) zespot amortyzatora widelca (7) pierscieri O-ring



Zawieszenie

4. Spuscic¢ ol z widelca, odwracajac rurg
zewnetrzna (1). (Okoto 13,7 cm® olgju widelca
pozostanie w rurze zewngtrznej w przypadku

J&j odwréceniana okoto 20 minut w

temperaturze 20°C.)

m—

S
(1) rura zewnetrzna

Wia¢ spuszczony olej do odpowiedniego
pojemnikai zutylizowa¢ go w sposdb zgodny
Z przepisami (strona 176).

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonego ol€ju jest

szkodliwa dla srodowiska.

llos¢ oleju w lewej czesci widelca

(w amortyzatorze i sprezynie) jedn.: cm?®
T s [ 10|20 a5 |55 85145
30 [ 165 [14,1 [127 (11,8 | 11 |10,1| 86
20 [17.4| 15137126 ]115]105] 9.1
10 [ 18,9 [16,5 14,8 [137 [125 [11,4 | 98
0 20 [184 [159 [145[137 ] 13 [117

o cliu w wideicu

020 do 8 5 00 10 10 70
Caae minuty)

Uzupetnianie oleju w widelcu

1. Wila¢ zalecany olej do widelcaw rurg
zewngtrzna (1).

Upewni¢ sig, ze ilos¢ olgju jest taka samaw obu
lagach widelca.

)

N

(1) rura zewnetrzna

Zalecany olgj:

Olej Pro Honda HP Fork Oil, A15-00
Zalecana standardowa il 0§¢:
(CRF250R)

343 cm?

(CRF250RX)

356 cm?®

Dola¢ ilos¢ oleju obliczona przez odjgcie ilosci
oleju pozostatego w widel cu od zal ecanej objgtosci
olgjuwidelca.

Patrz Cisnienie powietrza w przednim zawieszeniu
nastronie 153.

2. Posmarowaé nowy O-ring (2) zalecanym olejem
widelca Zamontowa¢ O-ring na zespole
amortyzatorawidelca (3).

(2) O-ring (nowy) (3) zespot amortyzatora

widelca

3. Powoli wyciagna¢ do gory rurg zewngtrzna (1)
i tymczasowo zamocowac zespdt amortyzatora
widelca (3) zapomoca klucza
kontrujacego (4).

« Klucz kontrujacy 07WMA-KZ30100

(1) rura zewnetrzna
(3) zesp6t amortyzatora
widelca

(4) klucz kontrujacy

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 113



Zawieszenie

Montaz przedniego zawieszenia

1. Umiesci¢ obie lagi widelcaw zaciskach
widelca
Dokreci¢ dolne $ruby zaciskowe potki
widelca (1) odpowiednim momentem:

20 N'm (2,0 kgf-m)

(1) $ruby zaciskowe dolnej potki widelca
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2. Dokreci¢ zesp6t amortyzatora widelca (2)
odpowiednim momentem za pomoca klucza
kontrujacego (3):

Wartos¢ rzeczywista:

76 N'm (7,7 kgf-m)

Odczyt skali klucza dynamometrycznego:
69 N'm (7,0 kgf-m), zapomoca klucza
dynamometrycznego wychylnego o dtugosci
500 mm.

« Klucz kontrujacy 07WMA-KZ30100

W przypadku uzywaniaklucza kontrujacego

zastosowaé klucz dynamometryczny wychylny

o diugosci 500 mm.

Klucz kontrujacy zwigksza dzwignie klucza

dynamometrycznego, dlatego wartos¢ odczytana

z klucza dynamometrycznego bedzie mnigjszaniz

wartos¢ momentu rzeczywiscie przyktadanego do

zespotu amortyzatora widelca.

3. Dokreci¢ zespdt sruby widelca (4)
Wwymaganym momentem:
30 N'm (3,1 kgf-m)

@ | @

(2) zespot amortyzatora widelca
(3) klucz kontrujgcy
(4) zespdt $ruby widelca

4. Dlautatwieniauwal nianiacisnienia powietrza
po zamontowaniu lag widelca nalezy
poluzowa¢ $ruby zaciskowe dolnej potki
widelca (1) i ustawi¢ rury zewngtrzne w taki
sposob, aby $ruba odprowadzajaca cisnienie
powietrzaw widelcu (5) znajdowalasi¢
z przodu elementu do regulacji sity ttumienia
dobicia (6).

1) (6)

(6)

(1) $ruby zaciskowe dolnej potki widelca
(5) $ruba odprowadzajaca ci$nienie
(6) element do regulacii sity ttumienia dobicia

5. Ustawi¢ w jedne linii rowek (7) w rurze
zewngtrznej z gérna powierzchnia gérnej potki
widelca (8).

Ustawi¢ w jednej
linii

®)

(7) rowek (8) gorna potka widelca



Zawieszenie

6. Dokreci¢ dolne $ruby zaciskowe potki
widelca (1) odpowiednim momentem:
20 N°m (2,0 kgf-m)

7. Dokrgci¢ dolne sruby zaciskowe potki
widelca (9) odpowiednim momentem:
22 N'm (2,2 kgf-m)

Procedurawygladatak samo w przypadku prawej
i lewej lagi widelca

ZAUWAZYC

Zbyt mocne dokrecenie srub zaciskowych moze
doprowadzi¢ do odkszta/cenia rur zewnetrznych.
Zniekszta/cone rury zewnetr zne muszg zostac
wymienione.

1)

(1) $ruby zaciskowe dolnej potki widelca
(9) gorne $ruby zaciskowe potki widelca

8. Doktadnie wyczysci¢ gwinty $rub
imbusowych ostony widelca (10) oraz
mocowanie osi.

Natozy¢ klgj do gwintéw na gwinty srub.
Zamontowa¢ ostony widelca (11), dokreci¢
$ruby imbusowe oston widelca

Dokreci¢ sruby imbusowe oston widelca
Wwymaganym momentem:

7,0 N'm (0,7 kgf-m)

(10) (1

(10)

(10) $ruby imbusowe ostony widelca
(11) oslony widelca

9. Ustawi¢ w jedng linii zacisk hamulca (12)

i przewdd hamulcowy (13) z lewa laga
widelca, upewnigjac si¢, ze nie doszto do
skrecenia przewodu hamul cowego.
Niewtlasciwe poprowadzenie przewodu
hamulcowego moze doprowadzi¢ do jego
rozerwaniai utraty mozliwosci hamowania.

10. Ustawi¢ w jednej linii dolng powierzchnig
ostony przewodu hamulcowego (14),
wspornik A (15) i wspornik B (16) oraz
zamontowa¢ je. Zamontowa¢ i dokreci¢ je do
lewej ostony widelca za pomoca $rub zacisku
przewodu hamulcowego (17).

11. Doktadnie oczysci¢ gwinty srub mocujacych
zacisk hamulcowy przedniego hamulca (18)
oraz zacisk hamulcowy.

Natozy¢ klej do gwintéw nagwinty $rub.
Zamontowac zacisk hamulca (12) na suwaku
i dokreci¢ sruby mocujace zacisku przedniego
hamulca wymaganym momentem:

30 N'm (3,1 kgf-m)

(14) (18)

N |
/ -

Ustawié
(13) (15) (17) (12)

(12) zacisk hamulca

(18) przewod hamulcowy

(14) ostona przewodu hamulcowego

(15) wspornik A

(16) wspornik B

(17) $ruby zacisku elastycznych przewodow
hamulcowych

(18) $ruby mocujace zacisk hamulca przedniego

(ciag dalszy)
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Zawieszenie

12. Oczysci¢ powierzchnie, naktérych of i zaciski

(19) warga uszczelki

osi stykaja si¢ ze soba.

Natozy¢ smar nakazda warge uszczelki
przeciwpytowej (19) przedniego kota.
Zamontowac lewy kotnierz boczny (20) i
prawy kotnierz boczny (21) na pi astg kota

[

(21) prawy kotnierz boczny

(19)

- /

przeciwpylowe

(20) lewy kotnierz boczny

1

1

3. Zamontowac przednie koto miedzy lagami
widelca, wsuwajacjednoczesnietarcze migdzy

klocki i uwazajac, aby nie uszkodzi¢ klockéw.

N

. Wiozy¢ watek przednigj osi przez widelec (22)
i piaste kota z prawej strony. Upewnic sig, ze
walek przedniej osi jest mocno osadzony na
wewnetrznej powierzchni zacisku lewe) lagi
widelca. Dokreé nakretke przednigj osi (23)
zalecanym momentem:

88 N'm (9,0 kgf-m)

Dokreci¢ sruby zaciskowe lewej osi (24)
odpowiednim momentem:

20 N'm (2,0 kgf-m)
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(23) (22)

(22) watek przedniej osi
(23) nakretka przedniej osi
(24) $ruby zaciskowe lewej osi

15. Zamontowac kierownicg (25), gumy
mocujace, podktadki i przykrecié¢ nakretki
dolnego wspornika kierownicy (26) oraz
dokreci¢ nakretki dolnego wspornika
kierownicy wymaganym momentem:

44 N'm (4,5 kgf-m)
N

(26)

(25) kierownica
(26) gumy mocujgce, podktadki i nakretki dolnego
wspornika kierownicy

16. Zamontowac tablicg nanumer startowy (27),
ustawigjac jej wypust (28) w jednej linii ze
szezeling (29) na przednim btotniku.

(13)

(13) przewod hamulcowy
(27) tablica rejestracyjna
(28) zaczep

(29) szczelina

Wkreci¢ sruby tablicy nanumer startowy (30),
nastepnie dokreci¢ sruby tablicy nanumer
Startowy wymaganym momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Poprowadzi¢ wypust tablicy nanumer
startowy (31) wokot kierownicy (32), jak
przedstawiono. Sprawdzi¢, czy przewod

hamul cowy (13) jest prawidtowo poprowadzony
z przodu tablicy nanumer startowy.

(32) (30) (31)

\\”"

(27)

(29)

(30) $ruby tablicy
rejestracyjnej

(31) mocowanie tablicy
rejestracyjnej

(32) kierownica

17. Przy wiaczonym przednim hamulcu kilkarazy

nacisna¢ widelec w dét i w gre, aby osadzié
o i sprawdzi¢ poprawnos¢ dziatania
przedniego hamulca

T



Zawieszenie

18. Utrzymujac widelec réwnolegle
naprzemiennie dokreci¢ sruby zaciskowe
prawej osi (33) wymaganym momentem:
20 N'm (2,0 kgf-m)

(33)

(33) $ruby zaciskowe prawej osi

ZAUWAZYC

Aby unikng¢ uszkodzenia podczas dokrecaniasrub
zaciskowych osi, upewni¢ sig, ze os zostafa mocno
osadzona na wewnetrznej powier zchni zacisku
lewej lagi widelca.

19. Zamontowac ostong tarczy (34) i dokreci¢
$ruby imbusowe ostony tarczy (35)
Wymaganym momentem:

13 N'm (1,3 kgf-m)

(34) \

@) é

(34) ostona tarczy

(35) $ruby imbusowe
ostony tarczy

20. Przywrdci¢ oryginalne ustawienia sruby
regulacji ttumieniadobicia (36) i ttumienia
obicia (37).

Procedurawyglada tak samo w przypadku prawej

i lewej lagi widelca

Patrz T/umienie przedniego zawieszenia na

stronie 154.

(36)

@)

(36) element do regulacii sity tiumienia dobicia
(37) element do regulacii sity tiumienia odbicia

Demontaz amortyzatora widelca

1. Wymontowac przednie zawieszenie
(strona110).

2. Zdemontowa¢ rure zewnetrzna widelca
(strona112).

3. Ustawi¢ dolny koniec (mocowanie osi) (1)
suwakaw imadl e zabezpieczonym kawatkiem
drewna lub migkkimi oktadzinami szczek, aby
unikna¢ uszkodzenia.

ZAUWAZYC

Zbyt mocne dokrecenie w imadle moze
spowodowac uszkodzenie mocowania osi.

4. Poluzowac $rube centralng widelca (2).
(1)

/ @

(1) mocowanie osi (2) $ruba centralna widelca

5. Powoli podnies¢ do gory rure zewnetrzna
widelcai tymczasowo dokreci¢ zespét
amortyzatora widelca (strona 113). Nacisna¢
rurg zewnetrzna az do pelnego odstonigcia
nakretki blokujacej sruby centralnej
widelca (3) i zamontowa¢ podstawe ttoka (4)
lub mechaniczny przyrzad ograniczajacy
pomigdzy mocowanie osi (1) anakretke
blokujaca sruby centralngj widelca

« Podstawa ttoka 07958-2500001

(ciag dalszy)
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Zawieszenie

6. Wykona¢ mechaniczny przyrzad
ograniczajacy z cienkiegj blachy stalowej
(o grubosci 2,0 mm) w przedstawiony sposob,
jesli nie jest dostgpne specjalistyczne
narzedzie.
55 mm

25 mm

39 mm

Przytrzymaé nakretke blokujaca srubg
centralng widelca (3) i wykreci¢ srubg
centralng widelca (2) z amortyzatora widelca.

ZAUWAZYC

Nie odkrecac nakretki blokujgcej srube centralng
widelca z t/oczyska amortyzatora widel ca.

W przypadku odkrecenia nakretki blokujgcej
t/oczysko wpadnie do amortyzatora widelca,

a ponowne z/ozenie cafosci moze okazac si¢
niemozliwe.

~

(1) mocowanie osi (3) nakretka blokujaca
$ruby centralnej widelca

(2) $ruba centralna widelca (4) podstawa tioka
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8. Wymontowa¢ popychacz (5) z amortyzatora
widelca.

9. Wymontowa¢ podstawe ttoka (4) lub
mechaniczny przyrzad ograniczajacy
spomigdzy mocowaniaosi (1) a nakretki
blokujacej srubg centralng widelca (3),
popychajac rurg zewnetrzng lagi widelca

ZAUWAZYC

Nalezy uwazad, aby nie uszkodz¢ nakretki
blokujgcej i otworu sruby centralnej widelca.

@) (5)

(4) podstawa tloka
(5) popychacz

(1) mocowanie osi
() nakretka blokujaca
$ruby centralnej widelca

10. Wymontowa¢ zespét amortyzatorawidel ca (6)
z zespotu widelca (7).
Wyjaé widelec z imadta
Wymontowac sprezyne widelca (8), kotnierz
gniazda sprezyny (9) i pierscien ustalgjacy/
ogranicznik gniazda (10) z zespotu widelca.

(6) zespot amortyzatora widelca

(7) zespot widelca

(8) sprezyna widelca

(9) kotnierz gniazda sprezyny

(10) pierscien ustalajacy/ogranicznik gniazda

Nie prébowac oddzieli¢ zespotu widelca ani
wyciggac mocowania osi z rury zewnetrznej, bo
moze to prowadzi¢ do uszkodzenia tulei
prowadzgcych (11).
Aby unikng¢ uszkodzenia, przytrzymac rure
zewnetrzng i suwak.

(11

—

ESSS

/Y
FON

(11) tuleja prowadzaca



Zawieszenie

Wymiana oleju amortyzatora
1. Sprawdzi¢, czy nakretka blokujaca sruby
centralnej widelca (1) jest odpowiednio

przykrecona do tloczysk amortyzatora
widelca (2).

ZAUWAZYC

W przypadku odkr¢cenia nakretki blokujgcej
tloczysko wpadnie do amortyzatora widel ca,

a ponowne Z/ozenie amortyzatora widelca moze
okazaé si¢ niemozliwe.

(1)

)

(1) nakretka blokujaca $ruby centralnej widelca
(2) tloczysko amortyzatora widelca

2. Poluzowat zespot sruby widelca (3),

przytrzymujac zesp6t amortyzatorawidelca (4).

@)

(3) zespot $ruby widelca  (4) zespot amortyzatora

widelca

3. Wykreci¢ zespét sruby widelca (3) z gwintow
amortyzatora widelca, a nastepnie wypchnaé
go, delikatnie naciskajac ttoczysko
amortyzatorawidelca (2).

4. Wykreci¢ zespot sruby widelca (3).

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ tulei sruby widelca.

Nie wolno demontowa¢ zespotu $ruby widelca.

W przypadku uszkodzenia nalezy wymieni¢ caty

zespot sruby.

(2)

@)

(2) tloczysko amortyzatora (3) zesp6t Sruby widelca
widelca

5. Spusci¢ olej z zespolu amortyzatora
widelca (4), naciskajac kilkakrotnie ttoczysko
amortyzatora.

)

(4) zespot amortyzatora widelca

6. Wyczysci¢ gwinty sruby widelcai zespotu
amortyzatorawidelca (5).

>(5)

(5) gwinty $ruby widelca i zespotu amortyzatora widelca

7. Wysung¢ ttoczysko amortyzatora widelca na
maksymalng diugosé.
Wilac zalecany olej do zespotu amortyzatora
widelca (4).
Zalecany olgj:
Olej Pro Honda HP Fork Oil, A15-00
Zelecanailosc:
248 cm?

(4) zespot amortyzatora widelca

(ciag dalszy)
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Zawieszenie

8. Kilkarazy powoli nacisna¢ ttoczysko
amortyzatorawidelca (2), aby odpowietrzy¢
zespdt amortyzatora widelca (4).

(2) tloczysko amortyzatora widelca
(4) zesp6t amortyzatora widelca

9. Posmarowaé olgjem tuleje sruby widelca (6),
nowe pierscienie O-ring (7) i nowy pierscien
ttokowy (8) w zespole sruby widelca (3).

) ®)

\ lu)
\(7) 7)®)

(3) zespot $ruby widelca

(7) O-ringi (nowe)
(6) tuleje $ruby widelca

(8) pierscien trokowy (nowy)
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10. Przykry¢ otwory olejowe (9) zespotu
amortyzatora widelcarecznikiem
warsztatowym i weisna¢ maksymalnie
ttoczysko (2).

Wyciagna¢ ttoczysko 0 20 mm i wkreci¢
zespot sruby widelca (3) w zesp6t
amortyzatorawidelca (4).

Powoli wcisnaé zespot sruby widelca,
wyciggajac jednoczesnie ttoczysko.

ZAUWAZYC

Uwazac, aby nie uszkodzi¢ pierscienia t/okowego
widelca.

l\

©) \;,
(2) toczysko (4) zespot
widelca widelca

(3) zespot Sruby widelca  (9) otwory olejowe

11. Tymczasowo dokreci¢ zespdt ruby widelca(3)
do zespotu amortyzatorawidelca (4).

@)

~ @

(3) zespot sruby widelca  (4) zespot amortyzatora

widelca
12. Calkowicie przykreci¢ nakretke blokujaca
$ruby centralngj widelca (1) do ttoczyska
amortyzatorawidelca (2).

(1)

(1) nakretka blokujaca $ruby centralnej widelca
(2) tioczysko amortyzatora widelca

13. Sprawdzi¢, czy powierzchniaslizgowa
tloczyskaamortyzatorawidelcai gwinty niesa
uszkodzone.



Zawieszenie

14. Unieruchomi¢ zespét amortyzatorawidel ca(4)
w pozycji pionowej i kilkarazy powoli
nacisng¢ ttoczysko amortyzatora widelca (2),
weciskajac je 0 100 mm.

ZAUWAZYC
Uwazac, aby nie zagig¢ ani nie uszkodzié
tloczyska amortyzatora widelca podczas
weciskania tfoczyska.

PE—")

@)

N

(2) ttoczysko amortyzatora (4) zespét amortyzatora
widelca wid

15. Zastoni¢ koncéwki ttoczyska amortyzatora
widelcarecznikami warsztatowymi (10), aby
zapobiec uszkodzeniu widelca
Zakry¢ otwory olgjowe recznikiem
warsztatowym, aby nie dopusci¢ do
wydmuchania oleju z widelca
Wydmucha¢ nadmiar oleju z zespotu
amortyzatorawidelca (4), wciskgac ttoczysko
amortyzatora widelca do konca.

o~

@

l N

(4) zespot amortyzatora
widelca

(10) reczniki warsztatowe

16. Spusci¢ nadmiar oleju przez otwory
olejowe (9) zespotu amortyzatorawidelca (4).

Dzigki przeprowadzeniu powyzszej procedury
okoto 5 cm? ol ju widel ca zostanie spuszczone z
amortyzatorawidel ca przez otwor olejowy, dzigki
czemu 243 cm? ol gju widel capozostaniew zespole
amortyzatorawidelca

)

“)
(4) zesp6t amortyzatora widelca (9) otwory olejowe
Wia¢ spuszezony olej do odpowiedniego

pojemnikai zutylizowaé go w sposdb zgodny
Z przepisami (strona 176).

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych piynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.

(ciag dalszy)
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17. Wydmuchaé pozostaly olej przez otwér
olejowy (9) zespotu amortyzatora widelca (4)
Za pomoca Sprezonego powietrza.
Wytrze¢ caly olej z amortyzatora widelca
Jesli nie mozna uzy¢ sprezonego powietrza,
wykreci¢ sruby odpowietrzeniaz widelca (11)
z zespotu $ruby widelca
Unieruchomi¢ amortyzator widelcaw
potozeniu odwréconym na 20 minut i spuscié¢
olej zwidelca

18. Posmarowa¢ nowy O-ring (12) zalecanym
olgjemwidelca, anastgpnie zamontowa nowe
pierscienie O-ring na sruby odprowadzajace
cisnienie powietrza (11).
Dokreci¢ $ruby odpowietrzenia wymaganym
momentem:
1,3 N'm (0,1 kgf-m)

(4)

/

©) (11) (12)
(4) zesp6t amortyzatora widelca
(9) otwor olejowy
(11) $ruby odprowadzajgce cisnienie powietrza
(12) O-ringi (nowe)
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19. Wcisna¢ do konca ttoczysko (2), naciskajac
zespdt amortyzatorawidelca (4).
Sprawdzi¢, czy ttoczysko ptynnie pracuje.
Jesli ttoczysko nie pracuje ptynnie, sprawdzi¢
je pod katem zgie¢ lub uszkodzenia.

@~

@
—~—

(2) toczysko amortyzatora widelca
(4) zespot amortyzatora widelca

Montaz amortyzatora widelca

1. Obrdci¢ zespdt widelca (1), ustawigjac go do
gory nogami.
(Okoto 5,4 cm? olgju amortyzatorowego
pozostanie w rurze zewngtrznej/suwaku w
przypadku ich odwrécenia na okoto 20 minut
w temperaturze 20°C.)

(1)

(1) zespot widelca

Aby prawidtowo zutylizowa¢ spuszczony plyn,
zapoznac si¢ z Troska o srodowisko naturalne na
stronie 176.

ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych piynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.

llo$¢ oleju w lewej czesci widelca
(w amortyzatorze i sprezynie)

il

jedn.: cm?®
5 10 20 35 55 85 | 145
30 65| 57| 52| 45| 41 37| 383
20 | 67| 62| 54| 47| 44| 38| 35
10 73| 64| 56 5| 46| 42| 38

c

0 86| 82| 79| 76| 73| 68 6




Zawieszenie

2. Dokreci¢ do konca nakretke blokujaca sruby
centralngj widelca (2) i zmierzy¢ diugosé
gwintu (A) w przedstawiony sposob.
Standardowa: 11 — 12 mm
Wytrze¢ caly olej z amortyzatorawidelca

@

(2) nakretka blokujaca $ruby  (A) dtugosé gwintu
centralnej widelca

3. Posmarowac tulgje $lizgowa (3) zalecanym
olejem widelca.
Zamontowa¢ ogranicznik (4), pierscien
oporowy (5) i kotnierz gniazdasprezyny (6) na
amortyzatorze widelca (7).
Upewnic¢ sig, ze czarna strona pierscienia
oporowego jest osadzona po stronie
ogranicznika gniazda.

@)

s
4)//'v

5)

6)

3)

(3) tuleja slizgowa (6) kotnierz gniazda
(4) ogranicznik gniazda sprezyny
(5) pierscieri oporowy (7) amortyzator widelca

4. Wydmuchac caly ol ze sprezyny widelca(8).

Zakozy¢ sprezyne widelcana zespole
amortyzatorawidelca (9).

Zamontowac zesp6t sprezyny/widelcana
zespole widelca (1).

(1) zespot widelca

(9) zespot amortyzatora
(8) sprezyna widelca

widelca

5. Tymczasowo dokreci¢ zespét amortyzatora
widelca (9) do rury zewngtrzng (10) za
pomoca klucza kontrujacego (11).

« Klucz kontrujacy 07WMA-KZ30100

a1
(9)

O\

(10)/

(9) zesp6t amortyzatora widelca (11) klucz kontrujgcy
(10) rura zewnetrzna

6. Ustawic dolny koniec (mocowanie osi) (12)
suwakaw imadle zabezpieczonym kawatkiem
drewna lub migkkimi oktadzinami szcz¢k, aby
unikna¢ uszkodzenia.

ZAUWAZ

Zbyt mocne dokrecenie w imadle moze
spowodowac uszkodzenie mocowania osi.

7. Nacisna¢ rurg zewngtrzng az do petnego
odstoni¢cia nakretki blokujacej sruby
centralngj widelca(2) i zamontowac podstawg
tioka (13) lub mechaniczny przyrzad
ograniczajacy pomigdzy mocowanieos (12) a
nakretke blokujaca sruby centralngj widelca
Ponownie zmierzy¢ diugos¢ gwintu.
Standardowa: 11 — 12 mm

« Podstawattoka 07958-2500001

(ciag dalszy)

Obsluga serwisowa pojazdu Honda 123



Zawieszenie

8. Zamontowa¢ popychacz (14) w ttoczysku (15)
az do calkowitego zatrzymania.

(12)
/

(14)

(2) nakretka blokujaca $ruby (14) popychacz
centralnej widelca (15) tloczysko

(12) mocowanie osi

(13) podstawa tloka

9. Posmarowaé olejem widelcanowy O-ring (16)
i zamontowa¢ go na srubie centralngj
widelca (17).
Whkreci¢ centralng $rube widelcaw ttoczysko
amortyzatorawidelca (15), wyréwnujac
wszystkie ptaskie powierzchnie centralnej
$ruby widelca, ttoczyskaregulujacego i
popychacza (14).
Dokreci¢ recznie centralng srubg widelca do
konca
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tawic w
jednej linii
(16)
v
(15)
(14)
(17)
(14) popychacz (16) O-ring (nowy)
(15) tioczysko (17) $ruba centraina
widelca

10. Zmierzy¢ przeswit migdzy nakretka blokujaca
$ruby centralngj widelca (2) asrubg centralng
widelca (17).

Standardowa: 1,8 — 2,0 mm

Jezeli wartos¢ przeswitu nie miesci si¢ w

wymaganym przedziae, sprawdzi¢ poprawnos¢

zamontowania nakretki blokujacej sruby
centralngj widelcai $ruby centralnej widelca.

1,8-2,0 mm

17)

(2) nakretka blokujaca
$ruby centralnej widelca

(17) $ruba centralna
widelca

11. Dokreci¢ mocno recznie nakretke blokujaca
Sruby centralngj widelca (2) nasrubie
centralngj widelca (17). Przykreci¢ nakretke
blokujaca sruby centralngj widelca
Wwymaganym momentem:

28 N'm (2,9 kgf-m)

o /

(17)

(2) nakretka blokujaca $ruby centralnej widelca
(17) $ruba centralna widelca
12. Nalozy¢ klgj do gwintéw na gwint sruby
centralnej widelca.
‘Wymontowac podstawe ttoka lub
mechaniczny przyrzad ograniczajacy,
naciskajac amortyzator widelca.
Whkreci¢ $rubg centralng widelca (17)
w mocowanie osi i dokreci¢ ja wymaganym
momentem:
69 N'm (7,0 kgf-m)

J
17)

(17) $ruba centralna widelca



Zawieszenie

13. Wyja¢ widelec z imadta.

14. Zmierzy¢ diugos¢ migdzy mocowaniem osi a
rurg zewnetrzng.
Standardowa: 311 +2 mm

15. Poréwnaé diugosé (18) przy montazu i

demontazu. Dtugosci powinny by¢ takie same.

Jezeli diugos¢ podczas montazu jest wigkszaniz
podczas demontazu, sprawdzi¢ poprawnosé
zamontowania sruby centralnej widelcai nakretki
blokujacej $ruby centralnej widelca.

(18) diugosc

16. Uzupelnianie olgju widelca (strona 113).
17. Montaz przedniego zawieszenia (strona 114).

Tylne zawieszenie

Ruch wahacza jest regulowany przez jeden
hydrauliczny amortyzator z aluminiowym
zbiornikiemnaolej I sprezony azot. Cisnieniegazu
w zbiorniku jest utrzymywane w gumowej dgtce.
Napigcie wstgpne sprezyny tylnego zawieszeniai
tlumienie (dobiciai odbicia) nalezy dopasowa¢ do
masy motocyklisty i warunkéw natorze (strony
159, 162, 165).

Nie demontowac, serwisowac ani utylizowac
amortyzatora, nalezy skontaktowac si¢ z ASO
Honda.

Wskazdwki zamieszczone w ninigjszej instrukgji
obstugi s3 ograniczone do regulacji samego
zespolu amortyzatora.

« Kiedy Honda CRF jest nowa, nalezy ja
docierac przez okoto 1 godzing przy
standardowych ustawieniach zawieszenia
przed podjeciem préby regulagji tylnego
zawieszenia

* Zapoznat si¢ z Wytycznymi dotyczgcymi

regulacji zawieszenia (strona 165), aby
przeprowadzi¢ wszystkie regulacje ttumienia
odbiciai dobiciaco jeden stopien lub co 1/12
obrotu. (Regulacjaco dwa lub trzy stopnie lub
0 peten obrét zajednym razem moze
doprowadzi¢ do pominigcia optymalnego
ustawienia).

Przeprowadzi¢ jazdg prébna po kazdej
regulacji.

Jezeli tylne zawieszenie jest zbyt migkkie/
twarde, nalezy je wyregulowa¢, obracajac
wszystkie regulatory ttumieniadobiciai
odbicia zgodnie z procedura opisang w
strona 165. Po jednoczesnym wyregulowaniu
wszystkich regulatoréw zawieszenie mozna
dostroi¢, obracajac jeden z regul atoréw
tlumieniadobiciai odbiciacojeden stopien lub
co 1/12 obrotu.

W przypadku probleméw z osiagnigciem
zadanej nastawy wrdcic do standardowego
potozeniai rozpocza¢ od nowa

1. Bujna¢ tyl motocyklaw gore i w dot i
sprawdzi¢, czy zawieszenie dziata ptynnie.

2. Wymontowaé prawy i lewy tlumik
(strona 138) i ramg¢ pomocnicza (strona 46).

3. Sprawdzi¢, czy sprezynanie pektalub nie
zapadia si.

4. Sprewdznc tyI ny amortyzator (1) pod katem
wygieciattoczyska lub wyciekow olegju.

(1)
\ ¢

(1) tylny amortyzator

5. Pchnac¢ tylne koto w bok, aby sprawdzi¢, czy
tozyska wahaczanie s3 zuzyte lub
poluzowane. Nie powinny wykazywac luzu.
W razie wystapienialuzu wymieni¢ tozyskaw
ASO Honda.
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Hamulce

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Przedni i tylny hamulec to hydrauliczny hamulec
tarczowy. Wraz ze zuzyciem klockow
hamulcowych spada poziom ptynu hamul cowego.
Spadek poziomu moze réwniez powodowaé
nieszczelnos¢ w uktadzie.

Nalezy czesto sprawdzac uktad w celu upewnienia
sig, ze nie mawyciekdw. Okresowo sprawdza¢
poziom plynu hamulcowego i zuzycie klockéw
hamul cowych.

Jesli reakcja uktadu hamulcowego na uzycie
dzwigni przedniego hamulcalub pedatu tylnego
hamulcawydaje si¢ nietypowa, sprawdzi¢ klocki
hamulcowe. Jezeli klocki hamulcowe nie sa zuzyte
powyzej zalecanej wartosci granicznej

(strona 129), oznacza to prawdopodobnie
zapowietrzenie uktadu hamul cowego.

Zapoznat si¢ z oficjalnym podrecznikiem
warsztatowym firmy Honda lub udac si¢ do ASO
Honda, aby odpowietrzy¢ uktad.
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Regulacja dzwigni przedniego hamulca

1. Przesuna¢ ostone dzwigni przedniego
hamulca (1).

\ (‘)
(1) osfona dzwigni hamulca

2. Poluzowa¢ nakretke blokujaca (2).

3. Aby odsuna¢ dzwigni¢ przedniego hamulcaod
manetki, obréci¢ regulator (3) w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

Aby przyblizy¢ dzwignig przedniego hamulca
do manetki, obrdci¢ regulator w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara.

4. Przytrzymujac regulator, dokreci¢ nakretke
blokujaca wymaganym momentem:

5,9 N'm (0,6 kgf-m)

5. Nalozy¢ smar silikonowy na powierzchnie

styku regulatorai ramienia popychacza (4).

(4)

-~ &)

o)

@)

(2) nakretka blokujaca

(3) element regulacyjny

6. Zamontowa¢ ostong dzwigni przedniego
hamulcaw odwrotnej kolejnosci.

(4) ramie popychacza

Wysokosé¢ pedalu tylnego hamulca

Wysokos¢ pedatu tylnego hamulca powinna by¢
w przyblizeniu taka sama, jak wysokos¢ prawego
podnézka.

1. Poluzowa¢ nakretke blokujaca (1) i obréci¢
popychacz (2) w kierunku (+), aby podnies¢
pedat tylnego hamulca (3) lub w kierunku (-),
aby obnizy¢ go.

2. Dokreci¢ nakretke blokujaca popychacza
Wymaganym momentem nawymaganej
wysokosci pedatu.

5,9 N'm (0,6 kgf-m)

(1) nakretka blokujgca

(2) popychacz

(3) pedat tylnego hamulca (- obnizenie wysokosci
pedatu

(+) podniesienie wysokosci
edatu



Hamulce

Kontrola poziomu plynu

Kontrola ptynu hamul cowego przedniego hamulca

LR ’

(1)
(1) oznaczenie LWR (DOLNY)
Po ustawieniu motocyklaw pozycji pionowej
sprawdzi¢ poziom plynu.
Poziom powinien zngjdowa¢ powyzej oznaczenia
poziomu LWR (DOLNY) (1). Jesli poziom oleju
zngjduje si¢ naoznaczeniu poziomu LWR
(DOLNY) lub ponizej niego, sprawdzi¢ czy klocki
hamulcowe nie sa zuzyte (strona 129).
Zuzyteklocki hamulcowe nalezy wymieni¢. Jezeli
klocki hamulcowe nie sq zuzyte, sprawdzi¢ uktad
pod katem wyciekow.

Jezeli zakres pociaggania dzwigni przedniego
hamulcawydaje si¢ zbyt duzy, w ukladzie
hamulcowym jest prawdopodobnie powietrze,
ktére nalezy odprowadzi¢. Zapoznad si¢ z
oficjalnym podregcznikiem warsztatowym firmy
Honda lub uda¢ si¢ do ASO Honda, aby
odpowietrzy¢ uktad hamulcowy.

Firma Honda zal eca stosowanie ptynu
hamulcowego DOT 4 ze szczelnie zamknigtego
pojemnika lub odpowiednika.

Inne kontrole:

Sprawdz, czy nie wystepuja wycieki ptynu.
Sprawdzi¢ pod katem zuzycialub pgknigcia
przewodéw i ziaczek.

Kontrola poziomu ptynu hamulcowego tylnego
hamulca

(1)
(1) oznaczenie LOWER (DOLNY)

Po ustawieniu motocyklaw pozycji pionowej
sprawdzi¢ poziom ptynu.

Poziom powinien znajdowa¢ powyzej oznaczenia
poziomu LOWER (DOLNY) (1). Jesli poziom
olejuznajdujesi¢ naoznaczeniu poziomu LOWER
(DOLNY)) lub ponizej niego, sprawdzi¢ czy klocki
hamulcowe nie sa zuzyte (strona 129).
Zuzyteklocki hamulcowe nalezy wymieni¢. Jezeli
klocki hamulcowe nie sq zuzyte, sprawdzi¢ uktad
pod katem wyciekow.

Jezeli skok pedatu tylnego hamulcawydaje sig
zbyt duzy, w uktadzie hamulcowym jest
prawdopodobnie powietrze, ktdre nalezy
odprowadzi¢. Zapoznac sig z oficjalnym
podrecznikiem warsztatowym firmy Honda lub
uda¢ si¢ do ASO Honda, aby odpowietrzy¢ uktad
hamulcowy.

Firma Honda zal eca stosowanie ptynu
hamulcowego DOT 4 ze szczelnie zamknigtego
pojemnika lub odpowiednika

Inne kontrole:

Sprawdz, czy nie wystepuja wycieki ptynu.
Sprawdzi¢ pod katem zuzycialub peknigcia
przewodéw i zlaczek.
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Hamulce

Dolewanie ptynu hamul cowego do uktadu
przedniego hamulca

ZAUWA

Rozlany p/yn hamulcowy powoduje powazne

uszkodzenie |akierowanych powierzchni. Moze

by¢ réwniez szkodliwy dla niektérych elementéw
gumowych. Nalezy zachowad ostroznos¢é przy
okazji kazdego odkrecania korka zbiornika;
nalezy najpierw upewni¢ sig, ze zbiornik jest
ustawiony poziomo.

« W przypadku serwisowania ukiadu nalezy
zawsze stosowaé nowy ptyn hamulcowy DOT 4
ze szczelnie zamknigtego pojemnika Nie
mieszac réznych typéw ptynu, poniewaz moga
one nie by¢ kompatyhbilne.

« Zalecany ptyn hamulcowy to ptyn DOT 4 lub
odpowiednik.

1. Wykreci¢ sruby korka zbiornika ptynu

hamul cowego przedniego hamulca (1),
zdjac korek zbiornika (2) i wymontowac
membrang (3).

2. Napetni¢ zbiornik ptynem hamulcowym

DOT 4 do oznaczenia gérnego poziomu (4).

Niewlewa¢ zbyt duzej ilosci ptynu.

Zamontowa¢ membrang i korek zbiornika.

Dokreci¢ sruby korka zbiornika przedniego

hamulca wymaganym momentem:

1,0 N'm (0,1 kgf-m)

w
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“)

|\

) $ruby korka zbiornika przedniego hamulca
) korek zbiornika

membrana

) oznaczenie maksymalnego poziomu

(1
(2)
(3
(4

Dolewanie ptynu hamul cowego do uktadu tylnego.
hamulca

ZAUWAZYC

Rozlany p/yn hamulcowy powoduje powazne
uszkodzenie lakierowanych ierzchni. Moze
by¢ réwniez szkodliwy dla niektérych elementéw
gumowych. Nalezy zachowad ostroznos¢ przy
okazji kazdego odkrecania korka zbiornika;
nalezy najpierw upewni¢ sig, ze zbiornik jest
ustawiony poziomo.

* W przypadku serwisowania uktadu nalezy
zawsze stosowa¢ nowy ptyn hamulcowy DOT 4
ze szczelnie zamknigtego pojemnika Nie
mieszaé réznych typéw ptynu, poniewaz moga
one nie by¢ kompatybilne.

« Zalecany ptyn hamulcowy to ptyn DOT 4 lub
odpowiednik.

1. Wykreci¢ sruby korka zbiornika ptynu
hamulcowego tylnego hamulca (1), zdja¢
korek zbiornika (2), wymontowac plytke
nastawcza (3) i membrang (4).

2. Napetni¢ zbiornik ptynem hamulcowym
DOT 4 do oznaczenia gérnego poziomu (5).
Nie wlewac zbyt duzej ilosci ptynu.

Y

(1) $ruby korka zbiornika tylnego hamulca
(2) korek zbiornika

(3) ptyta nastawcza
“4)
)

membrana
oznaczenie maksymalnego poziomu

3. Zamontowaé membrang, plyte nastawcza i korek
zbiornika.

4. Dokrecic sruby korka zbiornika tylnego
hamulca wymaganym momentem:
1,0 N'm (0,1 kgf-m)



Hamulce

Zuzycie klockéw hamulcowych

Zuzycie klockéw hamulcowych zalezy od
intensywnosci uzytkowaniai warunkéw jazdy.
(Ogodlnie nalezy przyjac, ze klocki zuzywaja sig
szybciej w przypadku jazdy po mokrym lub
brudnym torze). Nalezy sprawdzaé klocki
hamul cowe przy okazji kazdego przegladu
(strona 31).

Klocki hamul cowe przedniego hamulca
Sprawdzi¢ klocki hamulcowe (1) przez przednie
kolo, aby okresli¢ zuzycieklockéw hamulcowych.
Jezeli ktorys klocek jest zuzyty w dowolnym
migjscu do grubosci 1,0 mm, nalezy wymienic oba
klocki.

y
o
f rowki wskazujace
zuzycie

(1) klocki hamulcowe

Klocki tylnego hamulca

Sprawdzi¢ klocki hamulcowe (1) od tytu
zacisku, aby ustali¢ stopien zuzycia klockéw
hamulcowych. Jezeli ktérys klocek jest zuzyty w
dowolnym miegjscu do grubosci 1,0 mm, nalezy
wymieni¢ oba klocki.

wskaznik
— minimalnej grubosci

wymieni¢

(1) klocki hamulcowe

Inne kontrole

Sprawdzi¢, czy zespoty dzwigni przedniego
hamulcai pedatu tylnego hamulca s3 poprawnie
ustawione (strona 126) i czy $ruby mocujace sa
dobrze dokrgcone.

Sprawdz, czy nie wystepuja wycieki ptynu.

Sprawdzi¢ pod katem zuzycialub peknigcia
przewodoéw i zlaczek.
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Kola

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Zapewnienie prawidiowego (okraglego) ksztaltu
kot oraz utrzymanie prawidtowego naprezenia
szprych maja kluczowe znaczenie dla bezpiecznej
eksploatacji motocykla. Podczas pierwszych kilku
jazd szprychy beda si¢ gwaltownie luzowaty z
powodu poczatkowego osiadania czgsci. Zbyt
duzy luz szprych moze spowodowa¢ niestabilnos¢
przy wysokich predkosciach i ewentualng utrate
kontroli nad motocyklem. Wazne, aby blokady na
obreczach byty mocno zamontowane i nie
dopuszczaty do poslizgu opon.
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Obreczei szprychy kot

1. Sprawdzi¢ obrgcze (1) i szprychy (2) pod
katem uszkodzen.

2. Dokreci¢ wszystkie poluzowane szprychy
i blokady na obrgczach (3) odpowiednim
momentem:

Szprychy: 3,7 N'm (0,4 kgf-m)
Blokada naobreczy: 12 N-m

3. Sprawdzi¢ bicie obrgczy kota Jesli bicie jest
wyrazne, zapoznac si¢ z informacjami
zawartymi w oficjalnym podreczniku
warsztatowym firmy Honda, dotyczacymi
instrukgji kontrolnych.

(1) obrecz kota
(2) szprychy

(3) blokada na obreczy

Osiei lozyska kot

Zapoznat si¢ z informacjami zawartymi
w oficjalnym podrgczniku warsztatowym firmy
Honda, dotyczacymi instrukgji kontrolnych:

1. Sprawdzi¢ bicie watka osi.
2. Sprawdzi¢ stan tozysk kot



Opony i detki

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.
Aby bezpiecznie korzystac z Hondy CRF, naezy
stosowac opony odpowiedniego typu (terenowe) i
rozmiaru, ktére musza by¢ w dobrym stanie, mie¢
odpowiedni bieznik i by¢ odpowiednio
napompowane.

A OSTRZEZENIE
Uzywanie nadmiernie zuzytych lub
niewtasciwie napompowanych opon grozi
wypadkiem, a w konsekwencji powaznymi
obrazeniami ciata lub $miercig.

Nalezy przestrzegac wszystkich zaleceri
zamieszczonych w tej Instrukcji obstugi,
ktore dotyczg pompowania i konserwaciji
opon.

Na kolejnych stronach podano szczeg6towe
informacje na temat sposobu i terminéw
sprawdzania cisnienia powietrza, sprawdzania
opon pod katem zuzyciai uszkodzen, oraz
zalecenia dotyczace naprawy i wymiany opon.

Cisnienie powietrza

Prawiditowo napompowane opony zapewnigja
optymalne wiasnosci jezdne pojazdu oraz
optymalny okres eksploatacji bieznikai komfort
jazdy. Ogoélnie rzecz biorac, zbyt stabo
napompowane opony ulegaja nieréwnomiernemu
zuzyciu, niekorzystnie wplywaja nawiasciwosci
jezdnei sa bardziej podatne na uszkodzenia
spowodowane przegrzaniem.

Niedopompowane opony moga spowodowaé
uszkodzenie kota na twardym podtozu. Zbyt
wysokie cisnienie powietrzaw oponach powoduje
pogorszenie komfortu jazdy motocyklem CRF,
wigksza podatnos¢ na uszkodzenia przez podioze
oraz nierwnomierne zuzycie.

Upewni¢ si¢, ze nasadki zaworéw powietrza sy
pewnie zamontowane. W razie potrzeby
zamontowa¢ nowe nasadki.

Cisnienie nalezy sprawdzac tylko, gdy opony sq
»zimne". Jesli cisnienie powietrzajest sprawdzane
wtedy, gdy opony sa ,,cieple”, nawet jesli
motocykl CRF przejechat tylko kilkakilometréw,
uzyskane wyniki sa zawyzone. W przypadku
spuszczenia powietrza z cieptych opon w celu
dostosowania cisnienia do wartosci zalecanej dla
Zimnych opon, opony bgda niedopompowane.
Prawidiowe wartosci cisnieniaw , zimnych”
oponach:

[ Przod
[

| 100 kPa (1,0 kgt/cm2) |
| 100 kPa (1,0 kgf/cm2) |

Jesli cisnienie w oponach jest dostosowywane do
specyficznych wymogéw jazdy w terenie, zmiany
nalezy wprowadzaé stopniowo.

Kontrola

Poswigci¢ odpowiednio duzo czasu na
sprawdzenie opon i két przed jazda.

« Doktadnie sprawdzi¢, czy na bocznej
powierzchni opony i biezniku nie wystepuja
guzy ani wybrzuszenia. Wymieni¢ wszystkie
opony, naktérych sa widoczne guzy i
wybrzuszenia

« Doktadnie sprawdzi¢, czy na oponach nie ma
przecigé, szezelin lub peknigé. Wymieni¢
opong, jesli jest widoczna osnowa lub
opasanie.

« Sprawdzi¢, czy w oponie lub w biezniku nie
zngjduja si¢ kamienie lub inne obiekty. Wyja¢
wszystkie obiekty.

« Sprawdzi¢ potozenie obu zaworéw powietrza.
Pochylony trzonek zaworu sygnalizuje
przesunigcie detki w oponie lub przesunigcie
opony naobreczy.

Wymiana detki

Jesli detkajest przebitalub uszkodzona, nalezy ja
jak najszybcigj wymieni¢. Naprawianadgtkamoze
nieby¢ tak samo wytrzymatajak nowai moze ulec
uszkodzeniu podczas jazdy.

W przypadku wymiany nalezy zastosowac dgtke
o porownywalngj jakosci do oryginalngj.
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Opony i detki

Wymiana opon

Opony dostarczone fabrycznie z Honda CRF
zapewniaja dobre wiasnosci jezdne, hamowanie,
wytrzymatos¢ i komfort jazdy w szerokim zakresie
warunkow jazdy.

Zamontowanie niewfasciwych opon w
motocyklu moze negatywnie wptyna¢ na
jego wiasnosci jezdne i stabilnos¢. Moze to
doprowadzi¢ do wypadku i spowodowaé
powazne obrazenia lub $mier¢.
Nalezy zawsze stosowac¢ opony o
parametrach zgodnych z informacjami
podanymi w tej instrukcji obstugi.
(CRF250R)
80/100-21 51M
Przéd
DUNLOP | MX3SF
100/90-19 57M
Tyt
DUNLOP | MX3S
Typ diagonalne, z detka
(CRF250RX)
i 90/90-21 54M
Przéd
DUNLOP | AT81F
110/100-18 64M
Tyt
DUNLOP | AT81
Typ diagonalne, z detkg

* W przypadku wymiany nalezy zastosowac
opong 0 poréwnywalnej jakosci do
oryginangj.

* W przypadku kazdej wymiany opony nalezy
réwniez wymieni¢ detke.

Uzywana dgtka jest prawdopodobnie
odksztalconai moze ulec uszkodzeniu po
zamontowaniu w nowej oponie.
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Boczna stopka (CRF250RX)

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

1. Sprawdzi¢, czy sprezynabocznej stopki (1) nie
jest uszkodzona lub nie utracita sprezystosci.

2. Sprawdzi¢, czy zespdt bocznej stopki
swobodnie si¢ porusza.

(1)/

(1) sprezyna stopki bocznej

Jezeli stopkabocznajest sztywnalub skrzypi,
oczysci¢ obszar sworzniai nasmarowac srubg
sworznia smarem molibdenowym.

Obsluga serwisowa pojazdu Honda
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Lancuch napedowy

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Zywotnos¢é tancucha zalezy od prawidtowego
smarowaniai regulacji. Nieprawidiowa obstuga
techniczna moze spowodowaé przedwczesne
zuzycielub uszkodzeni e tancuchanapgdowego lub
kot zgbatych.

W przypadku eksploatacji motocyklana
niezwykle zapylonych lub biotnistych torach
konieczne begdzie zwigkszenie czgstotliwosci
obstugi technicznej.

Przed przystapieniem do serwisowania tancucha
napedowego wylaczy¢ silnik i sprawdzi¢, czy
skrzynia biegow jest ustawionaw potozeniu
neutralnym.

Kontrola

1. Wylaczy¢ silnik, podnies¢ tylne koto nad
podtoze, ustawigjac pod silnikiem opcjonalna
podstawkg robocza lub odpowiedni wspornik i
ustawi¢ skrzynig biegéw w potozeniu
neutralnym.

2. Sprawdzi¢ luz tancucha napedowego (1) w
$rodku gornej czesci tancucha, pomigdzy
ze¢batka tancuchows (2) a napgdzanym kotem
zghatym (3). Luz tancucha napgdowego
powinien umozliwi¢ nastgpujace
przemieszczenie pionowe tancuchareka:
35-45 mm
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(1) 35-45 mm

(1) luz faricucha napedowego
(2) zgbatka faricuchowa

(3) napgdzane koto
zebate

3. Sprawdzi¢ luz tancucha napedowego w kilku
migjscach najego diugosci. Luz powinien by¢
taki sam. Jezeli tak niejest, by¢ moze niektére
ogniwa sa $cisnigte lub zagigte. Smarowanie
tancucha czgsto eliminuje problem sciskaniai
zaginania ogniw.

ZAUWAZYC

Zbyt duzy luz fasicucha moze w niektérych
przypadkach doprowadzi¢ do uszkodzenia silnika.

4. Sprawdzi¢ tancuch napgdowy pod katem:

« uszkodzeniarolek

« poluzowania sworzni

« suchych lub zardzewialych ogniw

« §cisnigtych lub zatamanych ogniw

+ nadmiernego zuzycia
Wymieni¢ tancuch napedowy (strony 136, 137),
jezeli doszto do uszkodzenia rolek, poluzowania
sworzni lub zakleszczenia ogniw, ktérego nie da
si¢ naprawi¢. Nasmarowaé fancuch napedowy
(strona 135), jezeli wydajesi¢ suchy lub nosi slady
korozji. Nasmarowa¢ wszystkie zagicte lub
Scisniete ogniwai swobodnie nimi poruszac.
W razie potrzeby wyregulowaé luz (strona 135).

Slizgacze laicucha napedowego

1. Sprawdzi¢, czy $lizg tancucha (1) niejest
Zuzyty.
Wymieni¢ go w przypadku przekroczenia
granicznego wymiaru serwisowego.
GRANICZNY WYMIAR SERWISOWY:
gornaczesé: 5 mm
dolnaczgse: 2,5 mm

5mm

(1) $lizg taricucha

2. Sprawdzi¢, czy §lizg prowadnicy tancucha (2)
niejest zuzyty.
Wymieni¢ §lizg prowadnicy, jezeli jest zuzyty do
poziomu dolngj wartosci graniczng zuzycia (3).

(2) $lizg prowadnicy
taricucha

(3) wartosé graniczna
zuzycia



Lancuch napedowy

Rolki tancucha napedowego

Sprawdzi¢ gorna rolke tancucha napedowego (1)
i dolng rolke tancucha napedowego (2) podegllqtaﬂ
zuzycialub uszkodzenia

Zmierzy¢ $rednice rolek lancucha napedowego

i wymienic je, jezeli jest mniejsza od granicznego
wymiaru serwisowego.

Graniczny wymiar serwisowy:

Gérnarolka 31 mm

Dolnarolka: 31 mm

W razie polrzeby wymieni¢ rolke w ponizej
opisany sposob.

Zamontowa¢ gorna rolke fancucha napedowego
(kolor zielony) tak, aby oznaczenie,—" (3) byto
skierowane w strong wspornika oraz dol nq rolke
tancucha nap:dowego (kolor czarny) tak, aby
oznaczenie,,—~" bylo skierowane na Zewnatrz.
Doktadnie oczysci¢ gwinty sruby rolki fancucha
napgdowego (4).

Natozy¢ klej do gwintéw nagwint sruby rolki
fancucha napgdowego.

Whkreci¢ srubg rolki tancucha napedowego

i przykreci¢ nakretke (5).

<2)/

(1) gorka rolka taricucha napedowego (kolor zielony)
(2) dolna rolka taricucha napgdowego (kolor czarny)
(
(

3) oznaczenia ,—"

4) $ruba rolki taricucha napedowego

(5) nakretka rolki tarficucha napgdowego

Dokrecic srubg i nakretke rolki tancucha
napgdowego wymaganym momentem: 12 N-m

Regulacja

1. Poluzowaé nakretke tylngj oski (1).

2. Poluzowa¢ nakretki blokujace regulatora
tancucha(2) i przekreci¢ sruby regulacyjne (3)
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara, aby zmnigjszy¢ luz lub w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara, aby
2wigkszy¢ luz.
Ustawi¢ w jednej linii oznaczenia (4) ptytek
osi (5) z takimi samymi oznaczeniami (6) po
obu stronach wahacza.

(1) (6)

@)
(1) nakretka tylnej osi (4) znacznik
(2) nakretka blokujaca (5) plytka osi

regulatora taricucha
(3) $ruba regulacyjna

(6) oznaczenia odniesienia

3. Dokrecié nakretke tylnej osi zalecanym
momentem:

128 N'm (13,1 kgf-m)

4. Ponownie sprawdzi¢ luz tancuchai w razie
potrzeby wyregulowac.

5. Przekreci¢ $rube regulacyjna w kierunku
przeciwnym do ruchu wskazéwek zegara, az
delikatnie zetkniesi¢ z ptytkami osi. Nastgpnie
dokreci¢ nakretki blokujace regulatora
fancuchawymaganym momentem,
unieruchamigjac kluczem sruby regulacyjne:
27 N'm (2,8 kgf-m)

Smarowanie

(CRF250R)

Zamiast olgju silnikowego lepiej jest uzywad
dostepnych w handlu smaréw do tancuchéw
napedowych, ktére mozna naby¢ w sklepach

z czg$ciami do motocykli. Preferowanym
$rodkiem jest smar do tancuchéw napedowych lub
odpowiednik.

Nalezy nalozy¢ smar na kazde ogniwo tak, aby
whniknat onw przestrzen pomigdzy przylegajacymi
powierzchniami ptytek ogniw i rolek.

(CRF250RX)
Nasmarowa¢ fancuch napgdowy smarem
przeznaczonym do tancuchéw O-ring. Wytrzed
nadmiar smaru do tancuchéw.

Uniwersalne smary do tancuchéw, ktére nie sa
dedykowane do smarowania tancuchow
napgdowych motocykli, moga zawierac
rozpuszczalniki, ktére moga uszkadzaé pierscienie
O-ring.
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Lancuch napedowy

Wymontowywanie, czyszczeniei
wymiana (CRF250R)

W celu zapewnienia maksymalnej trwatosci
tancuch napedowy nalezy czysci¢, smarowac
i regulowa¢ przed kazdym wyscigiem.

1. Wymontowac spinke mocujaca ogniwa
taczacego (1) za pomocy szczypiec.

Nie zgina¢ ani nie skrecac spinki.

2. Wymontowaé ogniwo taczace (2) i ptytke
ogniwa (3).
Zdjac tancuch napedowy.

@)

/

(1) spinka mocujaca ogniwa
taczacego
(2) ogniwo taczace

(3) ptytka ogniwa

3. Oczysci¢ tancuch napedowy
rozpuszczal nikiem o wysokiej temperaturze
zaptonu i poczekac az wyschnie.

4. Sprawdzi¢, czy tancuch napgdowy nie jest
zuzyty lub uszkodzony. Wymieni¢ tancuch
napedowy, jezeli jego rolki sa uszkodzone,
ogniwataczace s3 poluzowane lub z innych
wzgledéw nie ma mozliwosci jego
serwisowania.
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5. Zmierzy¢ ptytke tancucha napgdowego (4).

Jesli ptytka fancucha napedowego w
ktorymkolwiek miejscu zuzyje si¢ do grubosci
12,0 mm, nalezy wymieni¢ fancuch.

‘Lancuch napgdowy:

Rozmiar/ogniwo: D..D 520DMS/114RB

*12,0 mm

m

(4) ptytka taricucha napedowego (wewnetrzna)

6. Sprawdzi¢, czy z¢by kota zgbatego nie sq

zuzyte lub uszkodzone.

Zalecamy wymiang kota z¢batego za kazdym
razem, gdy montowany jest nowy tancuch.
Lancuch i kota zghate musza by¢ w dobrym
stanie, poniewaz w przeciwnym razie nowo
zatozony fancuch lub koto(-a) z¢bate
ulegnie(-g) szybkiemu zuzyciu.

Nadmierne zuzyte z¢by kola zghatego maja
haczykowaty ksztalt i wygladaja nazuzyte.
Wymieni¢ koto zgbate, jezeli jest uszkodzone
lub nadmiernie zuzyte.

=
&

- -
Normalne zgby kota zgbatego
PRAWIDLOWO

Zuzyte zgby kota

Uszkodzone zgby bt
zgbatego

kota zgbatego
I

WYMIENIC WYMIENIC

ZAUWAZYC

)Zycie nowego faricucha ze zuzytymi kofami

2z¢batymi prowadz do szybkiego zuzycia fasicucha.

7.
8.

Zamontowa tancuch.

Zmierzy¢ cz¢s$é tancucha napgdowego, aby
ustali¢, czy tancuch jest zuzyty w zakresie
przekraczajacym graniczny wymiar
serwisowy. Whaczy¢ bieg, anastgpnie obrdci¢
koto tylne do przodu, az naprezy si¢ dolna
cze$¢ tancucha Utrzymujac tancuch w
naprezeniu i po wyprostowaniu wszystkich
zagigtych ogniw, zmierzy¢ rozpigtosé

17 sworzni, mierzac od srodka pierwszego
sworznia do srodka ostatniego sworznia.

Jezeli zmierzonawartosé przekracza graniczny
wymiar serwisowy, naezy wymieni¢ tancuch.
Po zmierzeniu tancucha ponownie ustawi¢
skrzyni¢ biegéw w potozeniu neutralnym przed
przystapieniem do kontroli i czynnosci
przegladowych.

Graniczny wymiar serwisowy: 257,0 mm

ZMIERZYC ROZPIETOSC 17 SWORZNI (16 ODSTEPOW)

(

O RO IO EORO LGOI OO IO I OO (O]

9.

Nasmarowac tancuch napgdowy (strona 135).

10. Zatozy¢ tancuch nakota zgbate i potaczyé

koncowki tancucha z ogniwem taczacym.

Dla utatwienia montazu podczas wktadania
ogniwa taczacego przyltozy¢ koncowki
tancuchado sasiadujacych ze sobg zebow kota
z¢batego. Zatozyc¢ plytke ogniwa, a nastgpnie
zacisk mocujacy ogniwa taczacego w taki
sposob, aby zamknietakoncowka zacisku byta
skierowanaw zgodniez obrotami kotapodczas
jazdy do przodu.

11. Ponownie sprawdzi¢ luz fancuchai w razie

potrzeby wyregulowac.



Lancuch napedowy

Wiegcej informacji na temat lancucha
napedowego (CRF250R)

« Ogniwo taczace jest ngjwazniejszym
elementem zapewniajacym bezpieczenstwo
tancucha napgdowego. Ogniwa faczace sa
elementami wielokrotnego uzytku, o ile sa
w idealnym stanie. Zalecamy zamontowanie
nowej spinki mocujacej ogniwataczacego
w przypadku ponownego montazu tancucha
napedowego.

« Dlaniektérych osob tatwiejszym sposobem
zamontowania nowego tancucha jest
potaczenie go ze starym tancuchem zapomoca
ogniwataczacego i przeciagniecie starego
tancuchaw celu zatozenianowego tancuchana
kota zebate.

Wymontowywanie, czyszczeniei
wymiana (CRF250RX)

W celu zapewnienia maksymalnej trwalosci
tancuch napedowy
regulowac przed kazdym wyscigiem. Motocykl
CRF wyposazono tancuch bezobstugowy
(nitowane ogniwo taczace). Demontaz lub

wymiana tancucha powinna by¢ przeprowadzona
wylaczniew ASO Honda.

Pierscienie O-ring moga ul ec uszkodzeniu podczas
czyszczenia part myjka
wysokoci$nieniowa oraz pod wplywem niektorych
rozpuszczal nikéw.

1. Oczysci¢ boczne powierzchnie tancuchaza

nalezy czysci¢, smarowac i

owego, czyszczenia myjkg

pomoca suchej szmatki. Nalezy stosowad
rozpuszczalnik o wysokim punkcie zaptonu, na
przyktad naft¢ oczyszczong lub srodek do

czyszezeniatancuchéw Honda, ale nie benzyne.

Nie szczotkowa¢ gumowych pierscieni O-ring.
Szczotkowanie spowoduje ich uszkodzenie.

Zastosowani e rozpuszczal nikéw moze rowniez
doprowadzi¢ do uszkodzenia pierscieni O-ring.

2. Wymieni¢ fancuch napedowy, jezeli f’a_;o rolki

s3 uszkodzone, ogniwalaczace s3 poluzowane,
doszto do uszkodzenia pierscieni O-ring lub z
innych wzgledéw nie ma mozliwosci jego
serwisowania.

3. Zmierzy¢ ptytke fancucha napgdowego (1).

Jezeli ptytkatancucha napgdowego w
ktérymkolwiek migjscu zuzyje si¢ do grubosci
13,3 mm, nalezy wymieni¢ tancuch.

Fancuch napgdowy:

Rozmiar/ogniwo: D.1.D 520MXV5/114ZB

#3,3 mm

(1) ptytka taricucha napedowego (wewnetrzna)

4. Sprawdzi¢, czy z¢by kota z¢batego nie sa
zuzyte lub uszkodzone.
Zalecamy wymiang kota zgbatego za kazdym
razem, gdy montowany jest nowy tancuch.
Lancuch i kola zgbate musza by¢ w dobrym
stanie, poniewaz W przeciwnym razie nowo
zatozony tancuch lub
koto(-a) z¢bate ulegnie(-a) szybkiemu
zuzyciu.
Nadmierne zuzyte zgby kota zghatego maja
haczykowaty ksztalt i wygladaja na zuzyte.
Wymieni¢ koto zgbate, jezeli jest uszkodzone
lub nadmiernie zuzyte.

- -
Normalne zgby kota zgbatego
PRAWIDLOWO

ZAUWAZYC

Uzycie nowego fasicucha ze zuzytymi kofami
2z¢batymi prowadzi do szybkiego zuzycia fasicucha.

Zuzyte zeby kota

Uszkodzone zeby
zgbatego

kofa zgbatego -
s

WYMIENIC WYMIENIC

5. Nasmarowac tancuch napgdowy (strona 135).
6. Ponownie sprawdzi¢ luz tancuchai w razie
potrzeby wyregulowac.
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Rura wydechowa/ttumik

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Kontrolarury wydechowej/tlumika

Sprawdzi¢, czy sruby mocujace i nakretki
kolektora wydechowego sa mocno dokrgcone.
Sprawdzi¢, czy rury wydechowe i ttumiki nie s3
popekane i odksztatcone.

Uszkodzone rury wydechowe i ttumiki moga
doprowadzi¢ do zmniejszeniamocy silnika.
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Wymontowywanie tlumika

1. Wymontowa¢ siedzenie (strona 39).

2. Zdja¢ ostong boczna (1) i pokrywe uktadu
oczyszczania powietrza (2), odkregcajac sruby
pokrywy uktadu oczyszczania powietrzal
ostony boczng (3).

Procedurajest taka samadla prawej i lewej strony.

S

)
(1) ostona boczna
(2) pokrywa ukfadu oczyszczania powietrza
(3) Sruby pokrywy ukfadu oczyszczania powietrza/
ostony bocznej
3. Poluzowa¢ $rubg zacisku prawego ttumika (4)
i podktadke (5).

(4) $ruba zacisku prawego
thumika

(5) podktadka

4. Wykreci¢ $rubg A mocujaca prawego
tlumika (6), érube B (7), zdjaé podkiadke (8)
i wymontowac prawy ttumik (9).

®)

) $ruba A mocujgca prawy tumik
) $ruba B mocujgca prawy tumik
) podktadka
) prawy ttumik



Rura wydechowa/ttumik

5. Poluzowa¢ $rubg zacisku lewego tlumika (10)
i podktadke (11).

1)

(10)

(10) $ruba zacisku lewego (11) podktadka
tumika

6. Wykreci¢ srubg A mocujaca lewego
tiumika (12), $rube B (13), zdja¢ podktadke (14)
i wymontowac lewy tlumik (15).

(15)

(12)  (14) (13)

) $ruba A mocujgca lewy tumik
) $ruba B mocujgca lewy trumik
) podktadka
) lewy tumik

R

Montaz tlumika

. Wymontowa¢ uszczelke (1).

NI

Ustawi¢ w jednej linii wyciecie (3) lewego
ttumika (4) z wypustem (5) zacisku lewego
ttumika (6).

4. Zamontowa¢ lewy tlumik.

(1)

6)

(1) uszczelka (4) lewy thumik
(2) rura wydechowa (5) zaczey
(3) wycigcie (6) zacisk lewego tlumika

5. Zalozy¢ podktadke (7), wkreci¢ srubg B
mocujaca lewego ttumika (8) i srubg A (9).

)

(7) podktadka
(8) $ruba B mocujaca lewy tumik
(9) $ruba A mocujaca lewy tumik

Zalozy¢ nowg uszezelke narurg wydechows (2).

6. Dokreci¢ Srubg zacisku lewego tlumika (10)
i podktadke (11) wymaganym momentem:
20 N'm (2,0 kgf-m)

(11)

(10)

(10) $ruba zacisku lewego
thumika

(11) podktadka

. Wymontowac uszczelke (1).

. Zalozy¢ nowa uszczelke narurg wydechows (2).
Ustawi¢ w jedngj linii wyciccie (3) prawego
tlumika (12) z wypustem (5) zacisku prawego
tlumika (13).

10. Zamontowaé prawy tumik (12).

©m~

(12) (13) ()

(1) uszczelka
(2) rura wydechowa
(3) wyciecie

(5) zaczep
(12) prawy thumik
(13) zacisk prawego thumika

(ciag dalszy)
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Rura wydechowa/ttumik

11. Zatozyé podkiadke (14), wkrecié érubg B

mocujaca prawego tlumika (15) i $rubg A (16).

(14)

(15) (16)—""

(14) podktadka
(15) $ruba B mocujgca prawy tumik
(16) $ruba A mocujaca prawy trumik

12. Dokreci¢ $rubg zacisku prawego ttumika (17)
i podktadke (18) wymaganym momentem:
20 N'm (2,0 kgf-m)

(18)

(17)

(17) $ruba zacisku prawego tiumika
(18) podktadka
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13. Dokreci¢ $rubg B mocujaca prawego tlumika
(15) i $rube A (16) wymaganym momentem:
26 N'm (2,7 kgf-m)

15) ] \’
“ 5)/

(15) $ruba B mocujgca prawy tlumik
(16) $ruba A mocujaca prawy tumik

14. Dokreci¢ $rubg B mocujaca lewego ttumika(8)
i $rubg A mocujaca lewego tlumika (9)
Wwymaganym momentem:

26 N'm (2,7 kgf-m)

’ o ®
Vv

o)

(8) $ruba B mocujaca lewy tumik
(9) $ruba A mocujgca lewy tumik

15. Zamontowa¢ pokrywe uktadu oczyszczania
powietrza (19) i ostone boczng (20), wsuwajac
wypust pokrywy uktadu oczyszczania
powietrza (21) w otwér w podstawie
wspornikasiedzenia(22), anastepniedokreci¢
Sruby ostony bocznej/pokrywy uktadu
oczyszczania powietrza (23) wymaganym
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Procedura jest taka samadla prawej i lewej strony

(20)

(19) 7 | (23)

(19) pokrywa uktadu oczyszczania powietrza
(20) ostona boczna

(21) wypust pokrywy obudowy filtra powietrza
(22) otwor w podstawie wspornika siedzenia

(23) sruby

16. Zamontowa¢ siedzenie (strona 39).



Rura wydechowa/ttumik

Wymontowywanie rury wydechowej

1. Wymontowac prawy i lewy ttumik

(strona 138).

2. Odkrecic nakretki kolektorawydechowego (1),
wymontowac lewa rurg wydechowa (2), prawa
rurg wydechowsa (3) i uszczelki rur

wydechowych (4).
Prawa strona

Lewa strona

(1) nakretki kolektora wydechowego

(2) lewa rura wydechowa
(3) prawa rura wydechowa

(4) uszczelki rur wydechowych

Montaz rury wydechowej

1. Zamontowac¢ nowe uszczelki rur
wydechowych (1).

2. Zamontowac lewa rurg wydechows (2), prawa

rurg wydechowa (3) i przykreci¢ nakretki

kolektorawydechowego (4), ale jeszcze nie

dokrecac nakretek.
Prawa strona Lewa strona

(1)
1)

\(3) @ @

(1) uszczelki rur wydechowych (nowe)
(2) lewa rura wydechowa

(3) prawa rura wydechowa

(4) nakretki kolektora wydechowego

3. Zamontowa¢ lewy i prawy tlumik
(strona 139), de nie dokregcac jeszcze srub.
4. Dokreci¢ nakretki kolektorawydechowego
Wwymaganym momentem:
21 N'm (2,1 kgf-m)

5. Dokreci¢ $rube zacisku lewego tlumika, srubg

A i $rube B mocujaca lewego tlumika
(strona 139).

6. Dokrecic srube zacisku prawego tiumika,
$rubg A i srubg B mocujaca prawego ttumika
(strona 140).
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Dodatkowe procedury przegladowe

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Kontrolalozyska gtéwki ramy

1. Ustawi¢ Hondg CRF na opcjonalnej
podstawce roboczej lub odpowiednim
wsporniku (przednie koto ponad podtozem),
obrdci¢ kierownicg w prawo i lewo, aby
sprawdzi¢, czy tozyska gtéwki ramy nie
Stawiaja oporu.

2. Stangé z przodu Hondy CRF, chwyci¢ widelec
(nawysokosci osi), spojrze¢ na gtowke ramy
i pchna¢ widelec do siebiei nazewnatrz
(w kierunku silnika), aby sprawdzi¢, czy
w tozyskach gtéwki ramy nie maluzu.

Stwierdzenie oporéw ruchu lub luzu przy
jednoczesnym braku ruchu gtéwki ramy moze
oznacza¢ zuzycie tulei widelca

Nalezy zapozna¢ si¢ z oficjalnym podrecznikiem
warsztatowym firmy Honda, aby uzyskaé
informacje w sprawie procedur wymiany lub
regulacji badz skontaktowac si¢ z ASO Honda.
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Kontrola kierownicy

1. Sprawdzi¢, czy kierownica (1) niejest
skrzywiona lub peknigta.

2. Sprawdzi¢, czy kierownicanie zostata
przesunigta z pierwotnego potozenia, w
ktorym koncéwka prawych wspornikéw
kierownicy (2) jest ustawionaw jednej linii
z namal owanym znakiem (3).

3. Sprawdzi¢ moment dokrecenia srub gérnego
wspornika kierownicy (4):

22 N'm (2,2 kgf-m)
Najpierw dokreci¢ przednie sruby.

) )

(1) kierownica

(2) prawe wsporniki kierownicy

(3) namalowany znacznik

(4) $ruby gornego wspornika kierownicy

Linki sterujace

Okresowo odtacza¢ gérne konce linek
przepustnicy i sprzggta. Doktadnie nasmarowaé
punkty obrotu linek za pomoca powszechnie
dostgpnego smaru do linek. Jesli dzwignia
sprzeglai sterowanie przepustnica nie dziatagja
ptynnie, wymieni¢ linke.

Upewni¢ sig, ze manetka gazu automatycznie
swobodnie powraca z polozenia petnego otwarcia
do potozenia petnego zamkniecia, we wszystkich
potozeniach.



Dodatkowe procedury przegladowe

Nakretki, §ruby, mocowania
Sprawdzi¢ i dokreci¢ nakretki, sruby i elementy
mocujace przed kazda jazda wyscigowa.
SILNIK

PRAWA STRONA

Moment
Element dokrecania
N-m |kgf-m

1 | Sruby imbusowe pokrywy glowicy 10 | 1,0

Nakretki kolektora wydechowego 21 | 21
3 | Sruby obudowy pompy ptynu

chiodzacego 10 | 10
4| Sruba spustowa plynu chiodzacego || 10 | 1.0
5 | Sruby pokrywy filtra oleju 10 1,0
6 | Sruba spustowa oleju silnikowego 16 1,6
7 | Sruby A ostony sprzegta 10 1,0
8 | Sruba B ostony sprzegta 10 1,0
9 | Sruby C osfony sprzegta 10 1,0 (9) (6)
10 | Sruba cylindra 10 |10 (1) $ruby imbusowe pokrywy gowicy
11 | Sruby A glowicy 10 1,0 (2) nakretki kolektora wydechowego
12 | Sruby B glowicy 28 29 S; gxgg obudowy pomn;ay ptynu chtodzacego
13 | Sruba zebatki taricuchowej 31 3,2 (5) $ruby pokrywy filtra oleju
14 | Zatyczka otworu dostgpu do watu (6) korek spustu oleju silnikowego

obouene 18 L1514 Srenn © oslony s
15 rZOaerchqzé(‘?otworu do regulacji uktadu 60 | 0 (9) Sruby C ostony sprzgia

510) $ruba cylindra

11) $ruby A glowicy
(12) $ruby B glowicy

LEWA STRONA
(12)

@

(15) (14) (13)
(13) $ruba zgbatki faricuchowej

(14) zatyczka otworu dostepu do watu korbowego
(15) zatyczka otworu do regulaciji uktadu rozrzadu
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Akumulator

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

TaHonda CRF jest wyposazonaw akumulator
litowo-jonowy. )
Jezeli zaciski akumulatora ulegng zabrudzeniu lub
korozji, nalezy je oczysci¢.
Ten symbol na akumulatorze oznacza, ze
E Ele moznawyrzuci¢ go do przydomowego
osza.

ZAUWAZYC

Nieprawidfowe usuniecie akumulatora moze mie¢
szkodliwy wplyw na stodowisko naturalne i
zdrowie [udz. X
Nalezy zawsze przestrzegac |okalnych przepisow
dotyczgcych utylizacji akumulatorow.
Przycisk u ruchamiania jest zasilany pradem z
g(;mqlatora. ‘ K
raniczone uzytkowanie réwniez przyczyniasig

do roztadowania akumulatora. W przy) ZKu .
niezbyt czestej jazdy zalecamy czgste tadowanie
akumulatora (patrz Zadowanie akumulatora na
stronie 145).
Jesli motocykl CRF ma by¢ przechowywany,
zapoznac sig z rozdzialem Przechowywanie
akumulatora (ta strona).
Jezeli akumulator wydaje si¢ staby i/lub wyciekaz
niego elektrolit (powodujac powolny rozruch),
nalezy skontaktowac si¢ z ASO Honda
W przypadku wyczucia nietypowego zapachu z
akumulatora litowo-jonowego nalezy zaparkowaé
pojazd CRF w bezpiecznym, niezamknietym
migjscu, z dala od fatwopalnych przedmiotéw,
anastepnie nacisngé i é)rzytrzymac' przycisk

vylaczaniasilnikaaz do catkowitego zatrzymania
silnika
Trwaltos¢ akumulatorajest ograniczona
W ASO Honda mozna sprawdzi¢, czy akumulator
wymaga wymiany. Akumulator nalezy zawsze
wymieniaé na litowo-jonowy akumulator tego
samego typu.
Akumulatory litowo-jonowe zawieraja
wewnetrzny bezpiecznik.
Jesli bezpiecznik przepali sig, konieczna jest
wymiana akumulatora. .
Gdy akumulator niejest zamontowany, zmierzone
napiccie moze wynosi¢ 12 V nawet w frzypadku
przepal onego bezpiecznika (strona 181).
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Przechowywanie akumulatora

Przed wyjeciem akumulatora nalezy przeczytac
wszystkie ponizsze informacje, jak rowniez
informacje zngjdujace si¢ na etykiecie
akumulatora.

A OSTRZEZENIE

Akumulator zawiera tatwopalny
rozpuszczalnik organiczny, stanowigcy
elektrolit.

Nieprawidtowe obchodzenie sig z
akumulatorem grozi poparzeniem lub
powaznymi obrazeniami ciata.

* Przechowywa¢ akumulator z dala od
Zrodet ciepta, iskier i otwartego ognia.

* Chroni¢ akumulator przed dzie¢mi.

 Nie demontowa¢ i nie modyfikowaé
akumulatora ani zaciskow
akumulatora.

« Nie dopusci¢ do zwarcia akumulatora z
metalowymi narzedziami lub innymi
metalowymi przedmiotami.

 Chroni¢ akumulator przed
uderzeniami.

Jesli akumulator nie zostanie wymontowywany,
zalecasi¢ jego odiaczenie (najpierw przewod
ujemny).

Akumulator zngjduje si¢ pod siedzeniem.

Wymontowywanie
Wymontowa¢ siedzenie (strona 39).
Zdja¢ opaske akumulatora (1).
Odtaczy¢ ujemny (-) zacisk (2).
Odstoni¢ ostong dodatniego zacisku (3).
. Wymontowa¢ dodatni (+) zacisk (4)

i wymontowa¢ akumulator (5).

mﬁ | (4)\\:’ o

(5/ k.': @

(1)

SENAINTS

AN

(1) opaska akumulatora

(2) zacisk ujemny (-)

(3) ostona dodatniego
zacisku

(4) dodatni (+) zacisk
(5) akumulator

6. Jezeli uzytkownik niejezdzi regularnie,
natadowa¢ akumulator (strona 145).

7. Akumulator nalezy przechowywac w tatwo
dostgpnym migjscu nad podtoga, gdzie nie
bedzie narazony na ujemne temperatury i
bezposrednie dziatanie $wiatta stonecznego.

8. Oczysci¢ komore po wyjeciu akumulatora
w celu przechowywania. Osuszy¢ komore
akumulatora.

9. Wolno fadowa¢ akumulator (strona 145)
co 30 dni.



Akumulator

Montaz

1. Zamontowa¢ akumulator (1), wykonujac
czynnosci w kolejnosci odwrotnej do
procedury wymontowania. Pamictac, aby
najpierw podiaczy¢ zacisk dodatni (+) (2)

akumulatora, a nastepnie zacisk ujemny () (3).

2. Dokrgci¢ sruby dodatniego (+) i ujemnego (-)
zacisku (4) wymaganym momentem:
2,0 N'm (0,2 kgf-m)
. Zamontowac¢ ostong dodatniego zacisku (5).
. Zalozy¢ opaske akumulatora (6).
® @

(4) $ruby zaciskow

(5) ostona dodatniego
(3) zacisk ujemny (-) zacisku

(6) opaska akumulatora

(1) akumulator
(2) dodatni (+) zacisk

Ladowanie akumulatora

Nalezy zapozna¢ si¢ z informacjami
dostarczonymi wraz z prostownikiem i
postepowac zgodnie z instrukcjami na
akumulatorze. Niewtasciwe tadowanie moze
spowodowaé uszkodzenie akumulatora.

Radzimy stosowanie zal ecanego przez producenta
akumulatora litowo-jonowego prostownika, ktory
moznakupi¢ w ASO Honda. Urzadzenia te moga
pozostawa¢ podiaczone przez diuzszy czas bez
ryzyka uszkodzenia akumulatora. Jednak
przechowywanie akumulatora |itowo-jonowego z
podtaczonym prostownikiem moze doprowadzi¢
do pogorszeniajego pojemnosci. Nie nalezy
celowo pozostawiac¢ podtaczonego prostownikana
czas diuzszy niz zalecany w instrukcji obstugi
prostownika.

Korzystanie z posiadanego prostownika

do akumulatoréw kwasowo-otowiowych lub
niezalecanego prostownika moze doprowadzi¢
do uszkodzenia obwodéw elektrycznych

w akumulatorze litowo-jonowym.
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Dbatosé¢ o wyglad

Patrz Wazne srodki ostroznosci nastronie 29.

Czgste czyszczenie i polerowanie zapewni
estetyczny wyglad pojazdu Honda przez diuzszy
czas. Czeste czyszezenie wyrdzniawlasciciela,
ktéry dbao swéj motocykl. Czysty motocykl CRF
jest takze tatwiegjszy do kontroli i obstugi
techniczng.

Podczas czyszczenia nalezy zwrécié¢ uwage na
uszkodzenia, zuzycie i wycieki benzyny lub oleju.

Zalecenia ogdlne

« Do czyszczenia Hondy CRF mozna uzywac:
- Wod
— Lagodnego, neutralnego detergentu i wody
— Lagodnego $rodka do czyszczenia/

polerowaniaw aerozolu
— Lagodnego $rodka do czyszczenial
odttuszczaniaw aerozolu

« Nalezy unika¢ produktéw zawieragjacych
agresywne detergenty |ub rozpuszczal niki
chemiczne, ktdre mogtyby doprowadzi¢ do
uszkodzenia metalu, lakieru i elementéw
plastikowych motocykla CRF lub odbarwienia
siedzeniai naklejek.

« Jesli motocykl CRF jest jeszcze goracy po
ostatnim uzytkowaniu, nalezy poczekaé na
ostygniecie silnikai uktadu wydechowego.

+ Do myciamotocykla CRF zalecasig uzywanie
niskoci$nieniowego weza ogrodowego. Myjki
wysokoci$nieniowe (np. samoobstugowe
myjki samochodowe) moga spowodowaé
uszkodzenie niektérych czesci motocykla
CRF. Woda pod bardzo wysokim cisnieniem
moze przebi¢ uszczelnienia przeciwpylowe
polaczen obrotowych zawieszenia oraz
tozyska gtéwki ramy, wciskajac brud do
wnetrzai wyptukujac niezbedny smar.
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W przypadku stosowania myjek
wysokocisnieniowych naezy unika¢ kierowania
strumieniawody na nastepujace obszary:

pompa hamulcowa

tancuch napgdowy

obwad elektryczny

przycisk wytaczaniasilnika

przycisk rozrusznika

wylot tlumika

lozyska gtowki r:

punkty obrotowe zawieszenia (2)

obudowa przepustnicy

obszar pod zbiornikiem paliwa

obszar pod siedzeniem

@)

(1) fozyska gtowki ramy
(2) punkty obrotowe zawieszenia

ZAUWAZYC

Woda (lub powietrze) pod wysokim cisnieniem
e spowodowad uszkodzenie niektérych czesci
motocykla CRF.
Do usunigciabrudu i szlamu powstatego z
benzyny z powierzchni lakierowanych,
stopowych, plastikowychi gumowych moznauzy¢
uniwersalnego srodka czyszczacego/
odttuszczajacego. Wszystkie cigzkie zabrudzenia
nalezy najpierw zwilzy¢ woda. Nastepnie spryskac
uniwersalnym srodkiem czyszczacym/
odtiuszczajacym i sptuka¢ woda z weza
ogrodowego pod maksymalnym cisnieniem
dostepnym w sieci wodociagowej. Uporczywy
osad moze wymaga¢ wytarciagabka.

Mycie motocykla przy uzyciu tagodnego
detergentu

Przed myciem nalezy ekad naostygnigcie
silnika, ttumika, hanuFo%czw i innych goracych czgsci.

1

2.

Splukae doktadnie motocykl CRF za pomoca
niskoci$nieniowego weza ogrodowego w celu
usuniecia luznych czastek brudu.
Napelnlc wiadro chtodng wodg. Zmieszac
tagodny, neutralny detergent, taki jak plyn do
mycianaczyn |ub produkt przeznaczony
specjalnie do mycia motocykll lub samochod6w.
Um ¢ motocykl CRF przy uzyciu gabki lub
mickkiej szmatki.
Podczas mycia zwraca¢ uwage hamocne
zabrudzenia. W razie potrzeby usunaé
zanieczyszczeniazapomocy tagodnego srodka
czyszczacego/odttuszczajacego.

ZAUWAZYC

Do czyszczenia ramy nie nalezy uzywac welny

niewaz moze to doprowadzi¢ do

stalowej, por
uszkodzenla lub przebarwienia pov\n erzchm ramy.
Srodek Scotch Brite Hand Pad #
rdzawoczerwony siuzy wylgcznie dq usuwania
plam z niepowl ekanych ram aluminiowych.
4. Po myciu nalezy dokiadnie przeptuka¢

motocykl CRF duza iloscia czystej wody,
aby usuna¢ ewentualne pozostatosci.
Resztki srodka czyszczacego moga
spowodowac korozje

. Wysuszy¢ motucyk\ CRF zapomocg irchy lub

mickkiej szmatki.

Pozostawienie wody do wyschnigciana

powietrzu moze spowodowa zmatowienie i

plamy. Podczas suszenia zwréci¢ uwage na

odpryski i zarysowania.

Nasmarowa¢ fancuch napgdowy, aby zapobiec
staniu r

Nast;pnleuruchomlc silnik i pozostawi¢ na

obrotach jatowych przez kilka minut. Ciepto

generowane przez silnik pomoze w osuszeniu

zawilgoconych migjsc

. Ze wzglﬁdow bapleam

ajechac
motocyklem z mala pre;dk0<c|q i wtqczyc kilka
razy hamulce. Pomoze to osuszy¢ hamulce i
przywréci¢ normalne hamowanie.



Dbatosé o wyglad

Smar owanie po czyszczeniu

Aby zapobiec powstawaniu rdzy i korozji,
bezposrednio po umyciu Hondy CRF nalezy
wykona¢ okreslone czynnosci.

Gdy Honda CRF jest juz czystai sucha, nalezy
zahezpieczy¢ przed korozja niezabezpieczone
elementy ze stali, naktadajac cienka warstwe
inhibitorardzy. Nasmarowa¢ faficuch napedowy
i zebatke tancuchowa po wezesniejszym
wymontowaniu i doktadnym oczyszczeniu
rozpuszczalnikiem. Przed ponownym
nasmarowaniem upewnic sig, ze tancuch zostat
wytarty do czystai jest suchy.

Nalezy postepowac wedtug wskazéwek zawartych
nastronach niniejszego podrgcznika, dotyczacych
smarowania elementdw, takich jak przeguby
dzwigni hamulcai sprzegtai sworznie przegubu
podn6zkow.

K onserwacja aluminiowej ramy

Aluminium korodujew zetknigciu z pytem, blotem
i solg.

Aby usunaé plamy, nalezy zastosowac srodek
Scotch Brite Hand Pad #7447 — rdzawoczerwony
lub jego odpowiednik.

Zwilzye szmatke i wypolerowaé powierzchnig,
wykonujac ruchy réwnolegte wzdtuz ramy.

Wyczysci¢ rame mokra gabka i tagodnym
srodkiem myjacym, nastgpnie sptukac duza iloscia
czystej wody. Osuszy¢ rame migkka, czysta
szmatka, wykonujac ruchy réwnolegte wzdtuz
ramy.

ZAUWAZYC

Do czyszczenia ramy nie nalezy uzywac welny
stalowej, poniewaz moze to doprowadz¢ do

uszkodzenia |ub przebarwienia powierzchni ramy.

Srodek Scotch Brite Hand Pad #7447-
rdzawoczerwony siuzy wylgcznie do usuwania
plam z niepowlekanych ram aluminiowych.

K onserwacja tytanowego zbior nika
paliwa (CRF250R)

Zbiornik paliwa jest wykonany z materiatu
tytanowego.

Aby usuna¢ btoto lub rdze, nalezy uzy¢ gabki lub
mickkiej szmaty oraz srodka do czyszczenia
sprzgtu gospodarstwa domowego wykonanego ze
stali nierdzewnej, anastepnie sptukac duza iloscia
czystej wody.

Po umyciu splukac catos¢ duza iloscia wody

i wyczyscic czysta scierka.

Konserwacja rury wydechowsj i tlumika

Rurawydechowai ttumik wykonane sq ze stali
nierdzewnej, lecz moga zostaé zanieczyszczone
osadami btotai kurzu.

Aby usuna¢ bloto i pyt, nalezy uzy¢ wilgotnej
gabki i kuchennego ptynu do czyszczenia, po czym
doktadnie sptuka¢ czysta woda. Osuszy¢ za
pomocg irchy lub migkkiej szmatki.

Jezeli to konieczne, usuna¢ plamy powstate na
skutek dziatania wysokiej temperatury za pomoca
ogdlnie dostepnego $rodka o drobnej konsystencji.
Nastgpnie sptukac w taki sam sposob, jak podczas
usuwaniabtotai pytu.

Czyszczenie siedzenia
Ze wzgledu nastrukture gornej powtoki
powierzchnia siedzenia ma tendencje do
zatrzymywania brudu lub pytu.

Wyczysci¢ siedzenie gabka i tagodnym $rodkiem
czyszczacym, uzywajac duzej ilosci wody.

Po umyciu osuszy¢ za pomocs czystej, migkkiej
tkaniny.
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Regulacje przed wyscigiem

Niniejszy rozdzial przedstawia sposoby
precyzyjnego ustawieniaHondy CRF w celu
osiagnigcia najlepszych wynikéw podczas
zawodow.

Poczatkowe regul acje zawieszenia nalezy
przeprowadzaé po przynajmniej 2 godzinach
wstegpnego docierania na malych obrotach.

Dostgpne sa opcjonane przedniei tylne sprezyny,
ktére umozliwiaja dopasowanie Hondy CRF do
wagi i stylu jazdy kierowcy oraz do warunkéw
natorze.

Postgpowaé zgodnie ze wskazéwkami zawartymi
rozdziale dotyczacym ustawiania zwisu tylnego
zawieszenia, zatytutowanym Regulacje tylnego
zawieszenia, aby okresli¢, czy sumawagi
kierowcy i cigzaru uresorowanego maszyny
(kierowcaw kompletne odziezy wyscigowej,
maszyna napetniona ptynem chtodzacym, olejem
i paliwem oraz gotowa do wyscigu) wymaga
dodatkowej twardszej lub bardziej mickkiej tylnej
sprezyny. Zamiast zastosowaniajednej z
opcjonalnych tylnych sprezyn mozliwe jest
zamontowanie opcjonal nych sprezyn widelcatego
samego typu.

Przycisk wyboru trybu pracy silnika
Aktuany tryb ...
Wybdr trybu ..

Asystent startu HRC .

Regulacja przedniego zawieszenia .
Cisnienie powietrzaw przednim zawieszeniu
Tlumienie przedniego zawieszenia ... -
Sprezyny widelca ...
Regulacja poziomu olgju w widelcu

Regulacjetylnego zawieszenia .......
Napigcie wstgpne tylnego zawieszenia
Tlumienie tylnego zawieszenia
Zwistylnego zawieszenia ...

Regulacje zawieszeniaw zaleznosci od

warunkéw natorze. 162

Wytyczne dotyczace regulacji zawieszenia........ 163

Wskazéwki dotyczace tuningu
Badanie $wiecy zaptonowej

Regulacje podwozia
Tyt
Wysokosé/kat widelca.
Rozstaw osi ...

Przetozenia

Dobdr opon do warunkéw natorze .

Regulacje preferencyjne .......
Polozenia elementéw sterujacych 170
Polozenie, szerokos¢ i ksztatt
kierownicy

Regulacje przed wyscigiem

149



Przycisk wyboru trybu pracy silnika

(1)

(1) przycisk wyboru trybu pracy silnika

Mozliwajest zmianacharakterystyki mocy silnika
zaleznie od warunkéw natorze za pomoca
przycisku wyboru trybu pracy silnika (1).

* Tryb 1 uktadu PGM-FI: standardowe ustawienie

« Tryb 2 uktadu PGM-FI: tagodne ustawienie
(zmnigjszenie reakcji na otwarcie przepustnicy
w poréwnaniu z ustawieniem standardowym)

« Tryb 3 uktadu PGM-FI: agresywne ustawienie
(zwigkszeniereakcji naotwarcie manetki gazuw
poréwnaniu z ustawieniem standardowym)

Opcjonalny przyrzad do konfiguracji ukiadu
PGM-FI umozliwiazmiang wyprzedzeniazaptonu
i dawki wtrysku paliwa oraz zapisywanie danych
konfiguracyjnych dlatrybu 2 ub 3 uktadu PGM-FI
(strona 194).
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Aktualny tryb

Uruchomié¢ silnik i nacisnac przycisk wyboru trybu
pracy silnika (1) przed ruszeniem motocyklem
CRF. Wskaznik trybu silnika (2) pod przyciskiem
wyboru trybu pracy silnika wskazuje wybrany
tryb, migajac na niebiesko odpowiednig liczbg
razy i powtarzajac to wskazanie trzykrotnie.

(1)

~Ae
- |-

I
@)

(1) przycisk wyboru trybu pracy silnika
(2) wskaznik trybu silnika (niebieski)

Tryb 1 uktadu
PGM-FI: Niebieski
o wskaznik miga raz
i powtarza to
wskazanie
trzykrotnie.

Tryb 2 uktadu
s PGM-FI: Niebieski
wskaznik miga 2 razy
i powtarza to
wskazanie
trzykrotnie.
" o " Tryb 3 ukiadu
DI S 5 PGM-FI: Niebieski

1 1 1 wskaznik miga
e 'j?:' - 'L:[' — O3 razy i powtarza

1 3
SE S S & to wskazanie

N trzykrotnie.

Wyhbor trybu

1. Uruchomi¢ silnik.

2. Po zatrzymaniu Hondy CRF i z zamknigta
manetka gazu wcisnac i przytrzymac przycisk
wyhboru trybu pracy silnikana 1 sekundg
lub dtuzej.

Upewni¢ sig, ze dzwignia zimnego rozruchu jest

wecisnigtaw potozenie (strona 23). Jezeli dzwignia

zimnego rozruchu bedzie wyciagnieta, tryb pracy
silnika nie zmieni sig.

3. Zwolni¢ przycisk wyboru trybu pracy silnika.
Wskaznik trybu silnika sygnalizuje wybrany
tryb liczba mignig¢ niebieskiego wskaznika.

4. Powtorzy¢ kroki 2 — 3 az do wskazania
zadanego trybu.

Tryb 1 PGM-FI
Tryb 2 PGM-FI
Tryb 3 PGM-FI



Asystent startu HRC

Asystent startu HRC zmniejsza poslizg kot
i pomaga efektywnie ruszac poprzez tymczasowe

zmnigjszenie ograniczenia obrotéw przy rozruchu.

Poziom obrotéw systemu mozna dostosowaé
do wiasnych umiejgtnosci i warunkéw natorze.

Zmienianie poziomu

1. Uruchomi¢ silnik i odczekac diuzej niz
2 sekundy.

2. Catkowicie zamkna¢ manetke gazu, a
nastepnie nacisnac i przytrzymac przycisk
uruchamiania (1), pociagajac dzwigni¢
sprzegta, az wskaznik asystenta startu (2)
zacznie migac¢ (kolor fioletowy).

— System przechodzi w tryb gotowosci,
awskaznik asystenta startu wskazuje
aktualnie wybrany poziom za pomoca
migania (kolor fioletowy).

— W trybie gotowosci asystent zmnigjsza limit
obrotéw.

— Nadmierne obrécenie manetki gazu moze
spowodowac wylaczenie asystenta.

— Jezeli predkosé obrotowa biegu jalowego
jest niska, system moze nie przejs¢ w tryb
gotowosci. Ustawi¢ standardowa min.
predkos¢ obrotowa biegu jalowego, patrz
strona 82.

— Aby wylaczy¢ system, szybko weisnaé
przycisk uruchamiania. Wskaznik asystenta
startu przestanie migac.

(1) przycisk rozrusznika
(2) wskaznik asystenta startu (fioletowy)

3. Nacisna¢ i przytrzymac przycisk
uruchamiania. Poziom zmieniasi¢ przy
kazdym nacisnigciu i przytrzymaniu.

— Zachowany zostgje ostatnio wybrany poziom.
— Ustawienie fabryczne wynosi 2.

ot 2

»: Naciskajac i przytrzymujac przycisk
uruchamiania, gdy asystent startu jest
w trybie gotowosci

Level Ustawianie limitu Liczba mignig¢
(Mirk. Poz.) obrotow w trakcie | wskaznika
- PozZ. rozruchu asystenta startu
1 Wysokie 1
2 Srednia 2
3 Niskie 3

4. Aby kontynuowa¢ korzystanie z systemu,
patrz krok 2 w czesci Korzystanie z systemu
(strona 152).

Aby wylaczy¢ system, szybko wcisna¢
przycisk uruchamiania. Wskaznik asystenta
startu przestanie migac, a system zostanie
wylaczony.
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Asystent startu HRC

Korzystanie z systemu
1. Wykonac kroki 1i 2 z cz¢sci Zmienianie
poziomu.
. Wiaczyé 1. lub 2. bieg.
. W trakcie rozruchu otworzy¢ manetke gazu
do potowy lub wigcej. System dziata.
Zmnigjszony limit obrotow jest
kontrolowany i w ciagu kilku sekund bedzie
stopniowo powraca¢ do poziomu
normal nego.
Po przywréceniu normalnego limitu
obrotéw asystent jest wylaczany.

— Wskaznik asystenta startu wiacza sig
(kolor fioletowy), gdy system dziata.

— W przypadku otwarcia manetki gazu do
potowy lubwigcej przed rozruchem asystent
zostanie zatrzymany przed rozruchemi nie
bedzie zadnego efektu.

— Jesli manetka gazu zostanie natychmiast
zamknieta, system moze nie zadzialag.

— Dzialgjacy asystent startu jest wylaczany
po spetnieniu nastgpujacego warunku:
*Wiaczony jest 3. bieg.

*Manetka gazu jest catkowicie zamknigta.
4. Sprawdzi¢, czy wskaznik asystenta startu jest
wylaczony. Jesli nie jest wytaczony, system
niejest wylaczony. Szybko wcisnaé przycisku
uruchamiania, aby wylaczy¢ system.

wN
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Regulacja przedniego zawieszenia

Przednie zawieszenie mozna dostosowac do
warunkdw jazdy i wagi kierowcy za pomoca
jedngj lub kilku z ponizszych metod:

« 110§¢ oleju — Wptyw zwigkszenialub
zmnigjszeniailosci olgju w widelcu jest
odczuwalny jedynie na ostatnich 100 mm
skoku widelca.

« Tlumienie kompresji — Obrdcenie elementu
do regulacji sity thumieniadobicia(1) reguluje
szybkos¢, z jaka widelec ulega scisnigciu.

« Tlumienie odbicia— Obrécenie regulatora
ttumieniaodbicia (2) reguluje szybkos¢, zjaka
widelec ulega rozprezeniu.

+ Sprezyny widelca — Opcjonalne sprezyny
dostepne sa w wariantach bardziej migkkich
i twardych niz sprezyny standardowe
(strona 193).

Odwrécony widelec Hondy CRF zawiera
hermetyczne wktady amortyzatora z dwiema
komorami (oddzielnie powietrzei olgj), ktére
zapobiegaja zapowietrzaniu. Konstrukcjaoddziela
réwniez w kazdym widelcw/amortyzatorze olej,

w ktérym moga znagjdowac si¢ pecherzyki powietrza
i/lub drobiny metalu, od hermetycznego wkiadu,
aby zapewni¢ bardziej réwnomierne ttumienie.

(1)

(1) element do regulaciji sity ttumienia dobicia
(2) element do regulaciji sity ttumienia odbicia

Cisnienie powietrzaw przednim
zawieszeniu

Powietrzejest niestabilnym gazem, ktérego cisnienie
wzrastaw trakcie pracy (naprzykiad w widelcu).
Cisnieniepowietrzadziatajak progresywnasprezyna
i wplywa na skok widelca nacalej jego diugosci.
Oznaczato, ze widelec Hondy CRF w trakcie
przejazdu (CRF250R)/wyscigu (CRF250RX) bedzie
coraz twardszy. Z tego wzgledu pomigdzy
przejazdami (CRF250R)/wyscigami (CRF250RX)
nalezy zmnigjszac cisnienie w lagach widelca
Podczas zmniejszania cisnieniaupewnic sig, ze
widelec jest w petni wysuniety, aprzedniaopona
nie stykasi¢ z podtozem.

Standardowe cisnienie powietrzawynosi 0 kPa

(0 kgf/cm?). Istnigje mozliwose zmnigjszenia
cisnieniapowietrzaw lagach widelcazapomoca srub
odprowadzajacych cisnienie. Przednie koto powinno
by¢ uniesione nad podioze przed przystapieniem do
zZmnigjszaniacisnienia. Cisnienie powietrzanalezy
dostosowaé do wysokosci nad poziomem morza

i temperatury zewnetrznej.

1. Umiesci¢ opcjonalng podpérke warsztatowa
pod silnikiemw taki sposob, aby przedniekoto
zngjdowalo si¢ ponad podtozem.

Nie regulowa¢ cisnienia powietrza, gdy
przednie koto dotyka podtoza, poniewaz
znieksztalca to odczyt cisnienia

2. Wykreci¢ $rubg odprowadzajaca cisnienie
powietrza (1).

3. Posmarowa: nowy O-ring (2) olgjem
amortyzatorowym i zamontowaé nowy O-ring.

4. Wrtozy¢ i dokreci¢ $rube odprowadzajaca
cisnienie powietrza wymaganym momentem:
1,3 N'm (0,1 kgf-m)

Procedurawyglada tak samo w przypadku prawej
i lewej lagi widelca.

(1)

(1) $ruba odprowadzajgca ci$nienie  (2) O-ring (nowy)
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Regulacja przedniego zawieszenia

Tlumienie przedniego zawieszenia

Regulacja ttumienia kompresji

Regulacja tawptywana szybkosé¢ kompresji
widelca Element doregulacji sity ttumieniadobicia
posiada 16 stopni regulacji lub wigcej. Obrocenie
sruby elementu do regulagji sity tlumieniadobicia
(1) o jeden peten obrdt powoduje zmiang nastawy o
4 stopnie. Aby ustawic regulator w standardowym
potozeniu, wykona¢ nastgpujace czynnosci:
Obrdci¢ regulator w kierunku zgodnym z ruchem
wskazéwek zegara(bardziej twarde ustawienie), tak
aby nie mégt si¢ obracaé (delikatnie osiadzie).
Obrdci¢ regulator w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazdwek zegara (bardziej migkkie ustawienie),
az do ustyszeniakliknigcia To kliknigcie oznacza
potozenie 1.

(CRF250R)

Stopien 9 jest potozeniem standardowym.
(CRF250RX)

Stopien 12 jest potozeniem standardowym.
Upewni¢ sig, ze obielagi widelca sq ustawione

w takim samym potozeniu.

Regulacja ttumienia odbicia

Regulator ttumienia odbicia posiada 16 stopni
regulacji lub wigcej. Obrdcenie sruby regulatora
tlumieniaodbicia(2) ojeden peten obrét w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara powoduje
Zmiang nastawy o 4 stopnie. Aby ustawi¢ regulator
tlumienia odbiciaw standardowym potozeniu,
wykona¢ nastgpujace czynnosci:

Obrdci¢ regulator w kierunku zgodnym z ruchem
wskazéwek zegara (bardziej twarde ustawienie), tak
aby nie mogt si¢ obracaé (delikatnie osiadzie).
Obrdci¢ regulator w kierunku przeciwnym do ruchu
wskazowek zegara (bardziej migkkie ustawienie),
az do ustyszeniakliknigcia To kliknigcie oznacza
potozenie 1.

(CRF250R)

Stopien 11 jest potozeniem standardowym.
(CRF250RX)

Stopien 15 jest potozeniem standardowym.
Upewni¢ sig, ze obie lagi widelca sa ustawione

w takim samym potozeniu.
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ZAUWAZ

Podczas regulacji tlumienia nalezy zawsze

zaczyna¢ od ustawienia maksymalnej twardosci.

Nie obracac sruby regulatora dal€j niz podane
pofozenia, w przeciwnym razie moze dojs¢ do
uszkodzenia regulatora.

NaleZy sie upewni¢, ze elementy reguladji
tlumienia dobicia i odbicia sy pewnie osadzone
w zapadkach, a nie pomiedzy zapadkami.
Ustawienie tZumienia dobicia i odbicia mozna
2wigkszyé, obracajgc element regulacyjny w
kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara.

(1)

)

(1) $ruba do regulacii sity ttumienia dobicia
(2) $ruba elementu do regulacii sity trumienia odbicia

Sprezyny widelca

Sprezyny widelca Hondy CRF sq dobrane dla
kierowcéw o wadze od 77 kg do 91 kg (bez stroju
wyscigowego). Tak wiec, jesli wagakierowcy jest
wigksza, nalezy zwigkszyc ilos¢ oleju lub
zamontowac twardsza sprezyne. Nie wolno
uzywa¢ mniejszej ilosci oleju niz minimalny
poziom okreslony dla kazdej sprezyny, w
przeciwnym razie kontrola tiumienia odbiciaw
okolicach petnego wysuni¢cia bgdzie mniejsza.
Jezeli widelec jest zbyt twardy podczas
pokonywania duzych wzniesien, obréci¢ srubg
regulatora thtumieniaw kierunku przeciwnym do
ruchu wskazéwek zegara o 1 potozenie i
zmnigjsza¢ stopniowo ilos¢ olgju po 5 cm® w obu
lagach widelca az do uzyskania zadanego
ustawienia.

Nie nalezy jednak zmnigjszac ilosci oleju ponizej
minimalnej zalecangj ilosci.

Minimalnailos¢ olgju (CRF250R):
Standardowa sprezyna: 311 cm?
Migkka sprezyna: 309 cm?®
Twarda sprezyna: 306 cm®

Minimalnailos¢ olgju (CRF250RX):
Standardowa sprezyna: 306 cm?
Migkka sprezyna: 311 cm?®
Twarda sprezyna: 308 cm®

W przypadku regulacji ilosci oleju nalezy
pamigtac, ze podczas jazdy cisnienie powietrza
w widelcu zwigksza sig; dlatego im wigksza jest
ilos¢ oleju, tym wigksze jest cisnienie powietrza
w widelcu.



Regulacja przedniego zawieszenia

Regulacja poziomu oleju w widelcu

1. Wymontowac przednie zawieszenie
(strona 110).

2. Zdemontowac rure zewnetrzna widelca
(strona 112).

3. Zdemontowa® amortyzator widelca (strona 117).

Objetos¢ oleju w widelcu:
(CRF250R)
Standardowa sprezyna widelca 4,8 N/mm
1 znak odniesienia lub
brak znaku (produkty
fabryczne)
(CRF250RX)
Standardowa sprezyna widelca 4,6 N/mm
1 znak odniesienia lub

brak znaku (produkty
fabryczne)

Standardowa | CRF250R | 343 cm®
objetosc oleju | GRR2soRX | 356 om®
CRF250R

396 cm?® | Nieznacznie wigkszal

twardo$¢ w miarg
")"'b?kfgs,c'vz"":u zblizania sie do
je! JU | CRF250RX | 391 cm® maksymalnego
dobicia.
CRF250R | 311 cm? | Nieznacznie
Minimalna mniejsza twardo$é

theibyadi w miare zblizania si
objetosé oleju | CRF250RX | 306 cm® | do mafsymamego ©

dobicia.

Przyktad: Charakterystyka przedniego widelca
w przypadku standardowej sprezyny

(CRF250R)
2000 1 Gpjetose oleju 396 cm®
1800 |- (MAKS.)
1600 [
1400 | Objetosé oleju 343 cm?
1200 | (STANDARDOWA)
Z 1000 [ Objetosc oleju 311 cm?
s 800 [ (MIN)
@ 600
400
200
0 it ST
©c 9 o9 o0o09og oo
®es8 8382 FR 8
Skok (mm)
(CRF250RX)
2000 opjetose oleju 391 cm?
1800 |- (MAKS.)
1600 —
1400 |- Obigtost oleju 356 om?
1200 | (STANDARDOWA)
Z 1000
s 800
@ 600
400
200
0 it ST
©c9 o9 o009 og oo
®es888 8 FR 8
Skok (mm)

(CRF250R)

Opcjonalna migkka sprezyna widelca 4,6 N/mm

1 znak odniesienia

(CRF250RX)

Opcjonalna migkka sprezyna widelca 4,4 N/mm

2 znaki odniesienia

CRF250R 341 cm®
objetos¢ oleju | GRras0RX | 361 cm®
CRF250R  |394cm® | Nieznaczniewigksza
twardo$¢ w miare
M:k‘sy,rryalva zblizania sig do
objetosc oleju | crr250RX | 396 cm® maksymalnego
dobicia.
CRF250R |309cm® | Nieznacznie
mniejsza twardo$¢
Mg[“;"?'[‘al . w miare zblizania sig
Objgtosc oleju | CRF250RX | 311 cm® | do maksymalnego
dobicia.
(ciag delszy)

Regulacje przed wyscigiem 155




Regulacja przedniego zawieszenia

(CRF250R)

Opcjonalna twarda sprezyna widelca 5,0 N/mm

2 znaki odniesienia

(CRF250RX)

Opcjonaina twarda sprezyna widelca 4,8 N/mm

1 znak odniesienia

Standardowa |CRF250R | 338 cm®
objgtosc oleju [CRF250RX | 358 cm?®

CRF250R | 391 cm? | Nieznacznie
igksza twardos¢
Maksymalna wiek wdose
2 W miare zblizania si
objetosc oleju | cRr250RX | 393 cm? | do mafsymamggoe
dobicia.
CRF250R | 306 cm* |Nieznacznie
Minimaina mniejsza twardos¢
e w miare zblizania i
objgtos¢ oleju | CRF250RX | 308 om® | do mafsymamegoe
dobicia.

4. Zamontowa¢ widelec amortyzatora

(strona 122).

Uzupetnianie olgju widelca (strona 113).
Montaz przedniego zawieszenia (strona 114).

o
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Regulacje tylnego zawieszenia

Tylne zawieszenie mozna dostosowaé do wagi
kierowcy i warunk6w natorze, zmienigjac
napigcie wstgpne sprezyny i tiumienie odbicia

i dobicia.

W skitad zespotu tylnego zawieszenia wchodzi
amortyzator wypetniony azotem sprgzonym pod
wysokim cisnieniem. Nie demontowa¢,
serwisowaé ani utylizowa¢ amortyzatora, naezy
skontaktowa¢ si¢ z ASO Honda. Wskazowki
zamieszczone w niniejszej instrukcji obstugi

s3 ograniczone do regulacji samego zespotu
amortyzatora.

Przebicie lub kontakt z ptomieniem moze
doprowadzi¢ do wybuchu i powaznych obrazen
ciata.

Czynnosci serwisowei utylizacje nalezy zleci¢
ASO Honda lub wykwalifikowanemu
mechanikowi, posiadajacemu odpowiednie
narzedzia, srodki ochrony osobistej i oficjany
podrecznik warsztatowy firmy Honda.

Gdy Honda CRF jest nowa, nalezy poswigcic
wystarczajaco duzo czasu (okoto 1 godziny) na
docieranie przy ograniczonym otwarciu manetki
gazu, aby elementy zawieszenia odpowiednio
osiadly.

Napigcie wstepne tylnego zawieszenia

Napigcie wstgpne nalezy regulowac, gdy silnik
jest zimny, poniewaz konieczny jest demontaz
tlumika

Dostepny jest opcjonalny klucz hakowy do
przekrecanianakretki blokujacej sprezyny tylnego
amortyzatorai nakretki regulacyjnej napiecia
Wstepnego sprezyny.

1. Ustawi¢ Hondg CRF naopcjonalnej podpdrce
roboczej lub odpowiednim wsporniku tak, aby
tylne koto nie dotykato podtoza
Wymontowaé ramg pomocnicza (strona 46).
Sprawdzi¢, czy napieciewstepne sprezyny jest
wyregulowane na standardowa dtugosc.
Woprowadzi¢ wymagane ustawienia, luzujac
nakretke blokujaca sprezyny tylnego
amortyzatora (1) i obracajac nakretke
regulacyjng (2). ) o
Kazdy petny obrét nakretki regulacyjnej
zmienia diugos¢ sprezyny 0 1,5 mm.

Po wyregulowaniu unieruchomi¢ nakretke
regulacyjna i dokreci¢ nakretke blokujaca
sprezyny tylnego amortyzatorawymaganym
momentem:

44 N'm (4,5 kgf-m)

wn

(1) nakretka blokujgca (3) klucze hakowe
sprezyny tylnego
amortyzatora

(2) nakretka regulacyjna  (4) diugo$¢ sprezyny

Zapozna¢ si¢ z informacjami nakolejnych
stronach na temat procedury montazu

wymontowanych czesci:
* ramapomocnicza: strona 47
Zwigkszanie napigcia wstepnego sprezyny

Poluzowa¢ nakretke blokujaca sprezyny tylnego
amortyzatora opcjonanymi kluczami hakowymi (3)
i przekreci¢ nakretke regulacyjna, aby zmnigszy¢
diugosé sprezyny (4). Nie skracat ponizej:
(CRF250R)
Standardowa sprezyna (52 N/mm):
227,0 mm
Opcjonalna migkka sprezyna (50 N/mm):
228,0 mm
Opcjonalna twarda sprezyna (54 N/mm):
230,5 mm

(CRF250RX)

Standardowa sprgzyna (50 N/mm):
228,0 mm

Opcjonalna migkka sprezyna (48 N/mm):
228,0 mm

Opcjonalna twarda sprezyna (52 N/mm):
227,0 mm

(ciag dalszy)
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Zmniejszanie napi¢cia wstepnego sprezyny

Poluzowac nakretke blokujaca sprezyny

amortyzatora opcjonanymi kluczami hakowymi (3)

i przekreci¢ nakretke regulacyjna, aby zwigkszy¢

diugos¢ sprezyny (4). Niewydiuzac powyzej:
239,0 mm

Kazdy obrét nakretki regulacyjnej powoduje

zmiang diugosci sprezyny i napieciawstepnego.

Jeden obrét odpowiada: diugos¢ sprezyny/wartosé

napigcia wstgpnego sprezyny:

(CRF250R)

Standardowa: 1,5 mm/78 N

(CRF250RX)
Standardowa: 1,5 mm/75 N

Do obracania nakretki blokujacej sprezyny
amortyzatorai nakretki regulacyjnej nalezy
uzywaé klucza hakowego. Patrz strona 193,

aby dowiedziet si¢ wigcej natemat opcjonalnych
kluczy hakowych.

Dtugos¢ wstepnie napictej sprezyny (standardowa
Sprezyna)

(CRF250R)
Standardowa:  237,0 mm
Maks. 239,0 mm
Min. 227,0 mm
(CRF250RX)
Standardowa:  233,5 mm
Maks. : 239,0 mm
Min. 228,0 mm
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Tlumienie tylnego zawieszenia

Ttumienie dobicia

Ttumienie dobicia mozna wyregulowaé
dwuetapowo za pomoca oddzielnych regulatoréw.
Element do regulacji sity ttumienia dobiciaprzy
duzej predkosci (1) jest skuteczny w przypadku
regulacji nastawiong naduza predkosé. Element
do reguladji sity ttumienia dobicia (2) nalezy
stosowac w przypadku regulacji ttumienia przy
relatywnie matej predkosci.

* Podczas ustawiania elementéw do regulacji
sity ttumieniadobiciaupewni¢ sig, ze uzywane
narzedzie ma odpowiedni rozmiar, aby
unikna¢ uszkodzen.

Ustawienie tlumienia dobicia przy duzej
predkosci i przy matej predkosci mozna
2zwigkszy¢, obracajac odpowiedni regulator w
kierunku zgodnym z ruchem wskazowek zegara
Regulacjatiumieniadobiciaprzy duzej predkosci
odbywa si¢ w skokach co 1/12 obrotu.

Nalezy si¢ upewni¢, ze element do regulacji
sity ttumieniadobiciaprzy matej predkosci jest
pewnie osadzony w zapadce, a nie pomigdzy
zapadkami.

(1) element do regulacii sity ttumienia dobicia przy duzej
predkosci

(2) element do regulacii sity tumienia dobicia przy matej
predkosci

Tiumienie przy duzej predkosci:

Ttumienieprzy duzej predkosci moznaregulowac,
obracajac szesciokatng czese elementu do
regulacji sity ttumienia dobicia

Zakres regulacji ttumienia dobicia przy duzej
predkosci wynosi 3i 1/2 obrotu lub wigcsj.

Aby przywréci¢ potozenie standardowe:

1. Obroci¢ regulator w kierunku zgodnym
z ruchem wskazéwek zegara (bardziej twarde
ustawienie), tak aby nie mogt si¢ obraca¢
(delikatnie osigdzie).

2. Obrdci¢ regulator w lewo (bardziej migkkie
ustawienie) o 2 7/12 — 3 1/12 obrotu
(CRF450R)/2 11/12 — 3 5/12 obrotu
(CRF250RX) i wyregulowaé w taki sposob,
aby wybite oznaczenie (3) naregulatorze
i wybite oznaczenie (4) na korpusie
regulatora znalazly si¢ w jednej linii.

(3) wybite oznaczenie elementu do regulacji sity
tumienia dobicia
(4) wybite oznaczenie korpusu regulatora



Regulacje tylnego zawieszenia

Tiumienie przy ma/ej predkosci:

Tiumienie przy matej predkosci moznaregulowac,
obracajac centralng $rubg elementu do regulacji
sity ttumienia dobicia

Element do regulacji sity ttumieniadobicia przy
matej predkosci posiada 13 stopni regulacji lub
wiges).

Obroécenie regulatora o jeden peten obrot
w kierunku zgodnym z ruchem wskazéwek zegara
powoduje zmiang nastawy 0 4 stopnie.

Aby przywréci¢ potozenie standardowe:

1. Obraci¢ regulator w kierunku zgodnym
Z ruchem wskazowek zegara (bardziej twarde
ustawienie), az nie bedzie mogt sig obracaé
(delikatnie osiadzie). Obréci¢ regulator
w kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara (bardziej migkkie ustawienie), az do
ustyszeniakliknigcia To kliknigcie oznacza
polozenie 1.

2. Ustawi¢ regulator w potozeniu 11 kliknige
(CRF250R)/8 kliknigé (CRF250RX) i
wyregulowa¢ go, aby wybite oznaczenie (5)
naregulatorze i wybite oznaczenie (4) na
korpusie regulatora znalazty si¢ w jednej linii.

(4) wybite oznaczenie korpusu regulatora
(5) wybite oznaczenie elementu do regulacii sity
tlumienia dobicia przy matej predkosci

Ttumienie odbicia
Regulator ttumienia odbicia (6) zngjduje si¢ przy
dolnej koncéwcee amortyzatora tylnego.

Posiada 17 pozycji lub wigcej. Obrécenie
regulatora o jeden peten obrét powoduje zmiang
nastawy o 6 stopni.

« Podczas ustawiania regul atora ttumienia
odbiciaupewni¢ si¢, ze uzywane narzedzie ma
odpowiedni rozmiar, aby unikna¢ uszkodzen.

* Ustawienie ttumienia odbicia mozna
2zwigkszy¢, obracajac regulator w kierunku
zgodnym z ruchem wskazéwek zegara.

« Nalezy si¢ upewni¢, ze regulator ttumienia
odbiciajest pewnie osadzony w zapadce anie
pomiedzy zapadkami.

)

(6) element do regulacji sity
tumienia odbicia

(7) wybite
oznaczenia

Aby przywréci¢ potozenie standardowe:

1. Obroci¢ regulator w kierunku zgodnym
z ruchem wskazowek zegara (bardzigj twarde
ustawienie), az nie bedzie mogt si¢ obracat
(delikatnie osiadzie). Obréci¢ regulator w
kierunku przeciwnym do ruchu wskazéwek
zegara (bardziej migkkie ustawienie), az do
ustyszeniakliknigcia. To kliknigcie oznacza
potozenie 1.

2. Ustawi¢ regulator w potozeniu od 5 do
8 kliknigé (CRF250R)/od 7 do 10 kliknigé
(CRF250RX) i wyregulowa¢ go tak, aby
wybite oznaczenia (7) naregulatorzei tylnym
amortyzatorze byty ustawione w jednej linii.

Zwistylnego zawieszenia

Ustawianie wiasciwego zwisu (wysokosci jazdy)
ma bardzo duze znaczenie podczas jazdy
wyscigowsy.

Zwis wyscigowy oznaczawielkos¢ skoku tylnego
kota, ktérag Honda CRF wykorzystuje podczas
postoju, w gotowosci do jazdy, z kierowca na
siedzeniu. Jako generalng zasadg nalezy przyjac,
zewymiar zwisu wyscigowego powinien wynosi¢
okoto jednej trzeciej maksymalnego skoku.

W przypadku Hondy CRF wysokos¢ jazdy
zmieniasi¢ poprzez regulowanie napiecia
wstepnego sprezyny tylnego zawieszenia.

Regulacja napiccia wstepnego sprezyny i zwisu
wyscigowego

Ponizsza procedura regul acji wyznacza wiasciwy
punkt poczatkowy kazdej regulacji zawieszenia—
prawidtowej regulacji wstepnego naprezenia
sprezyny tylnego zawieszenia, odpowiadajacej
potrzebom uzytkownika.

Honda CRF powinnamie¢ normalng masg
wyscigowa, z uwzglednieniem paliwa, olgu i plynu
chiodzacego. Naezy zawsze nosi¢ wszystkie
normalngj elementy odziezy ochronnq Wykonanle
czynnosci wymaga pomocy dwadch osob.

Do obliczenia prawidiowej regulacji konieczne
jest zmierzenie odlegtosci migdzy dwoma stalymi
punktami — od $rodka $ruby mocujacej do srodka
nakretki blokujacej regulatora fancucha, jak
przedstawiono nailustracji —w dwaéch réznych
przypadkach:

(ciag dalszy)
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Regulacje tylnego zawieszenia

bez obcigzenia: motocykl ustawiony na
opcjonalng podporce warsztatowej z catkowicie

wysunigtym tylnym zawieszeniem, bez kierowcy.

z obcigzeniem: motocykl na podtozu, z kierowca.
1. Oprze¢ Hondg CRF na opcjonanej podpdrce
roboczej tak, aby tylne koto nie dotykato

podtoza
2. Zmierzy¢ wymiar bez obcigzenia.
$SRUBA MOCUJACA SIEDZENIA
POMIAR BEZ OBCIAZENIA

(bez kierowcy)
PRZYKLAD: 625 mm

3. Zmierzy¢ wymiar z obcigzeniem.

Wymontowa¢ podporke warsztatows.
Korzystajac z pomocy dwéch pomocnikéw,
usia$é, wysuwajac si¢ maksymalniedo przodu
nasiedzeniu Hondy CRF, z zalozong cala
odzieza ochronng.
Poprosi¢ jednego z pomocnikéw o ustawienie
Hondy CRF idealnie w pozycji pionowej, aby
mozliwe byto oparcie obu stép na podnézkach.
Kilkarazy zabuja¢ masa calego cialana
motocyklu, aby zawieszenie pokonato
wszelkie ewentualne przeszkody i osiadto
w prawidtowym ustawieniu odniesienia
Poprosi¢ drugiego pomocnika o zmierzenie
wymiaru bez obcigzenia.

SRUBA MOCUJACA SIEDZENIA

4. Obliczy¢ wymiar zwisu wyscigowego.

Aby to zrobi¢, nalezy odja¢ wymiar z
obcigzeniem z kierowcq (etap 3) od wymiaru
bez obcigzenia (etap 2).

Standardowy zwis wyscigowy: 105 mm

Wyregulowac napigcie wstepne sprezyny,
aby uzyska¢ zadane wlasciwosci jezdne.
Zmniejszenie wymiaru zwisu wyscigowego
(przyktad: 95 mm) powoduje poprawg
mozliwosci nawracaniaw trudnym terenie
kosztem nieznacznie zmnigjszonej stabilnosci
podczas jazdy nawprost.

Zwigkszenie wymiaru zwisu wyscigowego
(przyktad: 115 mm) moze poprawi¢ stabilnos¢
podczas szybszych przejazdow o mniejszej
ilosci skretéw, jednak spowoduje nieznaczne
ograniczenie mozliwosci skrecaniai moze
zaburzy¢ réwnowage migdzy przednim

NAKRETKA BLOKUJACA POMIAR Z OBCIAZENIEM i tylnym zawieszeniem, utrudniajac jazde.
REGULATORA £tANCUCHA 2 Korowea) 25 mm Moze do tego dojs¢, jezeli regulacja
spowoduje przesunigcie nastawy skutecznego
l skoku kotaw kierunku bardziej
— progresywnego ustawieniaw tym zakresie.
NAKRETKA BLOKUJACA
REGULATORA tANCUCHA
Przyktad:
Bez obcigzenia =625 mm
—Z obcigzeniem =525 mm
Zwis wyscigowy =100 mm
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Regulacje tylnego zawieszenia

Charakterystyki sztywnosci sprezyn

W przypadku mniejszej lub wigkszej od wartosci
przecietnej wagi kierowcy i braku mozliwosci
ustawieniawlasciwej wysokosci jazdy bez zmiany
prawidtowego napigcia wstgpnego sprezyny,
nalezy rozwazy¢ zastosowanie niestandardowej
sprezyny tylnego amortyzatora.

Sprezyna, ktora jest zbyt migkka dlawagi
kierowcy, wymaga nadmiernego zwigkszenia
napigcia wstgpnego sprezyny w celu uzyskania
wlasciwego zwisu wyscigowego i w rezultacie
powoduje podniesienie tylu motocykla. Moze to
powodowaé zbyt mocne wybijanie tylnego kota
do géry i wyrzucanie tytu podczas odbicia Tyt
motocykla moze by¢ wyrzucany na skutek
lekkiego hamowania lub zarzucany na boki
podczas pokonywaniamuld i prostokatnych
przeszkdd w terenie. Do wyrzucenia moze dojsé
nawet podczas rozmontowywania Hondy CRF.

Ze wzgledu nadoskonale whasciwosci absorpeyjne
gumy odbojnika amortyzatora, uzytkownikowi
moze byé trudno stwierdzi¢, ze zawieszenie Hondy
CREF zacznie osiadac. Niektére osoby moga
stwierdzi¢, ze ttumienielubwspdtczynnik ttumienia
s3 zbyt duze. W rzeczywistosci problemem jest
najprawdopodobniegj niewystarczajace napigcie
wstepne sprezyny |ub zastosowanie zbyt migkkigj
sprezyny. W obu przypadkach wykorzystanie
petnego skoku jest niemozliwe.

Nalezy pamigtac, ze prawidtowo wyregulowane
zawieszenie moze nieznacznie osiadac co kilka
minut podczas jazdy z petna predkoscia.
Wyregulowanie zawieszeniaw taki sposob,

aby unikna¢ okazjonalnego osiadania, moze
by¢ nieoptacalne przy uwzglednieniu ogélnej
charakterystyki pracy zawieszenia.

Zbyt twarda sprgzynaw stosunku do wagi
kierowcy ograniczy przyczepnosé tylnego
kota podczas przyspieszaniai spowoduje, ze
nieréwnosci terenu beda bardziej oddziatywaty
nakierowce.
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Regulacja zawieszenia pod katem warunkéw natorze

Migkkie podtoze

W przypadku jazdy po migkkim podtozu, piasku,
azwlaszcza blocie, nalezy rozwazy¢ zwigkszenie
tlumienia dobiciaz przodu i z tytu.

Piasek czgsto wymaga nieco wigkszego tlumienia
odbiciaw celu zminimalizowania zarzucania tytu
motocykla Mimo ze muldy piaskowe s3 zwykle
wigksze, odlegtos¢ miedzy nimi jest wigksza, co
Zzapewnia amortyzatorowi wigcej czasu na powrot
do pofozeniawyjsciowego.

Podczasjazdy natorach piaskowych pozadanejest
nieco bardziej sztywne ustawienie przedniego
zawieszenia, ktdre utrzymuje przéd motocykla

w gbrzei poprawia stabilnos¢ podczas jazdy
nawprost.

W terenie blotnistym przydatne moga by¢
opcjonalne, bardziej twarde sprezyny z przodu

i z tylu, zwlaszcza jezeli waga kierowcy jest
wigkszaniz przecigtna W przypadku przyklejenia
duzej ilosci btota do motocykla moze dojs¢

do sytuacji, gdy ustawienia zawieszenia beda
niewystarczajace dlamasy Hondy CRF.

To dodatkowe obciazenie moze spowodowaé
Zbyt mocne $cisnigcie zawieszeniai wplynac¢
negatywnie na wlasciwosci jezdne.

Twarde podioze

W przypadku szybkich toréw i twardej
nawierzchni, naktérych nie wystgpuja duze
wzniesienia, prawdopodobnie mozna zastosowaé
normalne ustawienia, przy czym warto ustawi¢
bardziej migkkie tumienie dobiciai odbicia

W przypadku ustawienia bardziej migkkiego
tlumienia odbicia koto bedzie zdecydowanie
bardziej przylegato do twardego podiozai
niewielkich wybojéw oraz bedzie zapewniato
lepsza przyczepnosé.

W przypadku ustawieniaduzego ttumieniaodbicia
koto powraca do potozenia wyjsciowego bardzo
wolnoi zbyt wolno odzyskuje stycznosé

z podtozem po pokonaniu kazdego wyboju.
Powoduje to utrate przyczepnosci i wydtuzenie
czasu przejazdu okrazenia.
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Wytyczne dotyczace regulacji zawieszenia

Postgpowaé zgodnie z opisanymi ponizej procedurami, aby precyzyjnie wyregulowaé Hondg CRF, korzystajac z metod opisanych na stronach 153-162. Nalezy
pamietac, aby wykonywaé wszystkie czynnosci regul acyjne, zmienigjac nastawy o jedno potozenie lub 1/12 obrotu zajednym razem. Przeprowadzi¢ jazde probna
po kazdej regulacji.

Regulacja przedniego zawieszenia
Regulacje pod katem rodzaju toru

Tor o twardej nawierzchni

Zaczaé od ustawienia standardowego. Jesli

vie jest zbyt i W) & W Sposob W ponizszej tabeli.

Tor piaskowy

Zmieni¢ nastawe na bardziej twardg.
Przyktad: — Obroci¢ element do regulacii sity ttumienia dobicia w potozenie bardziej twarde.
— Zamontowaé opcjonalna, bardziej twarda sprezyne. (Za pierwszym razem wyregulowaé tlumienie dobicia na bardziej miekkie oraz
tlumienie odbicia na bardziej twarde).

Tor btotnisty

Przyklad: -

Wyregulowa¢ na bardziej twarde ustawienie ze wzgledu na fakt, ze masa Hondy CRF moze ulec
Obréci¢ element do regulacii sity tumienia dobicia w ustawienie bardziej twarde.
— Zamontowac¢ opcjonalna, bardziej twardg sprezyne.

na skutek

sig blota.

Regulacje zbyt migkkiego/twardego ttumienia

Objawy

Dziatanie

Migkkie
zawieszenie

Poczatkowy skok zbyt migkki:
* Ukfad kierowniczy dziata zbyt szybko.
* Prz6d motocykla plywa podczas
skrecania lub podczas jazdy na wprost.

— Przetestowa¢ bardziej twarde ustawienie regulacji ttumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie
za jednym razem.

— Przetestowaé bardziej twarde ustawienie trumienia odbicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie za jednym
razem.

Srodkowy skok zbyt migkki:
« Zapadanie sie przodu motocykla
podczas skrecania.

Jezeli zawieszenie nie jest twarde w fazie poczatkowego skoku:

— Przetestowa¢ bardziej twarde ustawienie regulacii ttumienia dobicia, zmieniajac nastawg o jedno potozenie
za jednym razem.

Jesli poczatkowy skok staje sig twardy z powodu powyzszej regulacii:

— Zmniejszy¢ tumienie odbicia, zmieni nastawe o jedno zenie za jednym razem.

— Przetestowaé bardziej miekkie ustawienie regulacji trumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie
za jednym razem.

Jesli to nie rozwigzuje problemu, zamontowac opcjonalng, twardg sprezyne.

Koricowy skok zbyt migkki:
« Motocykl siada przy ladowaniu.
* Motocykl siada na duzych wybojach,
zwlaszcza podczas zjazdow.

Jezeli poczatkowy i $rodkowy skok nie jest twardy:

— Przetestowaé bardziej twarde ustawienie regulacii ttumienia dobicia, zmieniajac nastawg o jedno potozenie
za jednym razem.

Jezeli poczatkowy i $rodkowy skok jest twardy:

— Zamontowaé opcjonalna twardg sprezyne.

Jesli poczatkowy skok jest twardy po zamontowaniu opcjonalnej twardej sprezyny:

— Przetestowa¢ bardziej migkkie ustawienie regulacji trumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie
za jednym razem.

Jesli poczatkowy skok jest nadal migkki po zamontowaniu opcjonalnej twardej sprezyny:

— Przetestowa¢ bardziej twarde ustawienie regulacii ttumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie
za jednym razem.

Jesli koricowy skok jest nadal migkki po zamontowaniu opcjonalnej twardej sprezyny:

— Stopniowo zwigkszy¢ objetos¢ oleju w widelcu, dolewajac za kazdym razem po 5 cm?.

Caty skok jest zbyt migkki:
* Przod motocykla trzesie sie.

+ Widelec osiada w kazdym rodzaju terenu.

Zamontowac opcjonalng twardg sprezyne.

— Przetestowac bardziej twarde ustawienie regulacji ttumienia dobicia, zmieniajgc nastawe o jedno potozenie
za jednym razem.

— Zwigkszyc¢ regulacje tumienia odbicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie za jednym razem.

(Ciag dalszy)
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Wytyczne dotyczace regulacji zawieszenia

Objawy Dziatanie
Twarde Poczatkowy skok zbyt twardy: — Przetestowaé bardziej miekkie ustawienie regulacji tumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
zawieszenie * Sztywny na matych wybojach podczas jazdy na wprost potozenie za jednym razem.
z w petni otwartg manetkg gazu. — Zmniejszy¢ regulacje thumienia odbicia, zmieniajac nastawy o jedno potozenie za jednym razem.
* Sztywny na matych wybojach na zakretach. — Sprawdzi¢, czy uszczelki przeciwpylowe nie sg zabrudzone. Sprawdzi¢, czy olej w widelcu nie jest
* Prz6d motocykla ptywa podczas jazdy na wprost zanieczyszczony.
z catkowicie otwartg manetkg gazu. Jesli przod motocykla osiada podczas pokonywania zakretow po wykonaniu powyzszej regulacii:
Zmniejszy¢ regulacje thumienia odbicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie za jednym razem.
Jesli to nie rozwigzuje problemu, zamontowaé opcjonalna, twardg sprezyne.
Jesli twarda sprezyna sprawi, ze zawieszenie stanie sig zbyt sztywne w catym zakresie skoku:
przetestowac bardziej migkkie regulacje ttumienia dobicia, zmieniajgc nastawe o jedno potozenie
za jednym razem az do uzyskania pozadanego ttumienia dobicia dla poczatkowego skoku.
Srodkowy skok zbyt twardy: Jezeli poczatkowy skok nie jest twardy:
+ Duza twardo$¢ na wzniesieniach podczas wchodzenia | — Przetestowac bardziej twarde ustawienie regulacji tumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
w zakrety. potozenie za jednym razem. (Powinno to zapewni¢ ptynno$¢ dziatania widelca w zakresie od
* Przéd motocykla ptywa podczas skrecania. poczatkowego do $rodkowego skoku).
* Duza twardo$¢ zawieszenia podczas pokonywania Jezeli poczatkowy i $rodkowy skok jest twardy:
wybojow, zwlaszcza podczas zjazdow. — Przetestowa¢ bardziej migkkie ustawienie regulacii tumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
* Podczas hamowania przednie koto zapada sig potozenie za jednym razem.
podczas poczatkowego skoku, a nastepnie jego — Zmniejszy¢ regulacje tumienia odbicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie za jednym razem.
zawieszenie jest twarde w odczuciu.
Koricowy skok zbyt twardy: Jezeh poczatkowy i Srodkowy skok nie jest twardy:
« Motocykl nie siada przy iu, ale rdziej twarde ustawienie regulacii ttumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
jest twarde w odczuciu. potozenie za jednym razem. (Powinno to zapewni¢ ptynno$¢ dziatania widelca w zakresie od
« Zawieszenie jest twarde na duzych wybojach, poczatkowego do Srodkowego skoku).
zwtaszcza podczas zjazdow. Jezeli koricowy skok jest nadal twardy po wykonaniu powyzszej regulacii lub
+ Duza twardos¢ na bardzo duzych wybojach podczas ﬂeéz‘r‘n‘;?‘fé&f:gggéjgrn‘ﬁﬁg% ::qu :;?;'5:5 twardy:
pokonywania zakretow. — Przetestowac¢ bardziej migkkie ustawienie regulacii tumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
potozenie za jednym razem.
Jesli caly skok jest twardy w odczuciu po wykonaniu powyzszej regulacii:
— Przetestowac bardziej migkkie regulacje ttumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie
za jednym razem az do uzyskania pozadanego ttumienia dobicia dla poczatkowego skoku.
— Obnizy¢ ilo$¢ oleju o 5 cm®.
Caty skok zbyt twardy: — Przetestowa¢ bardziej migkkie ustawienie regulacji ttumienia dobicia, zmieniajac nastawe o jedno
* Twarde zawieszenie na kazdym rodzaju terenu. potozenie za jednym razem.
— Zmniejszyé regulacie tumienia odbicia, zmieniajac nastawe o jedno potozenie za jednym razem.
— Obnizy¢ ilo$¢ oleju o 5 cm?.
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Wytyczne dotyczace regulacji zawieszenia

Regulacje tylnego zawieszenia
Regulacje pod katem rodzaju toru
Tor o twardej nawierzchni Zacza¢ od ustawien ych. Jesli e jest zbyt w) ¢ W sposob W ponizszej tabeli.
Tor piaskowy Opuscic¢ tyt motocykla (aby poprawi¢ S i kota), zwi zwis wyscigowy ie napigcia
Przyktad: — Obréci¢ element do regulacii sity trumienia dobicia, a zwtaszcza regulatory ttumienia odbicia do potozenia bardziej Iwardego
— Zwigkszy¢ zwis wyscigowy (+5 do 10 mm).
Tor btotnisty Wyregulowaé na bardziej twarde ustawienie ze wzgledu na fakt, ze masa Hondy CRF moze ulec iu na skutek pi jaj sig biota.
Przyktad: — Wyregulowaé sitg trumienia dobicia i odbicia — ustawienie bardziej twarde.
— Zamontowac opcjonalng twardg sprezyne.
- i ¢ zwis wyscigowy (-5 do -10 mm).

Objawy i regulacja
* Zawsze zaczynac od ustawieri standardowych.
* Ustawiac regulatory trumienia dobicia i odbicia przy matej § ieniajgc nastawe o jedno ie za jednym razem oraz element do regulaciji sity ttumienia dobicia
przy duzej predkosci, obracajac o 1/12 obrotu za jednym razem. Regulacja co dwa lub trzy stopnie lub o peten obrét za jednym razem moze doprowadzi¢ do pominigcia
optymalnego ustawienia. Przeprowadzi¢ jazde probng po kazdej regulacii.

+ Jezeli po zakoriczeniu regulacji zawieszenie jest twarde, nalezy znalez¢ symptom j temu w tabeli i ¢ bardziej twarde lub migkkie
regulacje tlumienia dobicia i/lub odbicia az do uzyskania prawidtowych ustawier, zgodnie z opisem.
Objawy Dziatanie
Twarde Zawieszenie jest twarde | 1. Przetestowa¢ bardziej migkka regulacje tumienia dobicia przy matej predkosci.
zawieszenie | na matych wybojach 2. Jezeli zawieszenie nadal jest twarde w odczuciu, nalezy rownoczesnie nadal testowac bardziej migkkie regulacje ttumienia

dobicia przy matej i przy duzej predkosci.

Przetestowac bardziej migkka regulacje ttumienia dobicia przy duzej predkosci.

Jezeli zawieszenie nadal jest twarde w odczuciu, nalezy rownoczesnie nadal testowa¢ bardziej migkkie regulacje ttumienia
dobicia przy matej i przy duzej predkosci.

Zawieszenie jest twarde
na duzych wybojach

[

Caly skok zbyt twardy 1. Przetestowac jednoczesnie bardziej migkkie regulacje ttumienia dobicia przy duzej i matej predkosci i regulacje tlumienia odbicia.
2. Jesli zawieszenie nadal jest twarde, wymienic¢ sprezyne na bardziej migkka j 13) i zacza¢ od ych ustawier dla
bardziej migkkiej sprezyny.
Migkkie Caly skok jest zbyt migkki Przetestowac jednoczesnie regulacje trumienia dobicia przy duzej i przy matej predkosci.

[

zawieszenie Jesli zawieszenie nadal jest migkkie, wymieni¢ sprezyne na bardziej twardg (opcjonalng) i zacza¢ od standardowych ustawieri

dla bardziej lwarde] sprezyny.

Kotysanie tylu 1. P $nie bardziej twarde regulacje trumienia dobicia przy duzej i matej predkosci i ustawienie ttumienia odbicia
na bardziej twarde.

Zawieszenie | Osiadanie zawieszenia . Przetestowa¢ bardziej twarda regulacje trumienia dobicia przy duzej predkosci.

osiada przy ladowaniu po Jesli zawieszenie nadal osiada, przetestowac regulacije ttumienia dobicia przy duzej i przy matej predkosci oraz w razie potrzeby
wykonaniu skoku wymieni¢ sprezyne na twarda (opcjonaling).

Osiadanie zawieszenia
przy ladowaniu

SN

. Przetestowa¢ bardziej twarda regulacje ttumienia dobicia przy matej predkosci.

Jesli zawieszenie nadal osiada, przetestowac regulacije ttumienia dobicia przy duzej i przy matej predkosci oraz w razie potrzeby
wymieni¢ sprezyne na twarda (opcjonaling).

Osiadanie zawieszenia . Przetestowa bardziej migkka regulacjg tumienia odbicia.

na zakoriczenie serii Jesli zawieszenie nadal osiada, przetestowa¢ regulacje ttumienia dobicia przy duzej i przy matej predkosci, bardziej migkka
wybojow regulacje trumienia odbicia oraz w razie potrzeby wymieni¢ sprezyne na twarda (opcjonaing).

n~

SN
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W skazéwki dotyczace tuningu

Opcjonalny przyrzad do konfiguracji uktadu
M-FI umozliwiazmiang wyprzedzeniazaptonu

i dawki wirysku paliwa (strona 194).

Nalezy pamigtac 0 pilnowaniu ustawien uktadu

PGM-FI poprzez kontrolowanie $wiecy zaptonowsj.

Badanie $wiecy zaptonowej
Patrz Swieca zap/onowa na stronie 88.
Zaleca si¢ zastosowanie nastepujacej procedury.
Uzyskanie doktadnego wyniku badanie moze nie
by¢ mozliwe, jezeli po prostu wylaczy si¢ silnik i
wyciagnie $wiecg w celu sprawdzenia.

Zastosowat nowa $wiece zaptonows. Sprawdzi¢
$wiece przed je zamontowaniem.

166  Regulacje przed wyscigiem

Uzywanie swiec zap/onowych o nieodpowiedniej
temperatur ze roboczej lub nieprawid/owym
zasiggu moze spowodowad uszkodzenie silnika.

Jezdzi¢ przez 10 — 15 minut przed zbadaniem
$wiecy. Nowa swieca nie zmieni od razu koloru.

Przed wymontowaniem $wiecy zaptonowej nalezy
doktadnie oczysci¢ przylegly obszar, aby unikna¢
przedostania si¢ zanieczyszczen do cylindra.

Aby uzyskat doktadny wynik badanianowej swiecy:

1. Zwigkszyc predkosc obrotows silnika przy
petnym otwarciu manetki gazui jecha¢ po linii
prostej.

Nacisnc i przytrzymac przycisk wylaczania
silnikai pociagna¢ dzwigni¢ sprzegta.
Poczekat az motocykl sam sig zatrzyma.
Zdemontowat $wiecg.

Zapomocy szkta powigkszajacego sprawdzi¢
$wiecg zaptonowa. Porcelanowy izolator (1)
wokot centralngj elektrody (2) powinien by¢
czysty i bezbarwny, zawyjatkiem szarego
pierscieniawokét centralngj elektrody w
migjscu, w ktorym wylaniasi¢ onaz
porcelany.

Jasnoszare lub biale smugi na porcelanowym
izolatorze i centralneg elektrodzie oznaczaja
uboga mieszanke paliwowo-powietrzng.
Mokre lub czarne smugi i $lady okopceniana
porcelanie oznaczaja bogata mieszanke
paliwowo-powietrzna.

ghw N

4 AZYC
Nieprawid/owe dokr ¢cenie swiecy zap/onowej
moze spowodowad uszkodzenie silnika. Zbyt lekko
dokr¢cona swieca moze spowodowad uszkodzenie
t/oka. Jesli swieca zostanie dokr¢cona zbyt mocno,
moze to spowodowac uszkodzenie gwintu.

(1) porcelanowy izolator  (2) elektroda $rodkowa

Wskazéwki dotyczace koloru swiecy zaptonowej

Stan Wyglad $wiecy Mieszanka
zaptonowej paliwowa
Normalne | Kolor od ciemnego prawidiowo
brazu do bezu, sucha
elektroda

Przegrzanie | Kolor jasnoszary lub uboga
(uboga iaty
mieszanka)

Wilgotna Mokra lub okopcona | bogata

(bogata)

Nalezy pamigtac, ze oprécz niewtasciwej
mieszanki paliwowo-powietrznej:

 Stabe spalanie moze by¢ spowodowane przez
wycieki powietrza z kanatu wlotowego lub
uktadu wydechowego, doprowadzanie zbyt
duzej ilosci powietrzaz powodu niewtasciwego
filtra powietrzalub zastosowanie mniej
restrykeyjnego ukiadu wydechowego
pochodzacego od innego producenta.

« Wystgpowanie bogate mieszanki moze by¢
spowodowane przez niedroznos¢ lub
zabrudzenie filtra powietrza, zastosowanie
bardzigj restrykcyjnego uktadu wydechowego
pochodzacego od innego producenta lub zbyt
duzej ilosci oleju w filtrze powietrza.
Dojdziedo bardziej intensywnego wydzielania
dymu.




Regulacje podwozia

Ponizsze wskazéwki moga poméc w rozwigzaniu
okreslonych problemdw. Mozliwe jest réwniez
odczucie nieznacznych zmian w ogélnym
kierowaniu motocyklem.

Tyl

W przypadku probleméw w przyczepnoscia
tylnego kota nalezy podniesc¢ tyt Hondy CRF
poprzez zwigkszenie napigciawstgpnego sprezyny
tylnego zawieszenia. Zamiast ustawianiazwisu na
105 mm, mozna go ustawi¢ na 95 mm, aby tyt
molocyklaby'f nieznacznie uniesiony. PmNinno
to spowodowac zwigkszenie przyczepnosci ze
wzgledu na zmiang wahaczai umiejscowienia
srodka cigzkosci Hondy CRF.

Jesli wystgpuje drzenie gtéwki ramy podczas
intensywnego korzystania z przedniego hamulcalub
jesli Honda CRF sktadasic zbyt szybko do zakretu,
nalezy obnizy¢ tyt motocyklu poprzez zmnigjszenie
napigciawstepnego sprezyny tylnego zawieszenia.
Spowoduje to zwigkszenie nachyleniai
wyprzedzeniawidelca oraz powinno poprawic¢
stabilnos¢ podczas jazdy nawprost. Rzeczywisty
skok zawieszenia zostanie przesuniety w kierunku
twardszego konca skoku kota

Utrzymac regulacje zwisu wyscigowego
(strona 159) w zakresie 95 — 115 mm.

Wysokosé/kat widelca

Potozenie widelcaw zacisku nie podlegaregulacji.

Standardowe potozenie

Rowek (1) w rurze zewngtrznej jest ustawiony
w jednej linii z gorna powierzchnia gornej potki
widelca(2).

(1) rowek
(2) gorna potka widelca

Rozstaw osi

Regulacja rozstawu osi Hondy CRF moze
wprowadzi¢ réwniez nieznaczne zmiany

w ogdlnym kierowaniu motocyklem. Rozstaw
osi mozna wyregulowaé poprzez dodanie lub
usunigcie ogniw tancucha napgdowego.

W przypadku zmiany rozstawu osi naezy
ponownie sprawdzi¢ zwis wyscigowy i w
razie potrzeby wyregulowac go.

W przesztosci ogélnie przyjeta zasad byto
wydtuzanie rozstawu osi w celu zwigkszenia
stabilnosci podczasjazdy nawprost albo skracanie
w celu utatwienia pokonywania zakrgtow.
Niemnigj jednak sugerujemy, aby nie wydtuza¢
rozstawu osi Hondy CRF, chyba ze na potrzeby
udziatu w wyscigu, w ktérym jest wigcej szybkich
odcinkéw niz zwykle.

Co do zasady nalezy przyja¢, ze rozstaw osi
powinien by¢ mozliwie jak najkrétszy.

W takim przypadku kotazngjduja si¢ blizej siebie,
co poprawia zachowanie motocykla podczas
skrecania, zwigkszanacisk (przyczepnosé) natylne
koto i odcigza przednie koto.

Wigciciel Hondy CRF prawdopodobnie z czasem
przekonasi, ze standardowe ustawienie lub
skrécenie rozstawu osi zapewnia ngjwiecej
korzysci w ogélnym rozrachunku.
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Przelozenia

Istnieje mozliwos¢ , wyregulowania’ mocy
standardowego silnika, aby odpowiadat warunkom
natorze, poprzez zmiang przetozen. Umozliwiato
wykorzystanie réznych przedziatéw zakresu mocy
silnikaprzy okreslonym ustawieniu manetki gazu.
Nowe przetozenia moga zapewnic¢ kierowcy
zmiang, ktorej potrzebowat, aktéra nie wymaga
wprowadzania dalszych modyfikagji.

Wykorzystywany przedziat zekresu mocy silnika
moznawyregulowat poprzez zmiang przefozenia
przektadni giéwne), uzywajac napedzanych kot
Zz¢batych o innych rozmiarach. Zmiana przelozenia
umozliwia bardzigj precyzyjne dopasowanie
motocyklado rodzaju terenu i przyczepnosci.
Zwykle wystarczy zmianaliczby z¢how
napedzanego kota tancuchowego o jeden.
Dostepne sa rézne mniejsze przetozenia
przektadni giéwnej z opcjona nym napgdzanym
kotem z¢batym.

Podobniejak w przypadku opcjonanych sprezyn, to
koto z¢hate zngjduje sig naliscieczgsci opcjonalnych
niniejszego podrecznika (strona 193).

Jezeli uzytkownik nie posiadawymaganej wiedzy
mechanicznej, narzedzi i oficjalnego podrecznika
warsztatowego firmy Honda, wymiane kota
z¢batego nalezy zleci¢ ASO Honda

Zmniejszanie przetozenia (wigcej zebow
napedzanego kota tancuchowego):

« zmnigjsza maksymalng predkosé dlakazdego
przetozenia

« zwigkszaczestotliwosé zmian biegow (wezsze
zakresy przetozen)

« zwicksza predkosc obrotows silnika przy
danym ustawieniu manetki gazu lub predkosé
jazdy (co moze prowadzi¢ do przekazywania
wigkszej mocy na podtoze o dobrej
przyczepnosci)

Jednak:

« odstgpy migdzy przetozeniami moga by¢ zbyt

male

« predkos¢ obrotowa silnika* (obr./min) moze

by¢ zbyt duza
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Niektore tory zraszasi¢ duza iloscia wody przed
pierwszym przejazdem (CRF250R)/wyscigiem
(CRF250RX), anastgpnie mnigjsza iloscia lub
weale. W wyniku tego powierzchniatoru jest
Sliska podczas kilku pierwszych przejazdow
(CRF250R)/wyscigéw (CRF250RX), anastepnie
zmieniasi¢ z dobrej na doskonala, a poznle) na
dobra, by wreszcie na koniec dnia osiagna¢
typowo rajdowa, gtadka, twarda konsystencje.
Najlepiej gdyby przetozenia byty dopasowane
do wszystkich tych uwarunkowar.

* Wilgotne lub luzne, piaszczyste podioze:
nalezy stosowac wyzsze przetozenie (mnigj
z¢b6w), aby utrzymaé nizsza predkosé
obrotowa silnikamin obr./min) i unikna¢
niepozadanego poslizgu kot Podczas
pokonywanianiektorych zakretow silnik moze
straci¢ moc, przez co kierowca bedzie musiat
uzy¢ sprzegta do skompensowania spadku
mocy; zmiana biegu na nizszy moze
spowodowa¢ zbyt duzy spadek predkosci.
Sredni tor: nalezy stosowac standardowe koto
zgbate.

Twardy (aleniesliski) tor: nalezy wykorzysta¢
mniejsze przetozenie (wigcej zehow), aby
utrzymac wysoka predkosc obrotows silnika
min-* (obr./min), gdy silnik wytwarza
najwigcej mocy. Moze to wymagaé
dodatkowej zmiany biegu nawyzszy na
niektorych odcinkach lub by¢ moze wystarczy
wydtuzenie czasu jazdy na maksymalnych
obrotach.

.

W przypadku waskich toréw nalezy rozwazy¢
mniejsze przetozenie, aby uniknaé czestego
uzywania sprzegtaw celu kompensagji spadkéw
mocy silnika Bardzo szybkie uzywanie sprzegta
lub pociaganie dzwigni sprzegtaw celu
2zwigkszenia obrotéw -* (obr./min) silnikamoze
ostatecznie doprowadzi¢ do uszkodzenia uktadu
sprzegla.

Zmiana przetozeh moze pomoc podczas jazdy

w piasku, kiedy wazne jest odcigzenie przodu
motocykla, aby swobodnie przejezdzac przez
piaszczyste muldy. Ogélnie rzecz biorac, przy
wyzszych przetozeniach tatwiej utrzymaé
doskonata réwnowage (maksymal ng przyczepnosé
tylnego kotai odcigzony przod motocykla),
poniewaz na kazdym biegu diuzej pozostge si¢

w przedziale wysokiej mocy.

Wyzsze przetozeniaumozliwiaja bardziej wydajne
kierowanie pojazdem za pomoca manetki gazu

i pozycji ciala

W przypadku jazdy po torze, naktérego odcinkach
raczej przyspiesza si¢ do maksymalnych obrotéw
zamiast zmienia¢ przelozenie nawigksze, wigksze
przetozeniamoga by¢ przydatnym rozwiazaniem.

Czasami trzeba poswigci¢ dobre osiagi najednym
polu narzecz podwyzszenia ogdlnych osiagéw.
Celem kierowcy jest jak najszybsze pokonanie
okrazenia, nawet jezeli naniektérych odcinkach
bedzie mu si¢ wydawat, ze przeltozenia nie sa do
konca prawidiowo dobrane.

W przypadku podj¢ciadecyzji o zmianieprzetozen
nalezy poprosi¢ druga osobg o zmierzenie czasow
stoperem (przed i po wprowadzeniu zmiany),

aby uzyska¢ doktadng oceng zmiany. Nie wolno
opiera¢ si¢ na odczuciach subiektywnych.
Wyeliminowanie poslizgu két za pomoca zmiany
przetozen moze wywotac w kierowcy poczucie, ze
Jjedzie wolniegj, cho¢ w rzeczywistosci skréci czas
przejazdu dzigki zapewnieniu lepszej
przyczepnosci két.

Ninigjsze zalecenia dotyczace przetozen nalezy
oceni¢, biorac pod uwage umigjetnosci, styl jazdy
i warunki natorze.



Dob6r opon do war unkow na tor ze

Wybér wiasciwego bieznikai sktadu gumy moze
miec wplyw namiejsce zgj¢te w zawodach. Opony
w Hondzie CRF stanowig dobre, usrednione
rozwigzanie dla szerokiej gamy warunkéw
podtoza, z ktérymi moze si¢ zetknaé zdecydowana
wigkszos¢ kierowcow.

Doswiadczeni kierowcy wyscigowi czgsto
Zmieniagja opony natakie, ktdre s3 dostosowane do
konkretnych warunkéw terenowych. Jezeli
kierowca decyduje si¢ nataka zmiang, powinien
trzymac si¢ zalecanych fabrycznie rozmiaréw.
Inne opony moga mie¢ wplyw nawtasnosci jezdne
lub przyspieszenie motocykla.

Nalezy pamigtac, ze rozmiary opon (szerokos¢

i stosunek wysokosé/szerokos¢) réznia sig w
zaleznosci od producenta, anawet w zaleznosci od
modelu tego samego producenta. Zmiany opon,
szezeg6inie w zakresie profilu powierzchni
bocznej moga zmieni¢ wiasciwosci i wiasnosci
jezdne Hondy CRF. Zmiany opon, ktére powoduja
podniesienie lub opuszczenie tytu Hondy CRF
maja bardziej istotny wplyw nakierowanie
motocyklem niz zmiany przednich opon, ktére
generalnie nie réznia sig zbytnio od siebie.
Czesto moznazobaczy¢ lub poczué zmiang opony.
Innym sposobem jest zmierzenie obwodu
tocznego starej i nowej opony. Wyzszy profil
zapewniawigkszy obwéd toczny.

W przypadku zmiany opon naopony przeznaczone
specjalnie do konkretnych warunkéw terenowych
nalezy pamigtac, ze beda one mniej przydatne w
innych warunkach. Na przyktad opona
przeznaczona do agresywnej jazdy w blocie
zapewni doskonala przyczepnos¢ w mokrym,
piaszczysto-ilastym terenie, jednak jej
przyczepnosé bedzie duzo gorsza na twardej
nawierzchni.

W przypadku wybrania opon z kleistej mieszanki
gumowej w celu podwyzszenia przyczepnosci
nalezy pamigtac, ze moze to powodowaé
2wigkszenie obciazenia skrzyni biegéw ze
wzgledu na zwigkszong przyczepnosé, zwlaszcza
podczas jazdy w sytuacjach, ktére zwykle
stwarzaja nietypowe wyzwania dla skrzyni
biegow.

Kompletne informacje dla klienta mozna uzyska¢
od przedstawicieli i dealeréw producenta opon.

Ponize przedstawiono kilka ogélnych zalecen
dotyczacych danego typu podioza:

Twarda, $liska gleba

Uzywac opon z relatywnie krétkimi,
umieszczonymi blisko siebiebolcami, aby uzyska¢
najwigksza mozliwa powierzchnig styku z
nawierzchnia. Gumamusi by¢ przy tym bardzigj
migkkaw przypadku twardej gleby, aby zapewni¢
przyleganie, ajednoczesnie nie moze by¢ zbyt
migkka, poniewaz w takim przypadku bolce beda
§lizgaty si¢ po nawierzchni, pogarszajac stabilnosé
jazdy nawprost.

Opony te maja tendencje do szybszego zuzywania
si¢ niz standardowe opony na skutek kontaktu
miekkigj gumy z twardym podtozem.

Blotnista gleba

Uzywac opon o bardziej otwartym wzorze
bieznika, aby nie dopusci¢ do jego zapchania.

W takich warunkach relatywnie diugie bolce beda
prawdopodobniewykonane z twardszej gumy, aby
ograniczy¢ ich wyginanie pod wptywem
przyspieszenia oraz aby spowolni¢ ich zuzycie.

Luzna, piaszczysta gleba

Nalezy stosowa¢ opony, ktére maja podobna
budowg do opon przeznaczonych do jazdy po
lepkiej glebiei biocie, ale z nieco wigksza liczba
bolcow.
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Regulacje preferencyjne

Ponizsze wskazéwki moga spowodowa, ze jazda
bedziebardzie komfortowa, apojazd bedziebardzie
reagowat na polecenia z uktad6w sterowania

Polozenia elementéw sterujacych

« Ustawic¢ dzwignie sterujace tak, aby byly
wygodnew uzyciuw pozycji siedzacej i tojacej.
* Wyregulowa¢ moment dokrecania sruby
mocujace (1) zespotéw dzwigni sprzeglai
przedniego hamulca, aby mogly si¢ obracac na
kierownicy podczas opadania. Jesli zespdt nie
zacznie sig obraca¢, moze sig¢ wygiac lub moze
doj$¢ do uszkodzenia dzwigni sterujacej.
Upewnic¢ sig, ze $ruby sa dokrecone
odpowiednim momentem, wystarczajaco aby nie
dopusci¢ do poslizgu podczas normalne pracy.
Nalozy¢ klgj do gwintéw firmy Hondalub
odpowiednik nagwinty tych srub przed
wyregulowaniem, aby zapewnic¢ osiagnigcie
prawidtowego momentu.
Najpierw dokreci¢ gorne sruby.

KU) (1)

(1) $ruby mocujace dzwigni sterujacych

Alternatywnie moznarozwazy¢ owinigcie strefy
kierownicy pod zespotami sterujacymi tasma
teflonowa. Nastgpnie dokrecic z

wymaganym momentem. W przypadku uderzenia
w petni dokrecone zespoly powinny si¢ obracaé na
tasmie teflonows).
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« Ustawi¢ dzwigni¢ zmiany biegéw i pedat
tylnego hamulcatak, by byly zblizone do buta
kierowcy, aby zapewni¢ szybki dostep podczas
jazdy, de nie natyle blisko, by ktéres z nich
byto wciskane podczas wygodnego siedzenia
lub stania na Hondzie CRF.

Polozenie, szerokosé i ksztalt kierownicy

« Ustawi¢ kierownicg tak, aby wygodnie trzymato
si¢ kierownicg oraz elementy sterujace, zar6wno
W pozydji siedzacej, jak i nastojaco, podczas
jazdy nawprost i podczas skrecania

Standardowe potozenie kierownicy

« Kierownicg moznaprzesunaé dotytuo10 mm,
obracajac dolne wsporniki kierownicy
0180 stopni.

« Kierownicg mozna przesuna¢ do przodu
026 mm poprzez zmiang pozycji, w ktorej
kierownicy sruby dolnego wspornika
kierownicy s3 wktadane w przednie
otwory potki widelca



Regulacje preferencyjne

Tabela potozen

Potozenie kierownicy

Potozenie dolnych wspornikéw
kierownicy

Dolne wsporniki kierownicy

Do przodu 0 26 mm

Otwory z przodu potki widelca

Brak zmian

Do przodu 0 16 mm

Otwory z przodu potki widelca

Obracanie o 180 stopni

Standardowa

Otwory z tylu potki widelca

Brak zmian

Do tytu o 10 mm

Otwory z tytu potki widelca

Obracanie o 180 stopni

Nalezy zapoznac si¢ z oficjalnym podregcznikiem warsztatowym firmy Honda, aby uzyskac informacje na

temat montazu.

Nalezy sprawdzi¢ utozenie linki sterujacej i wiazki przewoddw po zakonczeniu regulacji.

« Szerokos¢ kierownicy mozna zmniejszyé
zapomoca pity w taki sposob, aby lepigj
odpowiadataszerokosci ramioni stylowi jazdy
kierowcy. Nalezy to doktadnie przemyslec i
odcina¢ jednorazowo bardzo mate fragmenty,
réwnomiernie z obu stron. Z oczywistych
wzgledéw duzo tatwiej zwezi¢ kierownicg, niz
doda¢ materialu.

S
S

_ls

« Nalezy sfazowac¢ krawedzie, aby usunac¢
zadziory i inne nieregularne lub ostre
fragmenty, powstale po odpitowaniu kawatka
kierownicy.

Kierownica o zmienionym ksztalcie, dzigki
innemu podniesieniu lub nachyleniu do tytu,
moze zapewni¢ dodatkowe mozliwosci
regulacji pozycji podczas jazdy oraz moze
lepiej pasowac do wymiaréw ciata kierowcy
lub jego stylu jazdy. Wszystkie wymiary
ergonomiczne maszyny zostaty okreslone w
taki spos6b, aby odpowiadaly jak najwigkszej
liczbie kierowcéw, z uwzglgdnieniem
sredniego wzrostu kierowcy.
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W skazoéwki

Ponizej przedstawiono pomocne porady dotyczace
transportu i przechowywaniaHondy CRF, atakze
trzy schematy przeptywéw informacji dotyczace
usuwania usterek.

Transport motocykla
Przechowywanie pojazdu Hond:
Przygotowanie do przechowywania
Czynnosci po przestoju..
Troska 0 $rodowisko natural n
Rozwiazywanie probleméw ...

Wskazowki
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Transport motocykla

W przypadku uzycia samochodu ci¢zarowego
lub przyczepy do przetransportowania motocykla
Honda zalecamy przestrzeganie ponizszych
zalecen:

* Skorzystac z pochylni.

« Zlikwidowac cisnieniew ukladzie zasilania
paliwem (51, 61) i spusci¢ paliwo ze zbiornika
do odpowiedniego pojemnika na benzyne.

« Zabezpieczy¢ motocykl w pozycji pionowej za
pomoca odpowiednich paséw mocujacych.
Nalezy unika¢ uzywanialiny, ktéramoze si¢
obluzowa¢ i doprowadzi¢ do przewrécenia
motocykla

174 wskazowki

Aby zabezpieczy¢ Hondg CRF, nalezy przywiazad
przednie koto do przedniej czgsci toza samochodu
cigzarowego lub szyny mocujacej w przyczeple
Zamocowac dolne koncowki dwaoch pasdw

do mocowania do hakéw mocujacych toza
samochodu cigzarowego lub szyny mocujacej

W przyczepie. Zamocowaé gérne koncowki paséw
mocujacych nakierownicy (jedna z prawej strony,
druga z lewej strony) w poblizu widelca

Sprawdzi¢, czy pasy mocujace nie dotykaja linek
sterujacych ani przewodow elektrycznych.

Zamocowac oba pasy natyle mocno, aby przednie
zawieszenie byto do potowy $cisnigte. Zbyt duze
scisnigcie zawieszenianie jest potrzebne, amoze
doprowadzi¢ do uszkodzenia uszczelek widelca

Nalezy uzy¢ pasamocujacego do unieruchomienia
tylu motocykla.

Zalecamy, aby nie transportowa¢ Hondy CRF
naboku. Moze to spowodowa¢ uszkodzenie
motocyklai wyciek benzyny, dodatkowo
zwigkszgjacy zagrozenie.




Przechowywanie pojazdu Honda

Jesli motocykl CRF nie bedzie uzywany przez
dtuzszy czas, np. w okresie zimowym, nalezy go
doktadnie sprawdzi¢ i usuna¢ ewentualne usterki
przed okresem przechowywania. Dzigki temu
wymagane naprawy nie zostang zapomniane i

tatwig) bedzie ponownie uruchomi¢ motocykl CRF.

Aby ograniczy¢ pogorszenie stanu, do ktorego

moze dojs¢ podczas przechowywania, lub nie

dopusci¢ do takiego pogorszenia, nalezy réwniez

przestrzegaé ponizszych procedur.

Przygotowanie do przechowywania

1. Doktadnie oczysci¢ wszystkie czgsci
motocykla CRF. Jesli Honda CRF byta
narazona na oddziatywanie powietrza
morskiego lub stonej wody, nalezy ja sptukac
stodka wodg i wytrze¢ do sucha.

. Wymieni¢ olg silnikowy i filtr (strona 71).

. Wymontowac sruby A/wymontowac podktadki
(1) ostony silnika, wykrecic srube B/

[AIN)

wymontowa¢ podktadke (2) i ostong silnika (3).

o
1) $ruby A/podktadki ostony silnika

(
(2) $ruba B/podktadka ostony silnika
(3) ostona silnika

4. Odkreci¢ korek chtodnicy, wykreci¢ srubg
spustowa ptynu chtodzacego (4) i wyja¢
podktadke uszczelnigjaca (5) z obudowy
pompy ptynu chtodzacego (6), aby spusci¢
ptyn chtodzacy.

Po catkowitym opréznieniu obwodu ptynu
chtodzacego nalezy dokreci¢ srubg spustowa
wraz z nowa podktadka uszczelnigjaca.
Dokreci¢ srubg spustowa odpowiednim
momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Zamocowac korek chtodnicy.

L ]

) 5) ©

(4) $ruba spustowa ptynu chtodzacego

(5) podktadka uszczelniajgca (nowa)

(6) obudowa pompy wody

5. Zamontowa¢ ostong silnika (3), anastgpnie

dokreci¢ sruby A/podktadki (1) i dokreci¢

$rubg B/podktadke (2) ostony silnika
odpowiednim momentem:

10 N'm (1,0 kgf-m)

Nasmarowac tancuch napedowy.

. Zlikwidowac cisnieniew uktadzie zasilania
paliwem (51, 61) i spusci¢ paliwo ze zbiornika
do odpowiedniego pojemnika na benzyng.

8. Wymontuj akumulator.

Przechowywa¢ motocykl w pomieszczeniach
chroniacych przed wptywem ujemnych
temperatur i z dalaod bezposredniego swiatta
stonecznego. Wolno tadowac akumulator
(strona 145) raz w miesigcu.

9. Napompowaé opony do zalecanych wartosci

cisnienia.

No

10. Ustawi¢ Hondg CRF na opcjonanej podpérce
roboczej lub odpowiednim wsporniku tak, aby
oba kota nie dotykaty podioza.

11. Wepchna¢ szmaty w wyloty ttumikéw.
Nastepnie zabezpieczy¢ koncdwki thumikow
plastikowymi woreczkami, aby nie dopusci¢
do wniknigciawilgoci.

12. Przechowywa¢ motocykl CRF w
nieogrzewanym miejscu wolnym od wilgoci,
z dala od bezposredniego nastonecznienia,

z minimalng dobowa réznica temperatur.

13. Ostoni¢ motocykl CRF przy uzyciu
porowatego materiatu. Nalezy unikac tworzyw
sztucznych |ub podobnych materialow
powlekanych ograniczajacych przeptyw
powietrza i umozliwigjacych gromadzenie
si¢ cieptai wilgoci.

Czynnosci po przestoju

1. Odstoni¢ i wyczysci¢ motocykl CRF.
Wymieni¢ ol g silnikowy, jesli uptyngtowigcej
niz 4 miesigce od momentu rozpoczecia
przechowywania.

. Odstoni¢ koncowki tumikéw i wyja¢ szmaty

z wylotéw ttumikéw.

Napetni¢ zbiornik zalecanym paliwem

(strony 50, 60).

Natadowa¢ akumulator (strona 145), jesli jest

to wymagane. Zamontowac¢ akumulator.

Powoli wla¢ $wieza mieszanke zalecanego

plynu chtodzacego az do poziomu szyjki

wlewu (strona 74).

Pojemnos¢:

1,09 € po wymontowaniu

0,94 { po spuszczeniu

Przechyli¢ Hondg CRF kilkarazy w prawo

i w lewo, aby odpowietrzy¢ uktad chiodzenia

Jesli poziom ptynu chtodzacego obnizy sig,

nalezy uzupetni¢ ptyn chtodzacy i powtérzyé

powyzsza procedure.

Prawidtowo zamocowa¢ korek chtodnicy.

. Zwigkszy¢ cisnienie paiwa (strony 59, 69).

. Wykonac wszystkie czynnosci kontrolne
(strona 19).

o A W

~No
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Troska o §rodowisko naturalne

Posiadanie motocyklai jazda nim moga sprawiaé
przyjemnos¢, ale nalezy pamigtac o ochronie
srodowiska Okazujac szacunek przyrodziei
innym ludziom, przyczyniasz si¢ do rozwoju
sportu, jakim jest jazda terenowa.

Ponizej podano wskazéwki dotyczace
ekologicznej eksploatacji motocykla.

« Wybierz odpowiednie $rodki czyszczace. Do
myciamotocykla CRF nalezy uzywat
detergentéw ulegajacych biodegradacji. Unikaé
srodkéw czyszczacych w aerozolu
zawiergjacych freon (CFC), ktdre niszcza
ochronng warstwe ozonu w atmosferze.

Nie wylewac rozpuszczalnikéw; patrz ponizsze
wskazéwki dotyczace prawidiowej utylizacji.

« Recykling odpadéw. Wyrzucanie zuzytego
olgju silnikowego do $mieci, spuszczanie do
studzienki kanalizacyjnej lub wylewanie w
terenie jest nielegalne i bezmysine. Zuzyty olej,
benzyna oraz rozpuszczalniki zawieraja
substancje trujace, ktére moga zaszkodzi¢
osobom pracujacym przy wywozie smieci,
atakze zanieczysci¢ wode pitna, jeziora, rzeki
i oceany.

Przed wymiang oleju nalezy upewni¢ sig,

ze przygotowane sa odpowiednie pojemniki.
Olgj oraz inne toksyczne odpady powinny
by¢ umieszczone w szczelnych pojemnikach
i dostarczone do zaktadu przetwarzajacego
tego typu substancje. Informacje o najblizszym
zaktadzie przetwarzajacym odpady oraz
instrukcje, jak postgpowaé z substancjami
niepoddajacymi si¢ recyklingowi mozna
uzyskac w lokalnych urzedach publicznych
lub urzgdach zajmujacych si¢ problemami
ochrony srodowiska.
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ZAUWAZYC

Nieprawid/owa utylizacja spuszczonych plynéw
jest szkodliwa dla srodowiska.




Rozwiazywanie problemow

Elementy, ktére podlegaja przegladom zgodnie
z informacjami zawartymi w niniejszym
Podreczniku, maja przypisany numer strony,
podany w nawiasie. Elementy, ktérych przeglad
wymaga wykorzystania oficjalnego podrecznika
warsztatowego firmy Honda, sa zaznaczone
gwiazdka (*).

SILNIK NIE URUCHAMIA SIE LUB WYSTEPUJA
PROBLEMY Z URUCHOMIENIEM

Nacisna¢ przycisk uruchamiania silnika,
utrzymujac manetke gazu w potozeniu
catkowitego zamknigcia (strona 23).

SPRAWDZIC MOZLIWE PRZYCZYNY
1. Sprawdzic NIE OBRAGA SIE_Ja+ Luzne b rozlaczone zaciski
3 ‘akumulatora (str. 144)
oA SE + Przopalony giowny bezpieczrik

(str. 180)
+ Roziadowany akumulator
(str. 145, 181)
+ Uszkodzony przycisk uruchamiania
siinika®
+ Uszkodzony czuinik polozenia
sprzggfa
Uszkodzony czujnik CKP*
Uszkodzony rejestrator”
Uszkodzona dioda
Uszkodzony przekaznik giowny®
Uszkodzony przekaznik rozrusznika”
Uszkodzony rozrusznik”
Uszkodzony przekaznik wiacznika
rozrusznika”
+ Uszkodzony modut ECM"

2. Sprawdié stan Nieprawidiowy zakros mperaur
Swiecy $wiecy zaplonowej
zaplonowej . prawidiowa przerwa iskrowa
(str. 88) $wiecy zaplonowej

+ Zabrudzony widad filra powietrza

3. Sprobowaé [ SCABATSKALUB Jp-» Uszkodzona éwioca zaplonowa
prroprowadzié | _BRAK ISKRY (str.68)
ey .

Swieca zaplonowa zabrudzona
osadem (st. 88)

+ Uszkodzony modul ECM"
. P

5. Sprawasc  [NEPRAWDLOWO o+ Uszkodzona poma palwona’
Baniapomey L Kt 0 sy st
o PR
el

PRAWIDLOWO

1

5. Sprawdzie, TAK Zuzyty tiok i cylinder”
czy silnik Korzystanie z paliwa niskie jakosci
stuka podczas + Nadmierailosé nagaru w komorze
przyspioszania spalania
ub rozpedzic + Zoyt wezesny zapion

{usterka modufu ECM)*
Uoga mieszanka paliwowa

A

6. Sprawdzic NEPRAWDEOWO Jam+ Uszkodzony ukiad PGN-FI (st 15)
odglosy pracy « Uszkodzony wiryskiwacz paliwa
ryskiwacza 6. Sprawdzie NEPRAWIDEOWO Ja-» Uszkodzony modul EGM”
paliva wyprzedzenie + Uszkodzony czujnik CKP*
PRAWIDEOVIO zaplonu”
PRAWIDLOWO
7. Praeprowadzié = -+ Zbyt maly luz zaworowy
test stopnia . por 7. Przep NISKT -+ Zbyt maly luz zaworoy
sprezania twarcia § st stopria + Zawor zablokowany w polozeniu
cyindra” « Zuzyty zawor | ierscien tokowy" sprozania otwarcia
PRAWIDLOWO + Uszkodzona uszezelka glowicy cylindra* + Zuiyty zawer i piorscien iokowy™
« Nieprawidlowy czas otwierania/ SRAIDEOTIO Uszkodzona uszczelka glowicy
2amykania zaworow « Nieprawidiowy czas ofwierania/
« Zablokowany zawbr zamykania zaworow”
8. Zacza¢od SINIKWLACZA e Nioszczelnosé izolatora » Uszkadzony ulkded dekompresora
rzeprowadzenia|  SIE ALE « Nioprawiclowy kat wyprzedzenia 8. Sprawdzic uklad | NEPRAWDEOWO Jaes Uszkodzony ukdad PGN-FI (i 15)
normainej WKROTCE plonu (uszkodzony modul ECM PGM-FI (str. 13)
proc PRZESTAJE ub czujnk CKP) * FRAVTDEOWD
Tozruchowel DzAtAG 2wignia zimnego rozruchu
zablokowana w polozeniu otwarcia
ub uszkodzona
. 5. Sprawdzic NEPRAWIDEOWO J-+ Uszkodzony zespot pompy paliva®
Zanieczyszczane paliwo dziatanie pompy « Niedrozny fllr pompy paliwa
paliwowe] | st 54,
preeplyw paliwa
BRAK MOCY SILNIKA PRANIDEONO
SPRAWDZIC MOZLIWE PRZYCZYNY
1. Sprawdzic, czy - 10 > 5 bl
Koo piynnie sie + Zuzyte ub uszkodzone fozyska kot swiecy « Nieprawiclowa przerwa iskiowa
a + Wyalety walek osi zaplonowe] Swiecy zaplonowe
PRAWIDEOWO + Zbyt mocno naprezony lafcuch (s 88) + Zabrudzony wkiad fitra powietrza
napedo PRAWDLOWO
2. Sprawdzié NEPRAWIDEOWO Jam+ Uszkodzony wenty!
cisnienie w + Przebita opona 11. Sprawazie NEPRAWIDEOWO Ja-+ Zbyt wysoki poziom oleju
oponach poziom i stan Sikowego
(str.13 oleju silnikowego + Zoytniski poziom oleju sinkowego
PRANDLONO (str. 71) * Zanoceyszczani oo
PRAWIDLOWO slinkowego
3. Sprawdzic NEPRAWIDEOWO [+ Posizg sprzcgia
zmiang preckosci « Nieprawidlowo wyregulowany luz 12 Wymontowa¢ [ NIEPRAWIDEOWO Ja-+ Uszkodzona pompa oleju”
obrotowesilnika dawigni sprzegia (st 83) pokrywe glowicy « Uszkodzony zawtr nadmiarowy
+ Zuzyie tarczelplylki sprzegia i sprawdzié ciénienia®
Sprzggia” {sir. 86) smarowanie + Niedrozny kanal olcjowy”

rzewodu
Swiecy zaplonowe)

Uszkodzony alternator*
Uszkodzona cewka zaplonowa
Uszkodzony wylacznik silnika®
Poluzowane Iub roziaczone
przewody ukladu zaplonowego

+ Uszkodzony cauinik CKP*

+ Uszkodzony reguiator/prostownik™

4. Sprawdziéukiad [ NIEPRAWIDLOWO Ja~+ Uszkodzony uklad PGM-FI (str. 15)

PGM-FI str. 13)

PRAWIDLOWO

B

(str.86)

. 8
+ Zuichrowanetarczelplytkisprzegla
. 8

+ Slabe sprezyny sprzegia®
Blokujgcy sie mechanizm

wylaczajacy sprzggia

Dodatek w oleju sinkowym

4. Sprawdzié wzrost [ NEPRAWIDLOWO Jaee Zabrudzony wiad fitra powietrza
predkosci N ki

PRAWIDLOWO

EEd
:

jedrozne thumi

iub uszkodzona

+ Dzwignia Zmnego rozruch.
zablokowana w polozeniu otwarcia

+ Zalkany przewod odpowietrzajacy
liwa

korka wiewu pal

+ Ograniczony przeplyw paliva

+ Niedrozny filr siatkowy oleju
sinikowego®

(ciag dalszy)
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Rozwiazywanie problemow

SLABE OSIAGI PRZY NISKIEJ PHEDKO§CI
OBROTOWEJ | PREDKOSCI OBROTOWEJ BIEGU
EGO

SLABA MOC PRZY DUZEJ PHEDKO§CI
OBROTOWEJ

JALOWEC SPRAWDZIC MOZLIWE PRZYCZYNY
$PRAWDZIC MOZLIWE PRZYCZVNY 1. Sprawdzi¢ NIEPRAWIDLOWO [#»+ Uszkodzony modut ECM*
1. Sprawdzié stan [ NEPRAWBLOWO Joe Niepravidiony zakos temperatr preczens ~ Ustkodsony couilk oRP+
Shiccy Sy apionowe) Zapon
Zaprnonci + Nioprawiclows przorva skrowa SEAWIDGTG
(str. 88) $wiecy zaplonowe]
PRAWIDLOW + Zbyt zadKie przeglady Swiecy
> Sprawdzi i [ BRUDNY e Zoptrzackic coyszozoie
powitiza
2 Sprawdié + Usakadzony modl ECM

wyprzedzenie .  czul
nu*

PRAWIDEOWO

3. Sprawdziéukiad [ NEPRAWIDEOWO Jams Uszkodzony uklad PGM-FI (str. 15)

PG-FI (str. 13)
PRAWIDLOWO

1

1

JEST BRUDNY

3. Sprawdziuklad [ NEPRAWIDEOWO Jaee Uszkodzony ukiad PGNLFI (str. 15)

PGM-F (str. 13)
PRAWIDLO!

€

H

H

=2
3

NIEPRAWIDEOWO Jam+ Uszkodzony zespol pompy paliwa
. N a

4. Sprawdzie NIEPRAWIDEOWO Jam+ Uszkodzony zespot pompy paliva® 4 ¢
Eatanis sompy 8 paslord : edrozny filtr pompy paliw
paliwowej (sir. 54, 64) paliwowefi (st. 54, 84)

i przeptyw przephyw paliva
paliva® PRAWIDLOWO
PRAWDEOWO
5. Sprawdzic czas [ NEPRAWIDEOWO Ja-+ Nisprawiciowo zamontowany walek
5. Sprawdzic -+ Poluzowany izolator viorariat roerzadu (st 94)
zeinos + Uszkodzony izolator zamykania

izolatora zavorbw

PRAWIDEOWO

PRAWIDEOWO

1

6. Sprawdzc iz [ WEPRAIDLOWO Jo- Niepraviclowy luz zaworowy
ohwerowy " Usteatzony Sower
e * Ustmtzons s zamorows®
 Ukadsony() wakok ) romaac

Uszkodzona-e) dzwigienkal-i)
zaworowa(-e)”

7. Sprobowaé Uszkodzona, pokryta nagarem lub.
i
tost iskry” (str. 88)
Uszkodzony modut ECM*

Uszkodzony alermator”

Uszkodzons cewika zapionowa”

+ Usziodzenie ub zwarce przewodu
Swiecy zaplo

+ Uszioczony ceuiik CKP

* Poluzowans lub rozlaczone

g

Uszkadzony regulator/prostownik"
+ Uszkodzony akumulator

[N

78 Wskazowki

6. Sprawdzicluz | NEPRAWDEOWO Ja-+ Nieprawidiowy luz zaworowy
zaworowy « Uszkodzony zawér”
ir. 89) Uszkodzone gniazdo zaworowe®
i izony walek rozrzadu”
PRAWDLOWO Uszkodzona(-e) dzwigienka(-i)
zaworowa(-e)*

Z02VTE -+ Uszkodzone sprezyny zaworow®

1

7. Sprawdzic

PRAWIDLOWO

1

8. Sprobowat

SEABALUB -+ Uszkodzona, pokryta nagarem lub
ISKRA SWIECY (str88)

Vet
CSokobzony moaut Eon
dsony mamaior
Uszkodzona cewka zaplonowa®
b atrens ub svarb pevowod
Sorocy saponi
sany
L Pohonant s fosgtsone
ooy ko o
Uesogshmn waconi sk
oy oo
o Wymortowas [ ZUEVTEJom Usskodzony welek rozrzac
ot
ods
Kool vtk
pradivte

UTRUDNIONE PROWADZENIE
MOTOCYKLA

Kierowanie motocyklem jest utrudnione

« Zbyt mocne dokrecenie nakretki regulacyjnej osi
kierownicy*

« Uszkodzone fozyska gtowki ramy

Drganie jednego z kot

« Nadmierny luz fozyska kota

* Wygigta obrgcz

+ Nieprawidiowo zamontowana piasta kota

« Nadmierne zuzycie tozysk przegubu wahacza
* Wygigtarama

Motocykl $ciaga nabok

« Brak zbieznosci przedniego i tylnego kota
* Wygigty widelec

« Wygigty wahacz

* Wygigty watek osi

* Wygigtarama



Przewidywanie zdar zen losowych

Ten rozdziat zawiera praktyczne porady, ktére
pomagaja w rozwigzywaniu probleméw.

Przepalony bezpiecznik ...180
W przypadku niskiego poziomu natadowania (lub
catkowitego roztadowania) akumulatora....... 181

Przewidywanie zdar zes losowych
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Przepalony bezpiecznik

Wszystkie obwody elektrycznew motocyklu CRF
sq wyposazone w bezpieczniki w celu
zabezpieczeniaich przed uszkodzeniem
spowodowanym przez zbyt duze natgzenie pradu
(zwarcie lub przeciazenie).

Jesli jakis uktad elektryczny w motocyklu CRF
przestanie dziata¢, nalezy przede wszystkim
sprawdzi¢, czy bezpiecznik nie jest przepalony.
Sprawdzi¢ wszystkie bezpieczniki przed
przystapieniem do poszukiwaniainneg mozliwej
przyczyny problemu. Wymieni¢ przepalony
bezpiecznik i sprawdzi¢ dziatanie podzespotu.
« Gléwny bezpiecznik (i zapasowy) znajduje si¢
na przekazniku wiacznika rozrusznika pod
prawa pokryws.

Zalecany giéwny bezpiecznik: 10 A

1. Aby zapobiec przypadkowemu zwarciu,
wylaczy¢ silnik.

2. Wymontowac siedzenie (strona 39).

3. Wymontowaé prawa pokrywe i prawa
pokrywe obudowy filtra powietrza
(strona 138).
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4. Wykreci¢ $rubg ustalajaca przekaznika
wiacznikarozrusznika (1) i zdja¢ plastikowy
$ciag przewodow (2).

5. Wyciagna¢ przekaznik wigcznika
rozrusznika (3).

6. Wymontowac pokrywe przekaznikawtacznika
rozrusznika (4).

7. Wyciagna¢ gtéwny bezpiecznik (5). Jesli jest
przepaony (6), zainstalowac zapasowy
bezpiecznik gtéwny (7).

(1) $ruba ustalajgca przekaznika wigcznika rozrusznika
(2) $ciag przewodow

(3) przekaznik wigcznika rozrusznika

(4) pokrywa przekaznika wiacznika rozrusznika

(5) bezpiecznik gtowny

(6) przepalony bezpiecznik

(7) zapasowy bezpiecznik gtowny

8. Zamontowac pokrywe przekaznika wiacznika
rozrusznika (4).

9. Zamontowac przekaznik wiacznika
rozrusznika (3).
Zalozy¢ i dokreci¢ $rube ustalgjaca
przekaznika wiacznika rozrusznika (1)
wymaganym momentem:
10 N'm (1,0 kgf-m)

10. Zamocowa¢ plastikowy $ciag przewodoéw (2).

Jesli nie jest dostgpny bezpiecznik zapasowy o
odpowiednich parametrach znamionowych dla
obwodu, zamontowa¢ bezpiecznik o nizszej
wartosci znamionowsj.

ZAUWA;
Wymiana bezpiecznika na inny o wyzszej wartosci
Znamionowej znacznie zwigl
prawdopodobiesistwo powaznego uszkodzenia
obwodu elektrycznego.

W przypadku wymiany przepal onego
bezpiecznika na bezpiecznik zapasowy o nizszej
wartosci znamionowej, nalezy zastapi¢ go
bezpiecznikiem o prawidtowej wartosci
znamionowej tak szybko, jak jest to mozliwe.
Pamigta¢ réwniez, aby uzupetni¢ uzyty
bezpiecznik zapasowy.

Jesli bezpiecznik zapasowy o takiej samej wartosci
znamionowej przepai si¢ w bardzo krétkim
czasie, prawdopodobnie doszto do powaznej
usterki elektrycznej motocykla CRF.

Pozostawi¢ przepalony bezpiecznik w tym
obwodziei zleci¢ kontrolg motocykla CRF w
ASO Honda.

11. Zamontowac prawa pokrywe, prawa pokrywe
obudowy filtra powietrzai wkreci¢ sruby
(strona 140).

12. Zamontowac siedzenie (strona 39).



W przypadku niskiego poziomu natadowania (lub catkowitego rozladowania) akumulatora

W przypadku wystapienia zbyt wysokiego
napiecia, zbyt wysokiego nat¢zenia lub zwarcia
moze dojs¢ do przepalenia bezpiecznika
akumulatora.

Nie wolno uruchamia¢ silnika z wykorzystaniem
akumulatorainnego pojazdu, poniewaz moze to
doprowadzi¢ do uszkodzenia uktadu
elektrycznego i akumulatora Hondy CRF.

Nie zaleca si¢ uruchamianiasilnika przez pchanie
motocykla

Sprawdzi¢ napigcie akumulatora za pomoca
multimetru cyfrowego przy podtaczonym
przewodzie.
Ponizej 1 V: Akumulator jest uszkodzony;
wymieni¢ akumulator.
Migdzy 1V i 8 V: Akumulator moze by¢
uszkodzony; natadowa¢ akumulator, a
nastepnie sprawdzi¢ ponownie. Jesli nie
mozna natadowa¢ akumulatoralub nie
utrzymujesi¢ onw stanie natadowania, nalezy
skontaktowat si¢ z ASO Honda.
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Informacje techniczne

Taczeséé zawierawymiary, pojemnosci i innedane
techniczne.

Identyfikacja pojazd
Numery seryjne...
Dane techniczne...
Momenty dokrecani
Nakretki, $ruby, mocowani
Paliwo zawiergjace alkohol
Dziennik wyscigow.
Lista opcjonalnych czgst
Czesci zamienne i osprzg
Czgsci zamienn
Ogdlne narz¢dzia.
Narzedzia specjane firmy Honda..
Produkty chemiczne.
Inne produkty ...
Schemat elektryczny
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I dentyfikacja pojazdu

Numery seryjne
Numer VIN pojazdu i numer seryjny silnika sa
wymagane do zarejestrowania Hondy CRF. Moga
by¢ one potrzebne réwniez podczas zamawiania
czgsci zamiennych.

Numer VIN (numer identyfikacyjny pojazdu) (1)
jest wybity z prawej strony gtéwki ramy.

(1) VIN
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Numer silnika (2) jest wybity po lewej stronie
skrzyni korbowej.

/

()

(2) numer silnika




Danetechniczne

Element [ Jednostki metryczne Tylny hamulec, Hamulec jednotarczowy Element [ Jednostki metryczne
- cierna 390,3 cm? S
Wymiar tarczy Silnik
Diugos¢ cafkowita CRF250R: 2181 mm benz, T Chiod i
N i yna bezotowiowa, liczba yp zony ciecza,
_ CRF250RX: 2185 mm Paliwo Okianowa 95 lub wyksza 4-suwowy
Szerokosé cafkowita 827 mm ETANOL — maksymalnie

Wysokos¢ catkowita

CRF250R: 1260 mm
CRF250RX: 1262 mm

Rozstaw osi

1486 mm

Paliwo zawierajace
hol

10% objetosci.

Uktad cylindrow

Pojedynczy, odchylony o
9° od pionu

Wysokos¢ siedzenia

CRF250R: 957 mm
CRF250RX: 961 mm

Wysokos¢ podnozka

CRF250R: 416 mm
CRF250RX: 419 mm

alkohol METANOL — —
5% objetosci. '?gig"'“ cylindra | skok 79,000 x 50,887 mm
Pojemnos¢ zbiomika CRF250R: 6,3 € =
paliwa CRF250RX: 8,5 ¢ Pojemnosé 249,43 cm®
Kat pochylenia giowki CRF250R: 27°29" Stopieri sprezania 13,9:1
CRF250RX: 27°18" Ssanie: 0,09 £0,03 mm

ramy

Dtugos¢ $ladu

CRF250R:116 mm

Luzy zaworowe (na
zimno)

Wydech: 0,19 0,03 mm

Przeswit CRF250R: 327 mm

CRF250RX: 329 mm __ CRF250RX:115 mm 1l08¢ oleju silnikowego

Rama Objetosc oleju w CRF250R: 343 om® po 1,08¢

Typ Rama dwubelkowa (bez CRF250RX: 356 cm® po spuszczeniu i

Widelec teleskopowy, 5E wymianie filtra oleju 1,12¢
Przednie zawieszenie |  zasieg wysuwu 268 mm Objetose oleju w ) 243 cm® po rozmontowaniu T35¢

skok 305 mm Soud -
Pro-link, udowa
Numer identyfikacyjny GQA7A

Tylne zawieszenie

zasieg wysuwu 317 mm

Rozmiar opony, przod

CRF250R: 80/100-21 51M
CRF250RX: 90/90-21 54M

CRF250R:
MX3SF
CRF250RX:
AT81F

DUNLOP

CRF250R: 100/90-19 57M
CRF250RX: 110/100-18 64M

. CRF250R:
Rozmiar opony, tyt DUNLOP MX3S
CRF250RX:
AT81
Rodzaj opon 2 detka

Cisnienie w oponach,
przéd (na zimno)

100 kPa (1,0 kgf/cm?)

Ciénienie w oponach,

100 kPa (1,0 kgf/cm?)

tyt (na zimno)

Przedni hamulec, Hamulec jednotarczowy
powierzchnia cierna 61,0 cm?

tarczy )

Obroty biegu jalowego

| 2000 + 100 min"* (obr./min)

(ciag dalszy)
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Danetechniczne

Element [

Jednostki metryczne

Uktad chtodzenia

Objetosé uktadu

chiodzenia
po 094¢
po rozmontowaniu 1,092
Uklad napedu
Typ sprzegla Mokre, wieloptytkowe

Skrzynia biegow

5-biegowa, z kofami
o stalym i

Redukcja podstawowa 3,473
Przefozenie biegu | 2,230

ie biegu Il 1,750

ie biegu Il 1,470
Przefozenie biegu IV 1,227

lie biegu V/ 1,043
Redukcja koricowa 3,692

Uktad powrotny
Schemat zmiany biegéw | obstugiwany lewa stopa
1-N-2-3-4-5

Instalacja elektryczna

Akumulator HY85S litowo-jonowy
12 V-2,0 Ah (20 HR)

Zaplon ECM

Uktad rozruchu Elektryczny

Swiece zaptonowe
Standardowa

NGK R0451B-9

Przerwa iskrowa $wiecy

zaplonowej 0,60-0,70 mm
Bezpiecznik gtowny 10A
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M omenty dokrecania

Nakretki, §ruby, mocowania SILNIK
Moment
Sprawdzié i dokrecié nakretki, sruby i elementy mocujace przed kazda jazda wyscigowa. Element :""’”:"f'a Uwagi
'm | kgfm
PRAWA STRONA 12 M 1| Sruby imbusowe pokiywy giowiey || 10 | 10
Nakretki kolektora wydechowego || 21 | 2,1
Sruby obudowy pompy plynu
chiodzacego 10 1,0
(11) 4 | Sruba spustowa plynu 10 10
(10) 5 S;ruby pokrywy filtra oleju 10 1,0
6 | Sruba spustowa oleju silnikowego 16 16 UWAGA 1
7 | Sruby A ostony sprzegta 10 1,0
\‘@ 8 | Sruba B ostony sprzegta 10 1,0

> ® 9 | Sruby C ostony sprzegta 10 | 10
- 10 | Sruba cylindra 10 1,0

/ ] \ @ 11 | Sruby A glowicy 10 | 10
12 | Sruby B glowicy 48 | 49 | UWAGAT
V\ 13 | Sruba zgbatki faricuchowej 31 32
©) (6) () “ f?f%ﬁi,keagﬂm"’ dostgpu do walu 15 | 15 | uwacaz
15 | Zatyczka otworu do regulacii
LEWA STRONA (12) uktadu rozrzadu 60 | 06 | uwAGa2

UWAGI: 1. Posmarowac gwinty olejem silnikowym.
2. Nalozyé smar na gwinty.

(ciag dalszy)
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M omenty dokr ecania

LEWA STRONA 9)

\\A>
@ \

(23)

(1) (2)
3 ©) @ M ®© [

0)(11) (12)

~
D
Nt

(29) (20) (18) (17) (16)
PRAWA STRONA
@ (5 (30)  (29) (27)
(12) (1) (10) (9) (&) (7) (&) (28)
' > &0
(5)
(23)
(29)
(15) @) (16 (17) (19 (20)
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(CRF250RX) RAMA .
loment
) ©®) Element dokrecania Uwagi
X N'm_| kgfm
X 1 [ Sruby gbmego wspornika
22 | 22
2 | Nakretka osi 108 | 11.0
3 | Sruby A owiewki 10 | 1.0
4| Sruby B owiewki 10 | 1.0
(13) 5_| Sruby C owiewki 52 | 05
6 | Sruby D owiewki (CRF250RX) 52 | 05
(14) 7 | Sruby mocujace podstawe
wspornika siedzenia 10 | 10
8 | Sruby (gorne) ramy 32 | 33
9 | Sruby (dolne) ramy 49 | 50
10 | Sruby pokrywy ukfadu
oczyszczania powietrza 10 1,0
11 | Sruby ostony bocznej 10 | 1,0
12 | Sruby mocujace siedzenia 26 | 27
13 | Nakretki napedzanego kofa
zgbatego 32 | 33 | uwagA1
14| Szprychy (prz6d) 37 | 04
1) (tyh) 37 | 04
15 | Nakretki kontrujace regulacji
faricucha napedowego 27 | 28 | UWAGA2
16 | Sruby piytki wieszaka glowicy 32 | 33
17 | Sruby wieszaka glowicy 54 | 55
(CRF250RX) 18 | Sruba ostony silnika 10 | 10
(] ®) 19 | Nakretka przedniego uchwytu
/ silnika 54 | 55
¥ 20 | Sruby Alpodktadki ostony silnika 10 | 10
21 | Nakretki plytki przedniego uchwytu
silnika 26 | 27
22 | Sruby imbusowe osfony tarczy 13 | 13
(24) 23 | Sruby imbusowe ostony lagwidelca || 7,0 | 0,7 | UWAGA3
24 | Dolne $ruby zaciskowe pofki widelca 20 | 20
25 | Gore $ruby zaciskowe poki widelca 22 | 22
26 | Nakretki dolnego wspornika
kierownicy 44 | 45 | uwaGA1
27 | Sruby tablicy rejestracyjne] 10 | 10
28 | Sruba odpowietrzenia widelca 13 | o1
29 | Sruby olejowe przewodu
34 | 35
30 | Sruby wspornika pompy
hamulcowej ukfadu hamulcowego
iego kota 10 | 10

UWAGI: 1. Nakretka U
2.

Nakretka UBS
3. Nalozy¢ klej do gwintow na gwinty.




M omenty dokrecania

RAMA
LEWA STRONA 1) 0 S
Element i Uwagi
(63) N-m [kgFm
37 | Sruby kolpakowe Zbiormika przedniego hamuica 70 | 01
32 | Sruby obudowy przepustnicy 10 [ 1,0
33 | Sruba A zbiomika paliwa 10 [ 1.0
54 Naliel mocufgeeakcolia kopakona
ompy paliwa (CR 1] 11
ruby mocujace pompe pallwa (CRF250R%) || 11 | 1.1
35 | Sruba B zbiornika paliwa (CRF250R) 10 [ 1,0
36 | Sruba zacisku sinika 70 |07
37 | Sruba ustalajaca przekaznka wiacznika
rozrusznika 10 |10
38 | Sruba ustalajaca filta powietrza 24 |02
39 | Nakiglka tylnego zawieszenia (goma) 44| 45 | UWAGAT
40 | Nakretka blokujaca sprezyny tyinego
44 | 45
47 | Sruby zacisku 20 |02
72 | SubyA fumik 26 | 27
Y fumik 2% | 27
43 | Sruba 10 fericucha napedowego (gomai 12 | 1,2 | UWAGA3
akrtka (doina) || 12 | 1.2 | UWAGAT
74 | Nakretka ramienia tylnego amortyzaiora
’ e (strona wahacza) 52 | 53 | UWAGA1,4
(68) 65) (50 (49) o o =
128 | 1 | UWAGA1
46 | Nakretki tarczy tylnego hamuica 6 | 1,6 | UWAGAT
PRAWA STRONA (7 | Biokad
iy na obreczach 12 1.2
(37)  (36) (35) (34) (33) (32) (31) (66) (64) (65) [48 | Nakretka ramienia tylnego amortyzatora
8 '\ N . (strona tacznika 52 | 53 | UWAGA1,4
79 | Nakretka tyinego zawieszenia (doina) 44| 45 | UWAGAT
[50 | Nakvem Tacznika tyinego amortyzatora 37 | 38 | UWAGAT,4
42 51 Kolpakowe zbiorika fyinego hamuica 70 [ 01
(42) 52| Nakiatka blokufach popychacsa porby
tylnego hamulca 59 | 06
53 | OS gwintowana pedalu hamulca 36 | 3,7 | UWAGA3
54 | Nakretka przegubu wahacza 88 | 90 | UWAGAT
55 | Sruba zacisku Tumika 20 |2
(45) 56 | Nakretka doinego uchwytu silnika 54 | 5,
57 | Nakretka blokujaca regulatora inki przepusinicy || 4.0 | 0.
58 | Sruby centralne widelca 69 | 7.0
59 | Nakretka przedniej osi 88 | 9.0
(46) [ 60 | Nakretki tarczy przedniego hamulca 16 | 1,6 | UWAGAT
61 | Sruby Sciskajace przednia 08 20 | 20
(47) 62 | Nakretki blokuja Srubwidelca || 28 | 2,9
A 63 | Sruby mocujace zacisk hamuica
przedniego 30 |31 | UWAGA3
! 64 | Widelec g widelca) 76 | 7.7
! (zespot Sruby widelca) 30 | 31
" 65 | Sruby cewki zaplonowe] 10 [ 1,0
) 66 | Nakretka blokujaca regulatora dzwigni
) przedniego hamuica 59 | 06
. UWAGI: 1. Nakretka U
(51) (48) (52) (50)  (53) (54) (55) (56)  (57) (58) (47) 3. Nalozy¢ klej do gwintow na gwinty.
4. Nalozy¢ olej molibdenowy na gwinty i powierzchnig kofnierza.
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Paliwo zawier aj ace alkohol

Jesli postanowisz uzywaé benzyny zawierajacej
akohol (gazoholu), nalezy si¢ upewnic¢ ze liczba
oktanowa jest co najmniej tak wysoka, jak
zalecana powyzgj.

Istnieja dwa typy gazoholu: Jeden zawiera etanol,
adrugi zawierametanol. Nie wolno uzywa¢
gazoholu o zawartosci powyzej 10% etanolu.

Nie wolno uzywa¢ gazoholu zawieragjacego
metanol (alkohol metylowy lub drzewny), chyba
7e zawieraréwniez wspdirozpuszczalniki oraz
inhibitory korozji dlametanolu. Niewolno uzywa¢
benzyny zawierajacej wigcej niz 5% metanolu,
nawet jesli zawiera onawspétrozpuszczalniki

i inhibitory korozji.

Problemy z osiagami wynikajace z uzywaniapaliw
zawiergjacych alkohol nie s3 objete gwarancja.
Firma Honda nie zaleca uzywania paliw
zawiergjacych metanol, poniewaz badaniaich
przydatnosci nie zostaly jeszcze zakofnczone.

Przed zakupem paliwa na nieznanej stacji nalezy
dowiedziet sig, czy zawieraono akohol. Jesli tak,
nalezy sprawdzi¢ rodzg i procentowa zawartosé
akoholu.

W przypadku wystapienia niepozadanych
objawéw podczas uzywania benzyny, ktora
zawieralub moze zawiera¢ alkohol, nalezy
zmieni¢ paliwo na niezawiergjace alkoholu.
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Dziennik wyscigow

Wszelkie préby powaznego udziatu w wyscigach
W znacznym stopniu zaleza od wiedzy zdobytej

iczas wezesnigjszych wyscigow. Najlepszym
sposobem usystematyzowania réznych informacji
jest zarejestrowanie ich w dzienniku.

Dziennik moze zawiera¢ takie informacje, jak
regul acje zawieszenia, tryb pracy silnika,
ustawienia przetozen i wybor opon. Te
szczeg6towe informacje wraz z komentarzami
uzytkownikamoga okazaé si¢ bardzo pomocne
w przypadku wyscigéw natym samym torze lub
w podobnym terenie.

Dziennik moze réwniez zawiera informacje na
temat daty wykonania przegladu oraz daty
kolejnych czynnosci konserwacyjnych. Dziennik
umozliwiarowniez zarejestrowanie wszelkich
napraw i monitorowanie czasu pracy podzespolow
silnikai zawieszenia.

Jezeli uzytkownik zdecyduje si¢ na sprzedaz
Hondy CRF, doktadna dokumentacja czynnosci
konserwacyjnych w dzienniku moze miec
kluczowe znaczenie dla podjecia decyzji przez
potencjalnego kupujacego.

Nalezy rozwazy¢ stosowanie réznych koloréw
dtugopiséw lub oléwkéw do rejestrowania
waznych informacji na okreslone tematy.

Na przyktad wyniki zapisa¢ kolorem czarnym,
ustawienia zawieszenia/podwozia niebieskim,
awyhor przelozen nazielono.

Kody kolorystyczne pomoga w identyfikacji
najwazniejszych informacji.

Zapisy dotyczace tuningu i regulacji
Warto zapisywaé ustawieniai regulacje, ktdre
najlepiej sprawdzity si¢ nadanym torze. Naleza
do nich:
« tryb uktadu PGM-FI
* asystent startu HRC
* podstawowe warunki natrasie, wysokos¢ nad
poziomem morzai temperatura
* ustawienia zawieszenia
* przetestowane i wybrane regulacje podwozia
« przetozenia
« wybdr opon
« cisnienie powietrza
Rejestry zawodow
« migjsce uzytkownikaw klasyfikagji
« przemyslenia dotyczace osiagnigcialepszych
wynikow w nastgpnych zawodach: zaréwno
kierowcy, jak i motocykla CRF
« uwagi dotyczace strategii
Rejestry czynnosci obslugowych
+ czynnosci obstugowew regularnych odstgpach
czasu

* naprawy

« czas pracy silnika

 czas pracy podzespolow zawieszenia
Rejestrowanie czasu
Ninigjszainstrukcja zawieraliste czgstotliwosci
przegladéw w zaleznosci od ilosci przejazdow
(CRF250R)/wyscigow (CRF250RX) Iub w
zaleznosci od godzin pracy.
Ze wzgledu nafakt, ze kazdy przejazd
(CRF250R)/wyscig (CRF250RX) rézni si¢ od
innych, ngjwydajniejszym sposobem
zaplanowania prac obsfugowych jest uzaleznienie
ich od liczby godzin pracy motocykla CRF.

Oficjane,, przyblizone oszacowanie” jest w
zupetnosci wystarczajace na potrzeby odmierzania
czasu. Czas moznarejestrowac w taki sam sposob,
jak robig to operatorzy samolotéw (jednak bez
mozliwosci skorzystania z elektrycznego licznika).
Caly czas pracy dzieli si¢ nagodziny i dziesiate
czgsci godzin (kazde 6 minut stanowi jedng
dziesiata godziny).

Rejestry wyscigow
Informacje warte zarejestrowaniaw te czesci
dziennika moga by¢ nastepujace:

« Migjsce uzytkownikaw klasyfikacji po
kazdym przejezdzie (CRF250R)/wyscigu
(CRF250RX) i pozycja koncowa

* Przemyslenianatemat tego, co mozna
poprawi¢ nastgpnym razem.

« Uwagi natemat wyboru pozycji startowej lub
fragmentow tras przejazdowych w ciagu dnia,
ktére moga by¢ przydatne w przysziosci.

« Wszystkie migjsca podczas przejazdu, w
ktérych wybrano zty tor lub ktére pokonano
zbyt tatwo.

« Warte zapamigtania uwagi natemat strategii
stosowanej przez rywali podczasinnych
WySCigow.

Rejestry czynnosci obstugowych
Czynnosci w ramach regulamnej obstugi
techniczngj, ktére nalezy zare1 estrowac w
dzienniku, moga obejmowac:

« terminy i wyniki kontroli cylindra, ttoka
i pierscienia

« schematy czestotliwosci wymaganej
dekarbonizacji w przypadku stosowania
okreslonego olgju.

« termin ostatniego przegladu obstugowego
Iacznika amortyzatorai tozyska przegubu
amortyzatora.

* wymiany oleju silnikowego i olgju
zawieszenia.

* wymiany tancucha, z¢batki, rolki i slizgu
tancucha.

 wymiany ptynu chtodzacego i zwigzanych
z nim podzespotow.

« wymiany $wiec zaptonowych, klockéw
hamulcowych i linki sterujacej.

Ponadto nalezy zarejestrowac wszelkie
stwierdzone nieprawidtowosci w zuzywaniu
si¢ podzespotéw, aby pamigtac o koniecznosci
zwrécenia szczegélng) uwagi nate obszary

W przysztosci.
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Dziennik wyscigow

Data

Czas
pracy

L okalizacja/zdar zenie

Uwagi (ustawienia zawieszenia, tryb pracy silnika, asystent startu HRC, ustawienia przelozen,
regulacje podwozia, pr zepr owadzona obsluga technicznaitd.)

(Wykonac¢ kilka fotokopii tej strony w celu wykorzystania w przyszto$ci)
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Lista opcjonalnych czesci

Te czgsci i narzgdziamoznazamoéwié u

RAMA Uwagi RAMA Uwagi
autoryzowanego dealera - -
Sprezyna Sprezyna
- widelca amortyzatora

RAMA Uwagi CRF250R: 4,8 Nimm Standardowa | CRF250R: 52 Nimm
Tylne koto <>: Ogniwa faricucha 1 znak odniesienia lub CRF250RX: 50 N/mm
zgbate napedowego brak znakow ( :

A . (produkty CRF250R: Namalowany
Standardowa | 48 200w, aluminiowe z ustawieniami czerwony znacznik lub
<114> fabrycznymi) brak znacznika (produkty
- - - czne)

Opcjonalnie | 49 zebow, aluminiowe CRF250RX: 4,6 Nimm CRE250RX: Namalowany
tarcuch ) jasnozielony znacznik lub
e padom CRF250R: D.I.D 520 DMS/120RB 1 znak odniesienia lub brak znacznika (produkty
mz"m‘?iar/oémwu CRF250RX: D.I.D 520 MXV5/120Z8 brak znakow (produkty ryczne)

z ustawieniami Opcjonalnie
Klocki tylnego fabrycznymi) . X
hamulca Bardziej CRF250R: 50 N/mm
. . B N B Opcjonalnie migkka CRF250RX: 48 N/mm
Standardowa | Wiasciwosci skupiajace sig na sile )
hamowania i odpornosci na Migkka CRF250R: 4,6 N/mm CRF250R:
zuzycie Jasnozielony znacznik
0 i Ktore 1 znak odniesienia CRF250RX: Brazowy
znacznik
mozllwosc kontroli
Pokrywa i $ruby | Wydiuzenie zywotnosci klockow CRF250RX: 4,4 Nimm Satywniejsza gggggsxsgzwm‘r;
tylnej tarczy hamulcowych w biotnistych . . .
hamulcowe warunkach 2 znaki odniesienia CRF250R: Biala farba
CRF250RX:
Twarda | CRF250R: 5,0 N/mm Crerwona farba
NARZEDZIA Uwagi @> 2 znaki odniesienia Sprezyna standardowego widelcai sprezyna

Klucz hakowy A

Do wyregulowania wstepnego
naprezenia sprezyny.
(wymagane sg dwa klucze)

Podstawka
robocza "

Do czynnosci obstugowych

Manometr
powietrza

Do sprawdzania ci$nienia w
oponach

CRF250RX: 4,8 N/mm

@ 1 znak odniesienia

zamontowana na amortyzatorze w motocyklu
opuszczajacym fabryke nie sa oznaczone. Przed
przystapieniem do wymiany sprezyn nalezy
koniecznie oznaczyc je, aby dato si¢ je odrézni¢
od innych opcjonalnych sprezyn.
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Czesci zamienne i ospr zet

Dost¢pne s3 liczne cz¢sci zamienne, ktére mozna
zabra¢ nawyscig, aby zapewni¢ sobie
nieprzerwana jazde przez caly dzien. Oprécz
2wyklych nakretek i srub, nalezy rozwazy¢
przygotowanie zapasu nastgpujacych czgsci:

Czesci zamienne

$wiece zaptonowe

filtr powietrza (czysty i pokryty olgjem, szczelnie
zamknigty w plastikowej torbie)

tancuch i ogniwa taczace

§lizg prowadnicy tancucha

$lizg fancucha

rolki fancucha

detki (przedniei tylne)

brotniki

podndzki

filtr pompy paliwa

tablicarejestracyjnai ostony boczne
kierownica

manetki

dzwignie (hamulcai sprzegta)

dzwignia sprzegta, mocowanie kierownicy
linka sprzegta

zespll przepustnicy

linka przepustnicy

dzwignia zmiany biegow

pedal hamulca

szprychy (przedniei tylne, po obu stronach)
kota zgbate (wicksze niz standardowe)
odpowiednio dobrane nakretki, sruby, podktadki,
wkrety, zawleczki

Dodatkowe czesci zamienne

pompa paiwa

pompa hamul cowa przedniego hamulca
zespot tylnego hamulca

kotai opony (przéd i tyt, zamontowane)
tarczei plytki sprzegta

olgj silnikowy

siedzenie

podzespoty zaptonu

przewody elastyczne chtodnicy
owiewki chiodnicy (lewai prawa)
przewody elastyczne hamulca (przéd i tyf)
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Ogdlne narzedzia

nasadki (zabierak 3/8 cala)

$srubokrety: ptaski i krzyzowy nr 1,2, 3
klucz nastawny, duzy

klucze: ptaski i nasadowy

klucze: imbusowe

klucz, do szprych

klucz dynamometryczny (skala metryczna, typu
grzechotkowego)

szezypee: standardowe, szpiczaste, zestaw
kanatowy

miotek, z plastikowa gtéwka

strzykawka z regulowanym ogranicznikiem
manometr

1yzki do opon

pompka do opon lub zbiornik powietrza
Zzestaw szczelinomierzy

suwmiarka z noniuszem (metryczna)

Zzestaw do testowania cisnienia/podcisnienia

Nar zedzia specjalne firmy Honda

Wszelkie narzgdzia specjalne do Hondy CRF

kupowane w ASO Honda.

« Klucz blokujacy napinacz 070M G-0010100

« Klucz kontrujacy 7WMA-KZ30100

« Klucz do szprych 07IMA-MR60100

* Klucz do szprych 070MA-KZ30100

« Podstawa ttoka 07958-2500001

« Uchwyt trzpienia
amortyzatora 07AMB-KZ3A100

Istnieje mozliwos¢ kupienia narzedzi do

ustawiania PGM-FI [1] i [2] w Honda ASO.

[1] Zesp6t modutu

szeregowego USB 38880-N1C-770

[2] Plyta CD-ROM z aplikacja z danymi do

ustawiania narzedzi 38772-NX7-040

Produkty chemiczne

Olgj do motocykli 4-suwowych ,4-STROKE
MOTORCYCLE OIL” firmy Honda lub
odpowiednik (olej silnikowy)

Olej Pro Honda HP Fork Oil, A15-00

Plyn hamulcowy DOT 4

Smar tancucha napedowego

Srodek do czyszczenia tancuchéw Honda
Ol¢j do piankowych filtréw powietrza Honda
Smar dielektryczny firmy Honda

Klej do uchwytéw manetek

Klg do gwintéw firmy Honda

Smar zawiergjacy dwusiarczek molibdenu
(zawiergjacy wigcej niz 3% dodatku dwusiarczku
molibdenu)

Bialy smar litowy firmy Honda

Smar uniwersalny

Olgj antykorozyjny

Smar do linek

Smar uniwersalny na bazie karbamidu
przeznaczony do wysokich temperatur

1 wysokiego cisnienia

(przyktad: EXCELITE EP2 wyprodukowany
przez KYODO YUSHI, Japonia)

Wysokiej jakosci ptyn chtodzacy nabazie glikolu
etylenowego zawierajacy inhibitory korozji

Inne produkty

szczypee do zarabiania przewodéw
przewéd bezpieczenstwa

przewéd mechaniczny
tasmaizolacyjna

plastikowe opaski zaciskowe
obejmy do elastycznych przewodéw
podrecznalatarka

tasma elektroizolacyjna

Tasma Scotch-Brite Hand Pad #7447 —
rdzavoczerwona

tasmateflonowa



Schemat elektryczny
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A E | | [K
akcesoria 3 elementy sterujace. Klocki, hamulec.........ccc.oovueiieiienicienienns 129
akumulator .. .1 kota 130
asystent start 16, 151 ‘ E ‘ konserwacja,
asystent startu HRC 151 bezpieczenstwo.
filtr ietrza 7 harmonogram.... .
B filtr,pow obstuga techniczna migdzy przejazdami/
olg 71 wyscigami i treningami
benzyna 50, 60 pompa paliwa.. po zawodach
bezpieczenstwo, powietrze. przed i po zawodach....
bezpieczenstwo, uwagi 5 filtr, POWIEtrZe. ..o rozmieszczenie podzespotow
jazda, srodki ostroznosci .. 22 zawody .
konserwacja 29 znaczenie...
naklgjki (typ U) 9 ‘ G ‘ kontrola kierownicy
wazne informacje . 2 gazohol 190 kontrolaosi kierownicy
wazne srodki ostroznosci. 2
bieg jatowy, silnik ..... ‘ H ‘ | L ‘
boczna stopka (CRF250RX).
hamulce, luzy zaworowe 89
C dzwignia, regulacja przodu
— - poziom plynu 127 | L ‘
cisnienie powietrza, wysokos¢ pedalu 126
opony 131 zuzycie klockow. fancuch napgdowy .
zawieszenie, przednie...........ccoveveveerecenns 153 harmonogram, przeglady tancuch, naped ...
cylinder
agéci zam!enne.. ‘ | ‘ | M ‘
czgscei, opcjonalne.
czyszczenie, doatosé o wyglad. identyfikacja, pojazd manetka gazu,

D

dane techniczne ..

dobér opon, warunki natorze
dziennik wyscigow .
dziennik, wyscigi
dzwignia zimnego rozruchu ..
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instrukcja obstugi .

wazne informacje dotyczace
bezpieczenstwa

modyfikacje 3
momenty dokrecania
[ 107 TSR 188, 189
silnik 187
mycie motocykla. . 146



N wymiana przewodu S
ptyn chtodzacy ‘
e G LR e =i0) N 4 podstawowa obstuga 21 schemat €lektryCzNy ........c....oooooeeeeeeressrreee 195
naklejki, bezpieczenstwo pojemnos¢, paliwo siedzenie 39
(wergiaU) przechowywanie....... silnik,
napigcie wstgpne sprezyny, tyln przed rozpoczeciem jazdy brak mocy
i i 157 przefozenia. nie uruchamia sic.
napiecie wstepne, sprezynatylnego przerwa, $wieca zaptonowaL............cvevveevurunns 88 numer

lia obroty biegu jalowego ..o
narzedzia ‘ R olg
numer identyfikacyjny pojazdu (VIN) przycisk wyboru trybu.

rama pomocnicza
regulacjadzwigni przedniego hamulca.

numery seryjne przycisk wylaczania

silnik,wskaznik trybu.

I6) ‘ regulacjatiumienia, stukanie..
przod 153 uruchamianie
obstuga techniczna migdzy tyt 157 wylaczanie.

przejazdami/wyscigami i treningami regulacja zawi eszenia, spalanie stukowe.

obstuga techniczna po zawodach. A0 WarUnKOW NatOrze........coosvvvseesssvvens 162 sprawdzanie przed rozpoczeciem jazdy

odziez ochronna. przéd 15 sprawdzanie, przed rozpoczeciem jazdy

odziez, ochronna. tyt 157 sterowanie.

olgj, wytyczne.. 163 StUKENI€, SINIK ..o
silnik 70 regulacje podwozi 167

widelec. 112 regulacje preferencyjne. 170 g
opcjonalne, regulacje przedniego zawieszenia. 153
kota zgbate. 168 regulacjetylnego zawieszenia.... $rodowisko, OCNIONAL.........cceurrveieeiseniiinnes 176
1ISELCZEC v 193 | regulagje, ) $wieca zaptonowa,
opony, dobor opon, warunki natorze ...169 badanie. 166
Drak POWIEHIZA. ....coorovveveecesieeenrsesineens 131 luz przepustnic....... 80, 83 konserwacja 88
CISNIENIE POWIBLIZA. oo ovvevrecereverrresrneenns 131 obroty biegu jalowego. -82 SWI€CA, ZAPIONOWRL ovvvsevvvvrssvvnrsssssneensses 88
wybor 132 167
5 przelozenia. T
sprawnosc fizyczna... ttok, pierscienie tiokowe,
paliwo 50, 60 zawieszenie, przednie SWOIZEN tHIOKOWY .......ceceveveeeeeesnsssssssssessseseeees 100
paliwo zawierajace akohol .................ooooc.. 190 ieszenie, tylne.... transport 174
paliwo, zawieszenie, warunki natorze
filtr pompy 54, 64 rozmieszczenie podzespotéw obstugowych.....
kontrolaprzewodu.... 50, 60
pojemnos¢ zbiornika. 50, 60
tankowani 50, 60
50, 60 .
(ciag dalszy)
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Indeks

[U
ukiad sprzegta, regulacja..........cccccovvvcicrinnnnne 83
uruchamianie,
silnik
usuwanie usterek
usuwanie usterex ...

w

widelec,
kontrola przedniego zawieszenia.
regulacje przedniego zawieszenia..
zalecenia dotyczace oleju
wskazowki dotyczace tuningu............cc.ceeee.
wskaznik,
asystent startu
indeks kod6w usterek DTC.
kontrola obwodéw
lampka MIL miga......
tryb.
wskaznik trybu pracy silnik
wylaczanie silnika

wytyczne,
regulacja zawieszenia..........ccoocueevneuninns 163
z
zalecenia dotyczace okresu docierania............ 26
zawieszenie,
przéd 109
tyt 125
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Producent, upowazniony przedstawiciel i importer narynek UE

Producent Autoryzowany iciel i importer na rynek UE
Honda Motor Co., Ltd. Honda Motor Europe Ltd.
2-1-1 Minami-Aoyama, Minato-ku, -Aalst Office
Tokyo 107-8556, JAPAN Wijngaardveld 1 (Noord V)
9300 Aalst - Belgia
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